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Amtliche Nachrichten

Ergebnis der Marktgemeinderatssitzung 
vom Montag, 5.2.2024
Der Marktgemeinderat hat folgende Beschlüsse gefasst bzw. 
Tagesordnungspunkte behandelt:
1. Die Niederschrift der öffentlichen Sitzung vom 8.1.2024 

wurde einstimmig genehmigt.
2. Aufgrund von Voruntersuchungen der ehemaligen Haus-

mülldeponien müssen für Deponien in Mühlhausen und 
Zeuzleben weitere Detailuntersuchungen durchgeführt 
werden. Hierfür ist der Markt Werneck als damaliger 
Betreiber der Hausmüllkippen zuständig. Der Markt-
gemeinderat stimmte mehrheitlich zu, im nächsten Schritt 
eine Detailuntersuchung für diese Flächen durchzuführen. 
Die Verwaltung wurde beauftragt, Förderanträge bei der 
Gesellschaft zur Altlastensanierung in Bayern mbH (GAB) 
einzureichen.

3. Die Wahl von Herrn Daniel Förtsch zum 1. Kommandanten 
sowie Herrn Sebastian Römert zum stellvertretenden 
Kommandanten der Feuerwehr Schraudenbach wurde 
durch den Marktgemeinderat einstimmig bestätigt.

4. Ebenfalls wurde die Wahl von Herrn Christian Schäflein 
zum 1.Kommandanten sowie von Herrn Michael Brückner 
zum stellvertretenden Kommandanten bei der Feuerwehr in 
Stettbach durch den Marktgemeinderat einstimmig bestätigt.

5. In der Versammlung der Freiwilligen Feuerwehr Mühl-
hausen wurden Herr Jochen Schlier zum 1. Kommandanten 
sowie Herr Joachim Mitesser zum stellvertretenden 
Kommandanten gewählt.
Auch hier hat der Marktgemeinderat einstimmig die 
Gewählten bestätigt.

6. Eine statistische Zusammenstellung der Personenstandsfälle 
im Standesamt Werneck hinsichtlich der Gesamt-
beurkundungen im Jahre 2023 im Vergleich zu den Vor-
jahren hat der Marktgemeinderat zur Kenntnis genommen.

7. Die Termine für die nächsten Sitzungen des Markt-
gemeinderates, des Bau- und Agrarausschusses und der 
2024er Bürgerversdammlungen wurden bekanntgegeben.

Die nächste Marktgemeinderatssitzung findet am �  
Montag, 26. Februar 2024 statt. Beginn ist um 19.00 Uhr.

Abgabenfälligkeit 15.02.2024
Wir weisen darauf hin, dass am 15.02.2024 die 1. Rate Grund-
steuer 2024 und die 1. VZ-Rate der Gewerbesteuer 2024 fällig 
ist. Wir bitten alle Zahlungspflichtigen, die noch nicht am Last-
schriftverkehr teilnehmen, um zuverlässige Beachtung des 
Termins.

Rathaus Werneck
Das Rathaus ist am Rosenmontag und Faschingsdienstag 
jeweils bis 12.00 Uhr geöffnet, am Nachmittag ist das  
Rathaus geschlossen. Um Beachtung wird gebeten.

Containerstandorte Altpapier künftig 
am Bauhof in Werneck
Die aktuell in der Rudolf-Diesel-Straße stehenden Altpapier-
container werden ab 19.02.2024 an den Containerplatz 
am Bauhof (Kanalweg 2) umgesetzt um die zunehmende 
Ablagerung von Altpapier neben den Containern, sowie die 
Entsorgung von anderen Abfällen und gewerblichem Alt-
papier zu vermeiden und damit der Verschmutzung des 
Innenortbereiches von Werneck entgegenzuwirken.

Die Bürgerinnen und Bürger werden gebeten folgende Regeln 
zu beachten:
• Kartons flach zusammenfalten oder in Stücke reißen und 

anschließend flach in die Container stapeln
• Keine Entsorgung von gewerblich anfallendem Altpapier
• Altpapier und andere Abfälle nicht neben den Containern 

abstellen
Wir bitte um Beachtung.

Ferien(spass)seminar
Mit einem kleinen Input rund um Organisation, Aufsichtspflicht 
und speziellen betreuerrelevanten Themen startet der Tag. 
Dann geht‘s ab in die Praxis. Mit Spiel und Spiel-Ideen für kleine 
und große Gruppen zum Thema „Auf die Plätze, fertig, spielt!“ 
wird ein Rundumpaket von Spielpädagoge Bernd Bullnheimer 
von Main Connect geknöpft. Wer Lust hat, sich aktiv am 
gemeindlichen Ferienprogramm bzw. bei einem Angebot und/
oder einer Ferien vor Ort Aktion in seiner Gemeinde einzu-
bringen, ist hier genau richtig. Für kostenlose Verpflegung mit 
Getränken ist den ganzen Tag gesorgt.
Anmeldungen bis spätestens 08.03.2024 unter Kommunale 
Jugendarbeit Landkreis Schweinfurt, Tel. 09721/55-519 oder 
koja@lrasw.de. (Flyer liegen im Rathaus aus)

Interkulturelles Begegnungscafe Werneck
Am Faschingsdienstag von 15.00 - 17.00 Uhr wollen wir eine 
kleine Faschingsfeier machen. Kommt also gerne maskiert. 
Wie immer gibt es Kaffee, Tee, Kuchen. Wo: evangelisches 
Gemeindesaal, Balthasar-Neumann-Straße 23, Werneck. Wir 
freuen uns auf euch!



Werneck	 - 2 -	 Nr. 6/24

werden, warum sie mitmachen müssen und was mit ihren 
Antworten passiert: statistik.bayern.de/mam/statistik/gebiet_
bevoelkerung/mikrozensus/v3-statistischesbundesamt-
mikrozensus-de-ut.mp4
Interessante Ergebnisse aus dem Mikrozensus finden Sie in der 
interaktiven StoryMap zum Thema Familie und Erwerbstätigkeit 
im Zeit- und Regionalvergleich: s.bayern.de/storymap-pm

Ankündigung Geländebegehungen 
und Kartierungen für die 380-kV-Netz-
verstärkung Grafenrheinfeld - 
Kupferzell - Großgartach Abschnitt 1: 
Grafenrheinfeld - Rittershausen
Durchführung auf dem Gebiet der Kommunen Gaukönigs-
hofen, Stadt Ochsenfurt, Markt Sommerhausen, Markt Randers-
acker, Theilheim, Rottendorf, Prosselsheim, Oberpleichfeld, 
Bergtheim, Biebelried, Stadt Dettelbach, Markt Werneck, 
Waigolshausen, Bergrheinfeld, Grafenrheinfeld von März bis 
September 2024

Kurze Beschreibung des Projektes
Die 380 Kilovolt (kV) Leitung zwischen dem Umspannwerk 
Grafenrheinfeld und dem Punkt Rittershausen ist eine rund 
50 km lange Versorgungs- und Transitleitung, die seit 1980 
zuverlässig Strom nach Baden-Württemberg transportiert. Im 
Zuge der Energiewende muss die Leitung für die heutigen 
Anforderungen verstärkt werden. Diese sogenannte Netz-
verstärkungsmaßnahme ist im Bundesbedarfsplangesetz 
als Vorhaben 20 festgelegt. Die Genehmigung wird durch 
die Bundesnetzagentur in Bonn im Rahmen eines Planfest-
stellungsverfahrens erfolgen. Die Netzverstärkung zwischen 
Grafenrheinfeld und dem Punkt Rittershausen wird an der 
bestehenden Trasse durch das Auflegen eines dritten Strom-
kreises erfolgen. Hierzu muss an jedem Mast halbseitig eine 
dritte Traverse angebaut werden.

Hintergrund der Ankündigung
Für die Umsetzungsplanung zur 380-kV-Netzverstärkung Grafen-
rheinfeld - Kupferzell - Großgartach sind weitere verschiedene 
Arbeiten und Untersuchungen im Gelände erforderlich. Not-
wendig sind diesbezüglich Bodenkartierungen durch die Boden-
kundliche Baubegleitung (BBB) sowie Kartierungen auf Vor-
kommen des Feldhamsters auf Arbeitsflächen und Zuwegungen 
mit mindestens 10 m Puffer. Die BBB führt eine Bohrstock-
kartierung mittels Pürckhauer (Erdbohrstock aus mit einem 
Durchmesser von bis zu ca. Ø 50 mm mit Stahlschlagkopf) nach 
bodenkundlicher Kartieranleitung zu Fuß durch. Die Boden-
proben werden nach der Auswertung vor Ort wieder verfüllt. Die 
Verdachtsflächen für den Feldhamster werden streifenförmig im 
Abstand von etwa 2 - 5 m mit Unterstützung eines Artenschutz-
spürhundes abgelaufen. Dadurch können Vorkommen im Ein-
griffsbereich erfasst oder ausgeschlossen werden.

Beauftragte Firmen
Die Arbeiten erfolgen im Auftrag der TenneT TSO GmbH. Die 
vor Ort tätigen Firmen können sich durch ein entsprechendes 
Schreiben ausweisen.

Nutzung von Grundstücken, Art und Umfang der Kartierungen
Für die Arbeiten ist es i.d.R. erforderlich, private land- und 
forstwirtschaftliche Wege und Grundstücke zu betreten sowie 
öffentliche Wald- und landwirtschaftliche Wege mit PKW zu 
befahren. Die Kartierungen selbst werden im Regelfall zu Fuß 
durchgeführt und dauern zwischen 10 Minuten bis zu einer 
Stunde. Dabei werden an den Grundstücken und Wegen 
keine Veränderungen vorgenommen, sondern lediglich der 
Ist-Zustand von Flora und Fauna sowie Geomorphologie durch 
Untersuchungen, Fotos und Beschreibung dokumentiert. Hier-
bei werden im Regelfall keine Schäden oder Einschränkungen 
verursacht. Sollte es dennoch zu Flurschäden kommen, werden 
diese durch TenneT beseitigt bzw. in voller Höhe entschädigt.
Auf den in Tabelle 1 aufgeführten Flurstücken sollen die 
Geländebegehungen und Kartierungen ausgeführt werden. 
Wann die Arbeiten erfolgen, hängt von den Witterungs-
bedingungen ab

Bitte geben Sie Auskunft: 
„Mikrozensus 2024“ startet in Bayern - 
60 000 Haushalte werden befragt
-Das Bayerische Landesamt für Statistik in Fürth bittet die 
Bürgerinnen und Bürger des Freistaats um ihre Unterstützung 
und Mitarbeit bei der Erhebung-
In Bayern - wie im gesamten Bundesgebiet - hat der Mikro-
zensus 2024 begonnen. Das ist die größte jährliche Haushalts-
befragung in Deutschland. Auf Basis der erhobenen Daten 
werden wichtige politische Entscheidungen getroffen, die alle 
Bürgerinnen und Bürger betreffen. Aus diesem Grund bittet das 
Bayerische Landesamt für Statistik alle zufällig ausgewählten 
Haushalte um ihre Unterstützung. Von Januar bis Dezember 
wird etwa ein Prozent der Bevölkerung stellvertretend für alle 
Einwohnerinnen und Einwohner des Freistaats befragt. Für 
den überwiegenden Teil der Fragen zu Themen wie Haushalt, 
Familie, Bildung, Beruf und Lebensunterhalt besteht nach dem 
Mikrozensusgesetz Auskunftspflicht.
Fürth. Auch im Jahr 2024 findet der Mikrozensus statt. Der 
Begriff Mikrozensus bedeutet „Kleine Volkszählung“ und 
benennt eine gesetzlich verbindliche, repräsentative Befragung 
von Haushalten in Deutschland. Die Erhebung wird seit 1957 
von den Statistischen Ämtern des Bundes und der Länder 
gemeinschaftlich durchgeführt. Es wird ein Prozent der 
Bevölkerung stellvertretend für alle Einwohnerinnen und Ein-
wohner des Landes zur wirtschaftlichen und sozialen Lage 
befragt. Neben dem Grundprogramm enthält das Frage-
programm des Mikrozensus auch Fragen der EU-weit durch-
geführten Befragungen zur Arbeitsmarktbeteiligung (LFS), zu 
Einkommen und Lebensbedingungen (SILC) sowie zur Internet-
nutzung (IKT). Die Ergebnisse des Mikrozensus haben sich zu 
einer wichtigen Datenquelle entwickelt. Sie bilden die Grund-
lage für politische Entscheidungen in Deutschland, aber auch 
auf europäischer Ebene. Neben der Politik nutzen außerdem 
Wirtschaft, Wissenschaft, Medien und die interessierte 
Öffentlichkeit die Daten des Mikrozensus.
In Bayern werden 60 000 zufällig ausgewählte Haushalte 
befragt
Die Befragungen zum Mikrozensus 2024 finden ganzjährig 
von Januar bis Dezember statt. In Bayern werden etwa 120 
000 Personen in rund 60 000 Haushalten befragt. Dabei 
bestimmt ein mathematisches Zufallsverfahren zunächst, 
welche Gebäude- bzw. Gebäudeteile für die Teilnahme am 
Mikrozensus ausgewählt werden. In einem weiteren Schritt 
übernehmen ehrenamtlich tätige und geschulte Erhebungs-
beauftragte die Aufgabe, die zu befragenden Haushalte über 
die Klingelschilder namentlich zu erfassen. Dabei können sie 
sich mittels eines Ausweises als Beauftragte des Bayerischen 
Landesamts für Statistik identifizieren.
Um verlässliche und repräsentative Ergebnisse gewähr-
leisten zu können, besteht für den überwiegenden Teil der 
Fragen nach dem Mikrozensusgesetz Auskunftspflicht. 
Zudem werden die Haushalte innerhalb von maximal fünf auf-
einander folgenden Jahren bis zu viermal befragt. So können 
Veränderungen im Zeitverlauf nachvollzogen und eine hohe 
Ergebnisqualität erreicht werden.
Die ausgewählten Haushalte werden schriftlich informiert
Die zufällig ausgewählten Haushalte werden vom Bayerischen 
Landesamt für Statistik schriftlich zur Teilnahme am Mikro-
zensus aufgefordert. Mit dem Schreiben werden sie über den 
Mikrozensus informiert und gebeten, die Fragen des Mikro-
zensus im Rahmen eines Telefoninterviews oder einer Online-
Befragung zu beantworten.
Alle erhobenen Einzelangaben unterliegen der Geheimhaltung 
und dem Datenschutz und werden weder an Dritte weiter-
gegeben noch veröffentlicht. In der amtlichen Statistik werden 
die Einzelergebnisse zu aggregierten Landes- und Regional-
ergebnissen zusammengefasst.
Weitere Informationen:
Ausführliche Informationen zum Mikrozensus finden Sie unter: 
https://www.statistik.bayern.de/statistik/gebiet_bevoelkerung/
mikrozensus/index.html
Ein Erklärvideo erklärt, was der Mikrozensus ist, wozu er 
durchgeführt wird, wie die Haushalte zufällig ausgewählt 
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Termine
Beginn der Kartierungen: 01. März 2024
Voraussichtlicher Abschluss der Kartierungen: 
31. September 2024
Hinweis: Nicht alle Grundstücke sind über die gesamte Dauer 
des Zeitraums betroffen. Im Sinne des § 44 Abs. 1 des Energie-
wirtschaftsgesetzes (EnWG) finden die Kartierungen nach-
einander statt. So ergibt sich eine zeitliche Abfolge für die 
Nutzung der einzelnen Grundstücke.

Gesetzliche Grundlage
Die Berechtigung zur Durchführung der Kartierungsmaß-
nahmen ergibt sich aus § 44 Abs. 1 des Energiewirtschafts-
gesetzes (EnWG). Mit einer ortsüblichen Bekanntmachung 
werden den Eigentümern und sonstigen Nutzungsberechtigten 
die Kartierungen als Maßnahme gemäß § 44 Absatz 2 EnWG 
mitgeteilt. Die Kartierungen werden in Abstimmung mit der 
zuständigen Naturschutzbehörde durchgeführt.

Weitere Informationen
Detaillierte Angaben zur Inanspruchnahme einzelner Grund-
stücke können Sie unter https://www.tennet.eu/de/projekte/
netzverstaerkung-grafenrheinfeld-kupferzell einsehen.

Ihr Ansprechpartner
Fragen, Mitteilungen und Hinweise zu den Kartierungsarbeiten 
nehmen wir gerne entgegen. Bitte wenden Sie sich an:
Markus Lieberknecht T +49 (0)921-50740-4098 �  
E markus.lieberknecht@tennet.eu

Volkshochschule
Das neue VHS-Programm für das Semester Frühjahr/
Sommer 2024 ist erschienen und liegt diesem Amtsblatt 
bei.
Die Anmeldung ist ab

Donnerstag, 15. Februar 2024, 7.30 Uhr.
Das Telefon ist am 1. Anmeldetag ab 8.00 Uhr besetzt. Bitte 
nutzen Sie vorrangig die Möglichkeit sich per E-Mail (vhs@
werneck.de), Tel. 09722/2213 oder per Fax 09722/2231 anzu-
melden.
Auch die schriftlichen, Fax- und Mail-Anmeldungen werden erst 
ab 15.02. nach den persönlichen Anmeldungen bearbeitet.
Bei telefonischen, schriftlichen, Fax- und Mail-Anmeldungen 
wird die Anmeldebestätigung zugeschickt.
Falls Sie kein VHS-Programm erhalten haben, im Rathaus 
liegen noch weitere Exemplare auf.

Kirchliche Nachrichten

Pfarreiengemeinschaft „Maria im 
Werntal“
Samstag, 10.02.,
Schlosskirche 18:00 Messfeier
Schleerieth 18:30 Messfeier
Eckartshsn. 18:30 Messfeier
Vasbühl 18:30 Messfeier
Sonntag, 11.02.,
Schnackenw. 08:30 Messfeier
Werneck 10:00 Messfeier
Stettbach 10:00 Wort-Gottes-Feier
Egenhsn. 10:00 Wort-Gottes-Feier
Aschermittwoch, 14.02.,
Altenh. 10:00 Messfeier 

mit Auflegen des Aschenkreuzes
Werneck 18:30 Wort-Gottes-Feier
Schnackenw. 18:30 Messfeier

Ettleben 18:30 Wort-Gottes-Feier
Stettbach 18:30 Wort-Gottes-Feier
Schleerieth 18:30 Wort-Gottes-Feier
Egenhsn. 18:30 Wort-Gottes-Feier
Eckartshsn. 18:30 Wort-Gottes-Feier
Rundelshsn. 18:30 Wort-Gottes-Feier
Vasbühl 18:30 Wort-Gottes-Feier

Pfarreiengemeinschaft „Hl. Sebastian“
Sonntag, 11.02.,
Schraudenbach 08.30 Uhr Messfeier
Eßleben 10.00 Uhr Messfeier

Faschingsgottesdienst
(Verkleidung erwünscht)

Aschermittwoch, 14.02.,
Eßleben 10:30 Uhr Wort-Gottes-Feier
Mühlhausen 18:30 Uhr Wort-Gottes-Feier
Schraudenbach 18:30 Uhr Wort-Gottes-Feier
Zeuzleben 18:30 Uhr Wort-Gottes-Feier

Evang.-Luth. Pfarramt Werneck
Sonntag, 11.02., 10.00 Uhr Gottesdienst  
(Pfrin. Wieker, Schlosskirche)

Pastoraler Raum Werneck
Herzliche Einladung zum Faschingsgottesdienst am So., 11.02. 
um 10.00 Uhr in die Pfarrkirche Eßleben. Anschl. werden 
Krapfen/Kaffee/Tee angeboten. Gerne können Sie verkleidet 
kommen.
Pfarrbüros
Die Pfarrbüros bleiben am Rosenmontag 12.02. und
Faschingsdienstag, 13.02. geschlossen.

Vereinsnachrichten

Bürgerversammlung 
des Marktes Werneck in Werneck 
am 19. Februar 2024

Am Montag, 19.02.2024 findet um 19 Uhr eine 
Bürgerversammlung in der Mittelschulaula 
Werneck statt. Zu dieser Bürgerversammlung 
ergeht herzliche Einladung an alle Bürgerinnen 
und Bürger des Marktes Werneck.

Tagesordnung:
1. Bericht des 1. Bürgermeisters Sebastian Hauck
2. Aussprache, Wünsche, Anträge
Ende der Bürgerversammlung gegen 21 Uhr.
Anträge, die in der Bürgerversammlung behandelt werden 
sollen, sind schriftlich im Rathaus Werneck einzureichen.

FF Werneck
Jahreshauptversammlung am 09.03. um 18.30 Uhr im Feuer-
wehrgerätehaus. -Tagesordnung-
1. Begrüßung, 2. Totengedenken, 3. Rechenschaftsberichte, 4. 
Ehrungen, 5. Grußworte, 6. Verschiedenes, Wünsche, Anträge. 
Herzliche Einladung an alle aktiven und passiven Mitglieder 
sowie alle Fördermitglieder.
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Bürgerversammlung des Marktes Werneck 
in Eckartshausen am 21. Februar 2024

Am Mittwoch, 21.02.2024 findet um 19 Uhr eine 
Bürgerversammlung im Sportheim 
Eckartshausen statt. Zu dieser Bürgerver-
sammlung ergeht herzliche Einladung an alle 
Bürgerinnen und Bürger des Marktes Werneck.

Tagesordnung:
1. Bericht des 1. Bürgermeisters Sebastian Hauck
2. Aussprache, Wünsche, Anträge
Ende der Bürgerversammlung gegen 21 Uhr.
Anträge, die in der Bürgerversammlung behandelt werden 
sollen, sind schriftlich im Rathaus Werneck einzureichen.

Kinderhaus Löwenzahn Vasbühl 
und DJK Eckartshausen
Wir laden zum närrischen Kinderfasching im Eckartshäuser 
Sportheim am 13.02. von 14.00 - 17.00 Uhr ein. (Einlass ab 
13.30). Bei einem bunten Rahmenprogramm werden Clowns, 
Prinzessinnen, Ritter und Co. bestens unterhalten. Für das 
leibliche Wohl ist mit Kaffee/Kuchen und deftigen Leckereien 
gesorgt. Munition und größere Spielzeugwaffen bleiben bitte 
Zuhause. Wir freuen uns auf einen schönen Nachmittag für 
Groß und Klein.

St. Elisabeth Kindergartenverein 
Vasbühl/Eckartshausen e.V.
Herzliche Einladung zur Jahreshauptversammlung am So., 
18.02., 19.30 Uhr im Sportheim Vasbühl. Näheres siehe Abl. 
vom 02.02..

FV Egenhausen
Rosenmontag 12.02., von 14.00 - 18.00 Uhr Kinderfasching im 
Sportheim.

Herbstzeitlosen Egenhausen
Herzliche Einladung zum gemeinsamen Mittagessen im alten 
Pfarrhaus am Do., 15.02. um 11.30 Uhr. Wir kochen dies-
mal: Käsespätzle mit Röstzwiebeln und Salat. Bitte unbedingt 
anmelden bis spätestens 12.02. bei G. Walter, Tel. 3048. Wer 
abgeholt werden will, bitte Bescheid sagen. Anschließend 
gemütliches Beisammensein.

TSV Eßleben
-Fasching-
Fr., 09.02., 19.28 Uhr Lumpenball im Sportheim mit Live-Musik 
von den Frankenbengeln sowie Tanzeinlagen vom Männer-
ballett Zeuzleben, Showtanzballett Zeuzleben und vom Show-
tanzballett Schraudenbach
Mo., 12.02., 15.00 Uhr Kinderfasching mit Tanzeinlagen der 
HipHop Kids Eßleben und der Fancy Girls. Von 17.00 - 19.00 
Uhr Schnitzelparade - warme Küche für Jung und Alt.
Di., 13.02., 11.30 Uhr Seniorenfasching mit warmen Mittag-
essen. Ab 12.00 Uhr Kesselfleisch in der Kegelbahn (Kessel-
fleisch zum Mitnehmen ab 11.30 Uhr)
-Fußball-
Fr., 09.02., 18.30 Uhr Eßleben II - Dettelbach (in Rieden)

Senioren Eßleben
Faschingsdienstag, 13.02. um 11.33 Uhr im Sportheim. Mit 
einem guten Mittagessen starten wir mit Frohsinn, Heiterkeit 
und guter Laune in unseren Faschingsausklang. Herzl. Ein-
ladung.

Frauenbund Werneck
-Smartphone für Einsteiger-
Der Frauenbund bietet einen 2teiligen Kurs an mit Birgit Wahl. 
1.Teil am 19.02. und 2. Teil am 05.03., jeweils von 16.00 - 18.30 
Uhr im Pfarrzentrum Werneck. Ein eigenes Smartphone ist 
mitzubringen. Bitte tragen Sie sich in die Anmeldeliste in der 
Kirche ein.
-Jahreshauptversammlung-
Sa., 17.02., 15.00 Uhr im Pfarrzentrum. TO sowie Näheres siehe 
Abl. vom 02.02.

TSV Werneck
-Tischtennis-
Fr., 09.02., 19.30 Uhr Werneck III - Gochsheim V
Sa., 10.02., 16.00 Uhr Jug Knetzgau - Werneck

Seniorenkreis Werneck
Am Aschermittwoch, 14.02., 11.30 Uhr laden wir Sie herzlich ins 
evangelische Pfarrheim zu unserem traditionellen Fischbüfett 
ein. Vor dem Essen wird Frau Spanheimer eine kurze Andacht 
anbieten und das Aschenkreuz austeilen. Bitte melden Sie sich 
zahlreich unter Tel. 8230 an. Gäste herzlich willkommen.
Wer abgeholt werden will, bitte bei der Anmeldung angeben.

Pfarrgemeinde Werneck
Herzliche Einladung zur fetzigen Kinderfaschingsparty am 
Faschingsdienstag von 14.00 - 17.00 Uhr im Pfarrzentrum. Wir 
freuen uns auf viele verkleidete Kinder, Eltern, Omas und Opas, 
… und auf ein lustiges und buntes Faschingstreiben. Für das 
leibliche Wohl ist bestens gesorgt.

Evang.-Luth. Pfarramt Werneck
jeden Montag 9.30 - 11.00 Uhr Ökumenische Krabbelgruppe 
im Evang. Gemeindehaus
Wir singen, spielen und basteln zusammen. Neuankömmlinge 
sind herzlich willkommen. Weitere Info erhalten Sie bei B. Dörr, 
Tel. 0170/8888931.

Liederkranz 1876 Werneck e.V.
-Jahreshauptversammlung mit Neuwahlen-
Herzl. Einladung zur JHV mit Neuwahlen am Mo., 26.02., 20.00 
Uhr in der Rumpelkammer. -Tagesordnung-
1. Begrüßung und Genehmigung der Tagesordnung, 2. 
Protokoll der letzten JHV, 3. Totenehrung, 4. Bericht der 1. Vor-
sitzenden, 5. Kassenbericht, 6. Bericht der Kassenprüfer, 7. 
Bericht des Chorleiters, 8. Entlastung der Vorstandschaft, 9. 
Neuwahl des Vorstands, 10. Ehrungen, 11. Chorumfrage, 12. 
Überblick über anstehende Aktivitäten des Chores Werntal 
Tonal und des Vereins, 13. Verschiedenes, Wünsche und 
Anträge.
Anträge zur Behandlung in der JHV sind (als Ergänzung der 
TO) mind. 4 Tage vorher der Vorstandschaft schriftlich und 
begründet vorzulegen.
Pünktl. Beginn der Versammlung um 20.00 Uhr - Möglichkeit 
zum Abendessen vorher ab 18.30 Uhr.

Bücherei Werneck
Wir haben Bilder- und Kinderbücher aussortiert. Kommen Sie 
doch einfach mal zum Stöbern auf unserem Kinderbücherfloh-
markt in den Faschingsferien zu unseren normalen Öffnungs-
zeiten vorbei. Wir freuen uns auf Sie. Mi. 18.00 -19.30 Uhr und 
Fr. 17.00 -18.30 Uhr



Werneck	 - 5 -	 Nr. 6/24

TSV Mühlhausen
Faschingsfreitag, 09.02., Spaß, Spiel und Gesang ab 20.00 Uhr 
mit kleinem Imbiss
Rosenmontag, 12.02., Kaffee + Kuchen ab 14.00 Uhr, warme 
Speisen ab 17.00 Uhr, Kappenabend mit Programm ab 19.30 
Uhr.
Faschingsdienstag, 13.02., Kesselfleischessen ab 11.00 Uhr, 
Kinderfasching ab 14.30 Uhr.

GT Rundelshausen
-Zwanzig Jahre Fahrradwallfahrt Rundelshausen - 
Mariabuchen-
Herzliche Einladung an Interessierte und besonders an bis-
herige und zukünftige Wallfahrer. Sa., 02.03., treffen wir uns 
um 19.00 im Sportheim Eckartshausen. Wir zeigen Fotos 
vergangener Wallfahrten, teilen aktuelle Informationen und 
möchten gemeinsam ein paar schöne Stunden verbringen.

GT Schleerieth
Sa., 10.02. von 13.00 - 13.45 Uhr Altpapiersammlung in der 
Pfarrscheune für den Kindergarten. Große Kartonagen bitte nur 
noch zerschnitten bzw gebündelt anliefern.

SG Schleerieth
Faschingssonntag, 11.02., ab 15.00 Uhr Kinderfasching im 
Sportheim
Faschingsdienstag, 13.02., ab 11.30 Uhr Kesselfleischessen, 
ab 17.00 Uhr Pizza im Sportheim
Für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt. Herzliche Einladung 
an alle großen und kleinen Faschingsfreunde.

SV Schnackenwerth
Am Faschingsdienstag ist das Sportheim ab 17.00 Uhr 
geöffnet. Für`s leibliche Wohl ist bestens gesorgt!

Abgaswegeüberprüfung bzw. 
Immissionsschutzmessung an Öl- Gas 
und Holz- Heizungen in Schnackenwerth
Ab dem 13.02. wird vom Kaminkehrer-Meister Johannes Koch, 
Sulzdorfer Str. 3, 97488 Stadtlauringen, Tel: 09724/908071 
Mobil: 0160-97827256 die Abgaswegeüberprüfung bzw. 
Immissionsschutzmessung an Öl- Gas und Holz- Heizungen 
durchgeführt.

SV Schraudenbach
-Kappenabend am Rosenmontag, 12.02., Sportheim ab 15.00 
Uhr geöffnet. Warme Küche von 18.30 - 21.30 Uhr.
-Kinderfasching am Faschingsdienstag, 13.02., Sportheim ab 
12.30 Uhr geöffnet. Warme Küche von 13.00 bis 18.00 Uhr.
-Schlachtschüssel vom Brett am 24.02. ab 16.00 Uhr im Sport-
heim mit musikalischer Unterhaltung durch die „Frängische 
Schlachtschüsselmussig“. Anmeldungen bis zum 17.02. bei S. 
Monz, Tel. 7151 oder D. Rumpel, Tel. 946859.

Kindergarten Schraudenbach
Am Faschingsdienstag, 13.02., findet um 13.30 Uhr unser 
Faschingsumzug statt. Treffpunkt: Ortsausgang Richtung 
Zeuzleben. Danach buntes Rahmenprogramm mit Spielen im 
Sportheim. Fürs leibliche Wohl ist gesorgt.

Schülergottesdienstteam Eßleben
Herzliche Einladung an alle Kinder, Jugendliche und 
Erwachsene der Pfarreiengemeinschaft Hl. Sebastian zum 
diesjährigen Faschingsgottesdienst in der Pfarrkirche St. Georg 
in Eßleben am So., 11.02. um 9.59 Uhr. Unser Thema: Lasst uns 
miteinander. Bitte verkleiden und gute Laune mitbringen. Nach 
dem Gottesdienst gibt´s Krapfen für alle auf dem Kirchplatz.

Musikverein Eßleben
Der MV lädt alle Mitglieder und und Interessierte zur General-
versammlung am Fr., 23.02 um 19.30 Uhr in die Aula der 
Grundschule herzlich ein. -Tagesordnung-
1. Begrüßung, 2. Totengedenken, 3. Bericht des Vorstands, 4. 
Bericht der Dirigentin, 5. Kassenbericht, 6. Entlastung der Vor-
standschaft, 7. Wünsche und Anträge. Das Protokoll des Vor-
jahres liegt ab 19.15 Uhr zur Einsichtnahme aus.

TSV Ettleben
-Tischtennis-
Fr, 09.02.,
20.00 Uhr Ettleben - Theilheim
20.00 Uhr Ettleben II - RV Solidarität SW III
-Pilates-
Der Kurs am Do., 15.02. und am Fr., 16.02. fällt leider aus.
-Fasching 09. - 12.02.-
Fr., 09.02., ab 15.00 Uhr Sportheim geöffnet.
So., 11.02., ab 10.00 Uhr Frühschoppen, ab 15.00 Uhr Kaffee 
und Kuchen, ab 17.00 Uhr Abendessen
Mo., 12.02., ab 8.00 Uhr Rosenmontagsfrühstück, ab 13.00 
Uhr zieht der Ettlumer Gaudiwurm vom Sportheim aus durch 
die Frankenstr., Bayernstr., von Helmholtz -Str., Einsteinstr., 
Felsenkeller und zurück zum Sportheim. Alle, die an der Straße 
stehen, werden mitgenommen. Wir freuen uns über lautstarke 
Unterstützung am Straßenrand und auf ein volles Haus beim 
anschl. Kinderfasching in der Turnhalle mit „Deti & Heike“, ab 
17.00 Uhr Abendessen im Sportheim und ab 19.33 Uhr Rosen-
montagsparty mit „B.happy“, Tanzeinlagen usw.. Herzliche Ein-
ladung an alle!
Wer kann uns am Sonntag und Montag zum Kinderfasching mit 
einem Kuchen / Torte unterstützen? Liste hängt im Sportheim 
oder unter buero@tsvettleben.de.

Obst- und Gartenbauverein Ettleben
Bau eines Insektenhotels für Kinder von 6-12 Jahren am 24.02. 
ab 10.00 Uhr. Treffpunkt an der Kirche, für Verpflegung ist 
gesorgt. Anmeldung unter bamak782@gmail.com

Johannisverein Ettleben
Herzl. Einladung an alle Mitglieder zur Jahreshauptver-
sammlung am Sa., 24.02. um 20.00 Uhr im Pfarrheim. -Tages-
ordnung-
1. Begrüßung; 2. Protokollverlesung; 3. Bericht des Vor-
standes; 4. Bericht der Kindergartenleitung; 5. Kassenbericht; 
6. Entlastung der Vorstandschaft; 7. Gründung eines Wahlaus-
schusses; 8. Neuwahlen; 9.Wünsche und Anträge.

Seniorenkreis Mühlhausen
Herzliche Einladung an alle Seniorinnen und Senioren. Wir 
freuen uns auf Euch und holen den ausgefallenen Senioren-
nachmittag vom Januar im Februar im Sportheim nach, wie 
immer bei gemütlichen Kaffeeklatsch mit Gedankenaustausch 
und Abendessen. Am 15.02. ab 14.00 Uhr. Bei Krankheit bitte 
abmelden! bei Hiltrud (948287) oder Lissy (6450).

Anzeigenservice wird bei uns  
ganz  G R O S S  geschrieben! wittich.de/gruss

Glückwunsch-Anzeigen online aufgeben
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Jagdgenossenschaft Zeuzleben
Herzl. Einladung zur Versammlung der Jagdgenossen des 
Gemeinschaftsjagdreviers am Do., 22.02., ab ca. 20.00 Uhr (im 
Anschluss an die FBG-Versammlung um19.00 Uhr) im Sport-
heim. -Tagesordnung-
1. Eröffnung, Begrüßung und Jahresbericht durch den Jagd-
vorsteher, 2. Bericht des Schriftführers und Genehmigung der 
Niederschrift über die Jahresversammlung vom 23.03.23, 3. 
Kassenbericht und Bericht der Rechnungsprüfer, 4. Entlastung 
des Jagdvorstandes und des Kassenführers, 5. Beschluss-
fassung über die Verwendung des Reinertrages der Jagd-
nutzung, 6. Neuwahlen des Jagdvorstands (jeder Grundhold 
kann max. 1 Vollmacht zusätzlich abgeben), 7. Bericht des 
Hegeringleiters Wolfgang Schmitt, 8. Verschiedenes.
Schriftliche Anträge bitte bis 15.02. beim Jagdvorsteher ein-
reichen. In diesem Jahr erhält jeder anwesende Grundholde 
einen Verzehrbon in Höhe von 10 €.

Bücherei Zeuzleben
An alle Kinder u. Jugendlichen: Ab Do., 08.02. könnt ihr euch 
gerne zum Spielen in der Alten Schule (ehemaliges Pfarrbüro) 
treffen. Und zwar immer donnerstags während die Bücherei 
geöffnet ist (16-18 Uhr).
Ihr könnt dort selbständig spielen. Entweder ihr bringt ein Spiel 
von zu Hause mit oder ihr leiht euch etwas in der Bücherei aus. 
Nehmt ein paar Freunde mit und kommt einfach mal vorbei. Zu 
Beachten: Das Büchereiteam übernimmt keine Aufsichtspflicht.
-Die Bücherei ist am Faschingsdienstag, 13.02., geschlossen

KDFB Zeuzleben
Mi., 21.02. um 19.30 Uhr findet die diesjährige Jahresver-
sammlung in der alten Schule statt. Vorher um 18.30 Uhr ist ein 
Gottesdienst für leb. und verst. Mitglieder. -Tagesordnung-
1. Begrüßung, 2. Totengedenken, 3. Kassenbericht, 4. Ent-
lastung der Kassenprüfer, 5. Jahresbericht, 6. Entlastung der 
Vorstandschaft, 7. Vorschau 2024, 8. Wünsche und Anträge. 
Es wird etwas zum Essen angeboten. Der Jahresbeitrag wird 
kassiert. Einladung an alle Mitglieder.

Wohnungsmarkt
Junge Familie mit Kleinkind sucht ab sofort 3-Zi-Whg. in 
Werneck oder Ettleben zu mieten. Tel. 09721/7938338

Ärzte - Apotheken - Notfalldienste

Ärztlicher Bereitschaftsdienst
Der ärztliche Bereitschaftsdienst ist ausschließlich unter 
folgender Telefonnummer zu erreichen:

Tel. 116117
Diese Telefonnummer ist Montag, Dienstag und Donnerstag 
von jeweils 18 Uhr bis um 8 Uhr des Folgetages,
Mittwoch von 13 Uhr bis Donnerstag 8 Uhr und am Wochen-
ende von Freitag 13 Uhr bis Montag 8 Uhr zu erreichen.
Alle Patienten werden ausschließlich in der Bereitschaftspraxis 
am Krankenhaus St. Josef, Ludwigstr. 1, Schweinfurt behandelt.
Die Öffnungszeiten dieser Notfallpraxis sind wie folgt:
Montag, Dienstag und Donnerstag von 18.00 bis 21.00 Uhr, 
Mittwoch und Freitag von 16 bis 20 Uhr und Samstag und 
Sonntag von 9 bis 20 Uhr.
Hausbesuche können nur noch in Ausnahmefällen bei nicht 
transportfähigen Patienten durchgeführt werden und sind 
gegebenenfalls mit einer längeren Wartezeit (Stunden) ver-
bunden, da nur 2 Ärzte im Fahrdienst für das gesamte Dienst-
gebiet Stadt und Landkreis Schweinfurt, Teile von Main-
Spessart und Teile von Landkreis Bad Kissingen) zuständig 
sind. Bei lebensbedrohlichen Notfällen ist weiterhin die 
Rettungsleitstelle zuständig unter der TelNr. 112

Heimatverein Stettbach
-Kinderfasching-
Wir laden alle recht herzlich zum Kinderfasching am Sa., 10.02. 
um 14.00 Uhr in der neuen Schule ein. Fürs leibliche Wohl ist 
bestens gesorgt.

Spfr Stettbach
-Tischtennis-
Fr., 09.02., 18.00 Uhr Kinder und Jugendliche, 19.00 Uhr 
Erwachsene
-Jahreshauptversammlung-
Einladung zur Jahreshauptversammlung der Sportfreunde am 
So., 25.02. um 14 Uhr im Sportheim. -Tagesordnung-
1. Begrüßung, 2. Protokollbericht, 3. Berichte der Abteilungen, 
4. Bericht das 1. Vorstandes, 5. Kassenbericht, 6. Bericht der 
Revisoren/Entlastung der Vorstandschaft, 7. Bildung eines 
Wahlausschusses, 8. Neuwahlen, 9. Vorschau 2024, 10. 
Wünsche und Anträge
Schriftliche Anträge sind bis 17.02. beim 1. Vorstand einzu-
reichen. Um zahlreiches Erscheinen wird gebeten.

SV Vasbühl
-Fasching-
So., 11.02., ab 11.30 Uhr Mittagessen (Roulade mit Klößen und 
Blaukraut/Lachs mit Nudeln und Salat/Schnitzelvariationen) von 
11.00 - 11.30 Uhr besteht die Möglichkeit auch Essen zum Mit-
nehmen bei P. Nöth zu bestellen, Tel. 944991
Rosenmo., 12.02., ab 15.30 Uhr geöffnet, ab 16.30 Uhr ver-
schiedene Schnitzelvariationen
Faschingsdi. 13.02., geschlossen
-Fußball-
Sa., 10.02., 10.00 Uhr Schonungen - Schnackenwerth/
Brebersd./Vasbühl
Do., 15.02., 18.30 Uhr Mühlhausen/Schraudenbach III - 
Schnackenwerth/Brebersd./Vasbühl II

Kinderhaus Löwenzahn Vasbühl und DJK 
Eckartshausen
Wir laden zum närrischen Kinderfasching im Eckartshäuser 
Sportheim am 13.02. von 14.00 - 17.00 Uhr ein. (Einlass ab 
13.30). Bei einem bunten Rahmenprogramm werden Clowns, 
Prinzessinnen, Ritter und Co. bestens unterhalten. Für das 
leibliche Wohl ist mit Kaffee/Kuchen und deftigen Leckereien 
gesorgt. Munition und größere Spielzeugwaffen bleiben bitte 
Zuhause.
Wir freuen uns auf einen schönen Nachmittag für Groß und 
Klein.

St. Elisabeth Kindergartenverein 
Vasbühl/Eckartshausen e.V.
Herzliche Einladung zur Jahreshauptversammlung am So., 
18.02., 19.30 Uhr im Sportheim Vasbühl. Näheres siehe Abl. 
vom 02.02..

Flurbereinigungsgenossenschaft 
Zeuzleben
Herzl. Einladung zur Jahresversammlung der Flurbereinigungs-
genossenschaft am Do., 22.02. um 19.00 Uhr im Sportheim. 
-Tagesordnung-
1. Begrüßung, 2. Bericht des Vorsitzenden, 3. Verlesen der 
Protokolle, 4. Bericht des Kassiers, 5. Bericht der Kassenprüfer, 
6. Entlastung von Vorstandschaft und Kassier, 7. Aussprache 
und Verschiedenes.
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Werneck (WE) 
 
Anmeldung ab 

Donnerstag, 15. Februar 2024, 7.30 Uhr 
im Rathaus Werneck. Das Telefon ist am 1. 
Anmeldetag ab 8.00 Uhr besetzt. Bitte nut-
zen Sie vorrangig die Möglichkeit sich on-
line (www.vhs-schweinfurt.de), per E-Mail 
oder telefonisch / per Fax anzumelden. 
Auch schriftliche, Fax- und Mail-Anmeldun-
gen werden erst ab 15.02. nach den persönli-
chen Anmeldungen bearbeitet. Bei telefoni-
schen, schriftlichen, Fax- und Mail-Anmel-
dungen wird die Anmeldebestätigung zuge-
schickt. 
Kurse bzw. Einzelveranstaltungen finden in 
der Mittelschule in Werneck, Bühlweg 3 (am 
Schwimmbad) statt, sofern nicht anders ver-
merkt. 
 

Öffnungszeiten im Rathaus:  
Mo - Fr    8.00 - 12.00 Uhr 
Mo + Di  13.30 - 15.30 Uhr  
Do   13.30 - 17.30 Uhr 
 

Ansprechpartnerin in der Gemeindever-
waltung:   
Frau Sendner   Zi. 1.03, I. Stock 
Tel.: 09722-2213  Fax: 09722-2231 
E-Mail-Adresse: vhs@werneck.de 
Anschrift Rathaus: Balthasar-Neumann-Platz 
8, 97440 Werneck. 
 
Die Allgemeinen Geschäftsbedingungen 
der Volkshochschule finden Sie im ak-
tuellen Programmheft der Volkshoch-
schule der Stadt Schweinfurt mit den 
Außenstellen. 
 
 
Einzelveranstaltungen 
 
WE 01 Tatort Darmschleimhaut 
Von Allergien bis zu chronischen-
entzündlichen Darmerkrankungen, die 
Darmschleimhaut steht bei vielen 
Erkrankungen im Fokus. Dementsprechend ist 
es entscheidend, auf die Darmgesundheit zu 
achten. Störungen des Darmmilieus können 
mit vielen unterschiedlichen Erkrankungen in 

Verbindung gebracht werden, wie z.B. 
Unverträglichkeiten, Hautveränderungen, 
Stoffwechselprobleme, Allergien, 
Schilddrüsenerkrankungen. Heilpraktikerin 
und Phytotherapeutin Sara Götz erklärt in 
diesem Vortrag die Zusammenhänge anhand 
von Fallbeispielen, zeigt Ihnen, worauf zu 
achten ist und was Sie selbst tun können, um 
sich und Ihre Darmflora fit zu halten. 
Anmeldung erforderlich! Der Vortrag findet 
ab 6 Teilnehmenden statt, ab 8 Teilnehmen-

 
Doz.: Sara Götz 
Di am 05.03.24, 18.30  20.00 Uhr, 
Werneck, Mittelschule, Bühlweg 3  -   
 
 
WE 02 Wernecker Kulturfrühling 2024 
Sa., 09.03., 20 Uhr: Eröffnungsveranstaltung 

sar 
So., 10.03., 
Schlosskirche Werneck 
Fr., 15.03., 

 
Sa., 16.03., 20 Uhr: Hans Driesel liest Erich 
Kästner, Café Balthasar 
So., 17.03., 18 Uhr: Neue geistliche Lieder 
mit Desiderata, Schlosskirche Werneck 
Do., 21.03., 19 Uhr: Lesung mit Volker 
Sebold, Buchhandlung Lesezeichen, Werneck 
Fr., 22.03., 18 Uhr (Einlass): Orient & 
Friends, Sportheim Eßleben 
Fr., 22.03., 20 Uhr Kinkerlitzchen, Die 
Scheune, Julius-Echter-Platz 1, Werneck 
Sa., 23.03., 19.30 Uhr: Konzert Klangtastisch, 
Turnhalle Mittelschule 
So., 31.03., 19.30 Uhr: Osterkonzert MV Eß-
leben, Sportheim Eßleben 
Fr., 12.04., 19.30 Uhr 11. Poetry Slam 
Werneck, Café Balthasar, Schloss Werneck 
Sa., 13.04., 20 Uhr Conny und die Sonntags-
fahrer, Aula Mittelschule, Werneck 
Fr., 26.04., 21 Uhr Open Air Kino Vasbühl, 
Dorfplatz Vasbühl 
Sa., 27.04., 21 Uhr Open Air Kino Vasbühl, 
Dorfplatz Vasbühl  
So., 28.04., Mariensingen, St. Jakobuskirche, 
Vasbühl 
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WE 03 Tatort Darmschleimhaut 
Inhalte wie Kurs WE01. 
In Zusammenarbeit mit dem Seniorenkreis 
Werneck und dem Seniorenbeirat Werneck. 
Doz.: Sara Götz 
Mi am 13.03.24, 15.00 - 16.30 Uhr, 
Werneck, Evang. Pfarrheim, Balthasar-
Neumann-Str. 23  -  Eintritt frei 
 
 
WE 04 Fränkische Osterbrunnen und Os-
terkronen 
Das Brauchtum des Osterbrunnenschmückens 
hat seinen Ursprung in der Fränkischen 
Schweiz. Insbesondere auf den felsigen Hoch-
flächen wurde das Schmücken schon im 19. 
Jahrhundert verbreitet. Den farbigen Blick-
fang an den geschmückten Wasserstellen bil-
den die bunt gefärbten und oft reichlich ver-
zierten Ostereier. Der Vortrag informiert über 
das Brauchtum und zeigt einige Vorschläge 
zum Gestalten eines Osterbrunnens mit ver-
schiedensten Materialien. Es werden Brunnen 
aus den Landkreisen Coburg, Lichtenfels, 
Bamberg und die schönsten der Fränkischen 

bayerischen" 
Eiern ist der Brunnen in Ingolstadt ein Hingu-
cker. Die Höhepunkte dürften die Osterbrun-
nen in Bieberbach bei Egloffstein mit über 
11.000 Natureiern, der Brunnen in Sulzbach-
Rosenberg mit 16.501 Natureiern und der 
Brunnen in Oberstadion mit seinen 27.000 Ei-
ern sein. 
In Zusammenarbeit mit dem Seniorenkreis 
Ettleben und dem Seniorenbeirat Werneck. 
Doz.: Gerhard Köhler 
Di am 19.03.24, 15.00 - 16.30 Uhr, Ettleben, 
Pfarrheim, Mühlstr. 4  -  Eintritt frei 
 
 
WE 05 Selbständig und sicher im Alter le-
ben 
Die Sozialen Dienste der Johanniter vor Ort 
wie Hausnotruf, Fahrdienst und mehr werden 
vorgestellt. 
In Zusammenarbeit mit dem Seniorenkreis 
Mühlhausen und dem Seniorenbeirat 
Werneck. 
Doz.: Uwe Wöhrer 

Do am 21.03.24, 15.00 - 16.30 Uhr, Mühl-
hausen, Sportheim, Am Sportplatz 1  -  
Eintritt frei 
 
 
WE 06 Ruhe und Entspannung im Alter 
Ein- und Durchschlafstörungen, Konzentrati-
onsschwierigkeiten, Nervosität und vieles 
mehr können Folge von ständiger Anspan-
nung sein. Mittels einfacher Übungen im Sit-
zen erleben Sie bei dieser Veranstaltung Ent-
spannung für Körper und Geist. Außerdem 
lernen Sie, diese Techniken auch im Alltag 
anzuwenden, um so mehr Lebensfreude durch 
Entspannung zu gewinnen. 
In Zusammenarbeit mit dem Seniorenkreis 
Eßleben und dem Seniorenbeirat Werneck. 
Doz.: Eva Markert 
Di am 02.04.24, 15.00 - 16.30 Uhr, Eßleben, 
Sportheim, Seeweg 5  -  Eintritt frei 
 
 
WE 07 Herrla un Fräla könna viel erzähl" 
Gädichtli, Gschichtli un Lieärdli" in fränki-

scher Mundart von und mit Horst Kümpel. 
In Zusammenarbeit mit dem Seniorenkreis 
Schleerieth und dem Seniorenbeirat Werneck. 
Doz.: Horst Kümpel 
Mi am 17.04.24, 15.00 - 16.30 Uhr, Schlee-
rieth, Alte Schule, Schlehenstr. 6  -  Eintritt 
frei 
 
 
WE 08 Seniorinnen und Senioren im Visier 
der Betrüger und Diebe 
Ein Vertreter der Kriminalpolizei behandelt in 
diesem Vortrag die Themen Diebstahl unter-
wegs und zu Hause, Betrug, den Enkeltrick 
und den Umgang mit baren und unbaren Zah-
lungsmitteln. Kurze Filme zeigen Situationen, 
wie eine solche Straftat zustande kommen 
kann. Der Referent spricht diese Situationen 
mit den Anwesenden durch und gibt Tipps, 
wie man sich vor diesen Straftätern schützen 
kann. 
In Zusammenarbeit mit dem Seniorenkreis E-
genhausen und dem Seniorenbeirat Werneck. 
Doz.: Michael Beetz 
Do am 25.04.24, 14.00 - 15.30 Uhr, Egen-
hausen, Sportheim, An den Kastanien 1  -  
Eintritt frei 
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WE 09 Alte Hausmittel neu entdeckt 
Alte Hausmittel erfahren wieder größere 
Beliebtheit. Auch die Schulmedizin geht mitt-
lerweile immer mehr dazu über, bei milden 
Krankheitsverläufen auf die alten, überliefer-
ten Naturheilmittel zurückzugreifen. Vor al-
lem bei Kindern haben sich diese einfach an-
zuwendenden Methoden wie Güsse, Wickel, 
Tees etc. bewährt. Hausmittel helfen hier oft 
schnell, effektiv und preiswert. Auch früher 
wussten sich die Menschen schon zu helfen. 
Wir wollen uns dieses Wissen wieder ins Ge-
dächtnis rufen und von den Erfahrungen 
früherer Generationen profitieren. Die Refe-
rentin ist Heilpraktikerin. 
In Zusammenarbeit mit dem Seniorenkreis 
Vasbühl und dem Seniorenbeirat Werneck. 
Doz.: Barbara Mantel 
Mi am 22.05.24, 14.00 - 15.30 Uhr, Vas-
bühl, Sportheim, Hunnenweg 3  -  Eintritt 
frei 
 
 
WE 10 Jesus-Trail" in 
Israel 
Nach mehrmaligen Aufenthalten mit einer Pil-
gergruppe das Heilige Land auf andere Art 
und Weise kennenlernen: Mit der Bibel im 
Rucksack hat sich die Referentin einen lang-
gehegten Traum erfüllt. Die Wanderung auf 
Jesu Spuren führt von Nazareth bis nach Kaf-
arnaum und zeigte eine atemberaubende und 
abwechslungsreiche Landschaft. Der Kontakt 
mit der einheimischen Bevölkerung ermög-
lichte unvergessliche Eindrücke abseits von 
touristischen Wanderpfaden. Der Weg führt 
an wichtigen Stationen aus dem Leben Jesu 
und an anderen historischen Sehenswürdig-
keiten vorbei. Schließlich taucht man noch in 
das quirlige und faszinierende Jerusalem mit 
seiner Vielfalt an verschiedenen Glaubens-
richtungen ein. 
In Zusammenarbeit mit dem Seniorenkreis 
Schraudenbach und dem Seniorenbeirat 
Werneck. 
Doz.: Renate Pfeuffer 
Mo am 10.06.24, 15.00 - 16.30 Uhr, Schrau-
denbach, Sportheim, Stettbacher Str. 5  -  
Eintritt frei 
 
 

WE 11 Natur- und pflanzenkundliche 
Wanderung entlang des Schleeriether 
Bachs 
Leben im und am Wasser, im Wald und an 
trockenen Standorten: bei einer Natur- und 
pflanzenkundlichen Wanderung in Schlee-
rieth, entlang des Schleeriether Bachs, in 
Wald und Flur ist die vielfältige Pflanzen- und 
Tierwelt zu entdecken und zu erleben. 
Treffpunkt: Am Sportplatz in Schleerieth, 
Grundweg. In Zusammenarbeit mit dem Bund 
Naturschutz Werneck. 
Anmeldung nicht erforderlich, die Teilnahme 
ist kostenlos. Die Veranstaltung findet bei je-
dem Wetter statt. 
Doz.: Georg Rüttiger 
Sa am 04.05.24, 14.00  17.00 Uhr, 1 x, 
Werneck  -  gebührenfrei 
 
 
Kurse 
 
WE 12 Computerschreiben mit dem 10-
Fingersystem in 5 Stunden 
Für Jugendliche und Erwachsene. 
Ob in der Schule, im Studium, Beruf oder pri-
vat - ohne PC geht nichts mehr. Fast jeder 
sitzt heute dran, aber kaum jemand kann die 
Tastatur mit zehn Fingern blind bedienen. Mit 

10-Fingersystem in 5 Stunden" ist es 
nun möglich. Klingt unglaublich, ist aber 
wahr. 
Dies funktioniert mit Lehr- und Lernmetho-
den, die Erkenntnisse aus Pädagogik, Hirnfor-
schung, Assoziations- und Visualisierungs-
techniken etc. kombiniert, um ein effektives 
und schnelles Lernen zu ermöglichen. Durch 
den gezielten Einsatz von Farben, Musik und 
erprobten Entspannungstechniken wird der 
Lernprozess weiter unterstützt. Diese Ele-
mente sind nicht neu. So nutzen beispiels-
weise auch Gedächtniskünstler Visualisie-
rungstechniken, um sich lange Zahlenreihen 
zu merken. Und auch Sportler prägen sich zu-
nächst mit Hilfe von Mentaltechniken jeden 
Bewegungsablauf genau ein, bevor das moto-
rische Training beginnt. Neu ist die Kombina-
tion dieser Techniken zu einem Lernsystem, 
mit dem man in nur 5 Stunden die Tastatur 
blind bedienen lernt. 
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In der Kursgebühr sind die Lehrgangsunterla-
gen vom Herdt-
enthalten. 
Doz.: Angelika Arnold 
Mi ab 06.03.24, 18.45 - 21.45 Uhr, 2 x, 
Werneck, Mittelschule, Bühlweg 3  -   
 
 
WE 13 Nützliche Apps am Smartphone 
inkl. E-Rezept 
Der Kurs richtet sich an Seniorinnen und Se-
nioren. 
Teil 1: Google Apps von Suchmaschine bis 
zur Pflanzenbestimmung oder Routenplanung. 
Teil 2: Apps im Alltag wie DB Navigator und 
49-Euro-Ticket, Abfall-App, ZDF heute und 
Tagesschau, Mediathek, E-Rezept. 
Bitte mitbringen: Smartphone. 

enthalten (für Schulungsunterlagen). 
Kursleitung: Birgit Wahl und Co-Trainer, 
Verein Digital-60plus e.V. 
Doz.: Digital-60plus e.V. 
Di ab 09.04.24, 10.00  12.00 Uhr, 2 x, 
Werneck, Rathaus, Balthasar-Neumann-
Platz 8  -   
 
 
WE 14 WhatsApp - Mehr machen 
Der Kurs richtet sich an Seniorinnen und Se-
nioren. 
Teil 1: WhatsApp-Funktionen (Schreiben, Lö-
schen, Bilder hinzufügen), Einstellungen/Pro-
fil, Status und Abo-Kanäle (ZDF heute). 
Teil 2: Telefonieren und sich dabei sehen, Zu-
schalten von weiteren Gesprächsteilnehmern. 
Bitte mitbringen: Smartphone. 

enthalten (für Lern-App und Schulungsunter-
lagen). 
Kursleitung: Birgit Wahl und Co-Trainer, 
Verein Digital-60plus e.V. 
Doz.: Digital-60plus e.V. 
Mo ab 03.06.24, 10.00  12.00 Uhr, 2 x, 
Werneck, Rathaus, Balthasar-Neumann-
Platz 8  -   
 
 
 
 
 

WE 15 Smartphone für Einsteiger/innen 
Der Kurs richtet sich an Seniorinnen und Se-
nioren. 
Es werden grundsätzliche Funktionen des 
Smartphones erläutert und Sicherheitsaspekte 
beleuchtet. 
Kursinhalte sind: Bedienung des Smartphones 
und wichtige Einstellungen, WLAN, mobile 
Daten, grundlegende Funktionen: Kontakte, 
Nachrichten, Fotografieren, Fotos verwalten, 
Kalender und Uhr, Sicherheit im Internet. 
Bitte mitbringen: Smartphone. 

ialkosten 
enthalten (für Schulungsunterlagen). 
Kursleitung: Birgit Wahl und Co-Trainer, 
Verein Digital-60plus e.V. 
Doz.: Digital-60plus e.V. 
Mo ab 01.07.24, 10.00  12.00 Uhr, 3 x, 
Werneck, Rathaus, Balthasar-Neumann-
Platz 8  -   
 
 
WE 16 Englisch A1 - Fortsetzungskurs 
Fortsetzung aus dem letzten Semester. 
In diesem Kurs widmen wir uns in lockerer 
Atmosphäre dem Erlernen der Weltsprache 
Englisch. Mehrere Millionen Gesprächs-
partner auf der ganzen Welt warten auf Sie! 
Gebühr 5- -8 Teil-

 
Doz.: Sascha Seubert 
Di ab 05.03.24, 19.45 - 21.15 Uhr, 12 x, 
Werneck, Mittelschule, Bühlweg 3  -   
 
 

Warum vhs? Weil die vhs 
es mir ermöglicht feste 
Kurse zu leiten, welche den 
Teilnehmenden regelmäßi-
ges Üben und Sicherheit 
gewährleisten. Die Kurs-

stunden bauen aufeinander auf, so dass jeder 

Pia Gekkerov 
 
WE 17 Sanftes Vinyasa Yoga am Abend - 
Grundkurs 
In der heutigen Zeit mit ihren vielfältigen An-
forderungen sind wir oft gestresst, energielos 

ausgebrannt". Yoga 
kann helfen, das Gleichgewicht der Energien 
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auf sanfte und nachhaltige Weise wiederher-
zustellen. In diesem Kurs werden sanfte Vin-
yasa-Grundlagen unterrichtet. Die Bewe-
gungsabläufe sind für Einsteiger/innen sowie 
für alle Teilnehmer/innen, die Yoga gerne 
sanft praktizieren wollen, geeignet. 
Wenn du es also ruhiger magst, dann bist du 
hier genau richtig. Die sanften Yin Yoga Asa-
nas (Dehnungen, die länger gehalten werden) 
runden die Yogastunde ab. Sie lassen dich in 
einen meditativen Zustand kommen und er-
möglichen dir eine wundervolle Begegnung 
mit deinem Körper. Jede Stunde wird durch 
eine geführte Meditation am Ende deiner Yo-
gapraxis vervollständigt.  
Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich! 
Bitte mitbringen: Rutschfeste Matte, kleines 
Handtuch, Decke, bequeme Kleidung, dicke 
Socken, Pulli oder Jacke zum darüber ziehen; 
wenn vorhanden: 2 Yogaklötze, Sitzkissen. 
Der Kurs findet ab 8 Teilnehmenden statt, ab 
10 Teilnehmenden beträgt die Gebühr 66,50 

 
Doz.: Pia Gekkerov 
Mo ab 04.03.24, 17.30  19.00 Uhr, 12 x, 
Werneck, Rathaus, Balthasar-Neumann-
Platz 8  -   
 
 
WE 18 Power Vinyasa Yoga am Abend 
Yoga ist ein ganzheitliches System aus Asa-
nas (Körperhaltung), Atemtechniken 
(Pranayama) und Meditation. Power Vinyasa 
Yoga eignet sich besonders gut für Menschen, 
die eine aktive, körperbezogene Yogapraxis 
üben möchten und die Freude an Bewegung 
haben. Verbinde dynamische und kraftvolle 
Übungen mit deinem Atem. Die Yogaeinhei-
ten in den Stunden sind kreativ und fließend, 
manchmal auch etwas herausfordernd. Beim 
Ausführen der Asanas gibt es jedoch kein bes-
ser oder schlechter. Es gibt keine Konkurrenz.  
Lerne dich und deinen Körper auf eine ganz 
neue Art kennen, lasse das Äußere los und 
komme bei dir selbst an. Jede Stunde wird 
durch eine sanfte, geführte Meditation am 
Ende der Yogapraxis abgerundet. 
Vorkenntnisse in einem Yogastil wie Hatha 
Yoga, Vinyasa Yoga oder Ashtanga Yoga 
sind von Vorteil aber nicht zwingend notwen-
dig. 

Bitte mitbringen: Rutschfeste Matte, kleines 
Handtuch, Decke, bequeme Kleidung, dicke 
Socken, Pulli oder Jacke zum darüber ziehen; 
wenn vorhanden: 2 Yogaklötze, Sitzkissen. 
Der Kurs findet ab 8 Teilnehmenden statt, ab 
10 Teilnehmenden beträgt die Gebühr 66,50 

 
Doz.: Pia Gekkerov 
Mo ab 04.03.24, 19.15 - 20.45 Uhr, 12 x, 
Werneck, Rathaus, Balthasar-Neumann-
Platz 8  -   
 
 
WE 19 Sanftes Vinyasa Yoga am Vormit-
tag 
Inhalte und Material wie Kurs WE17. 
Doz.: Pia Gekkerov 
Di ab 05.03.24, 10.00 - 11.30 Uhr, 12 x, 
Werneck, Rathaus, Balthasar-Neumann-
Platz 8  -   
 
 

Warum vhs? Weil ich 
es schätze, dass die vhs 
staatlich und privat ge-

die Angebote damit be-
zahlbar sind und allen 

 

 
WE 20 Orientalischer Tanz - Klassische 
Orient- Tanzroutine 
Diese Tanzroutine ist ein abgeschlossenes, in 
sich rundes Auftrittsstück, das mit Entrée, 
Haupttanzteil, einem kleinen Trommelteil und 
Schluss die Zuschauer/innen begeistert und 
der Tänzerin Spaß macht. Diese kompakte 
Version mit klassischen Elementen und 
durchdachten Schrittkombinationen ist ein 
Highlight für Tänzerin und Zuschauer/innen. 
Des Weiteren trainieren wir orientalische 
Tanztechnik in achtsamer Tanzweise (Pro-
vedmovetechnik© - Beweglichkeit, Körperge-
fühl, Beckenbodenspannung und Muskelto-
nus). Hintergrundwissen zu den Tänzen (Her-
kunft, kultureller und sozialer Kontext) und 
Repertoirepflege runden den Kurs ab. 
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Ab Mittelstufe: Leichte bis mittlere Vorkennt-
nisse im orientalischen Tanz sind erwünscht 
bzw. vorteilhaft. 
Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, rutsch-
fähige (Tanz-)schläppchen (Socken), Hüft-
tuch/Schal, Getränk. 
Der Kurs findet ab 8 Teilnehmenden statt, ab 

 
Doz.: Christiane Göbel 
Di ab 05.03.24, 18.15 - 19.45 Uhr, 12 x, 
Werneck, Rathaus, Balthasar-Neumann-
Platz 8  -   
 
 
WE 21 Orientalischer Tanz - Happy Baladi 

 ein Tanz, der Folkloreelemente mit 
urbanem Lebensgefühl und Tanz zu einer 
Symbiose verbindet, die Heimatgefühl aus-
drückt  fröhlich und doch voller Sehnsucht. 
Ein Tanzstil, der in den Großstädten Ägyptens 
entstand und noch heute zu aktueller Musik 
getanzt wird. Eine fröhliche Choreographie 
(inkl. Skript), die Lebensfreude ausdrückt. 
Des Weiteren trainieren wir orientalische 
Tanztechnik in achtsamer Tanzweise (Pro-
vedmovetechnik© - mehr Beweglichkeit, 
Körpergefühl, Beckenbodenspannung und 
Muskeltonus). Hintergrundwissen zu den Tän-
zen (Herkunft, kultureller und sozialer Kon-
text) und Repertoirepflege runden den Kurs 
ab. Ab Mittelstufe: Leichte bis mittlere Vor-
kenntnisse in orientalischem Tanz sind er-
wünscht bzw. vorteilhaft. 
Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, rutsch-
fähige (Tanz-)schläppchen (Socken), Hüft-
tuch/Schal, Getränk. 
Der Kurs findet ab 8 Teilnehmenden statt, ab 

 
Doz.: Christiane Göbel 
Mi ab 06.03.24, 18.45 - 20.15 Uhr, 12 x, 
Werneck, Rathaus, Balthasar-Neumann-
Platz 8  -   
 
 
WE 22 Orientalischer Tanz - Happy Baladi 
Inhalte wie Kurs WE21. 
Doz.: Christiane Göbel 
Do ab 07.03.24, 18.45 - 20.15 Uhr, 12 x, 
Werneck, Rathaus, Balthasar-Neumann-
Platz 8  -   
 

WE 23 Hula: Tänze aus Hawaii und Tahiti 
mit Aloha-Feeling 
Tänze voller Eleganz, positiver Energie und 
Anmut - ein ganzheitliches Training, das Spaß 

die Geschichte und 
Geschichten der Polynesier und ist sowohl 
weich, elegant, fließend als auch kraftvoll dy-
namisch. Wir erlernen Tänze (Skript inkl.) 
verschiedener Stilrichtungen: Moderne, aber 
auch sehr alte Tänze, die von Generation zu 
Generation weitergegeben wurden. Des Wei-
teren trainieren wir polynesische Tanztechnik 
in achtsamer Tanzweise (Provedmovetech-
nik© -  Beweglichkeit, Körpergefühl, Becken-
bodenspannung und Muskeltonus). Hinter-
grundwissen zu den Tänzen (Herkunft, kultu-
reller und sozialer Kontext) und Repertoire-
pflege runden den Kurs ab. Hula kann von al-
len getanzt werden, die Spaß an tänzerischer 
Bewegung in der Gruppe haben. Alter und 
Fitnessstand spielen keine Rolle. Neu-, Quer- 
und Wiedereinsteigerinnen sind herzlich will-
kommen. 
Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, ein 
Tuch für die Hüfte, Tanzschläppchen (So-
cken), Getränk. 
Der Kurs findet ab 8 Teilnehmenden statt, ab 

 
Doz.: Christiane Göbel 
Do ab 07.03.24, 20.15 - 21.30 Uhr, 12 x, 
Werneck, Rathaus, Balthasar-Neumann-
Platz 8  -   
 
 
WE 24 Orient Line Dance 
Für alle, die gerne zu Orientalischer Musik 
tanzen, Spaß und Entspannung suchen und da-
bei Wert auf Fitnesstraining in Bezug auf Be-
weglichkeit, Körpergefühl, Beckenboden-
spannung uns Muskeltonus legen. Orient Line 
Dance ist zudem Gehirnjogging und steigert 
die Merkfähigkeit und Koordination. Orient 
Line Dance basiert auf Schrittfolgen und Be-
wegungsmustern des Orientalischen Tanzes, 
die während eines Liedes in Linie- bzw. 
Blockformation wiederholt werden. Somit 
können Tänze schnell erlernt werden. Dabei 
trainieren wir in achtsamer Weise (Provedmo-
vetechnik© - Beweglichkeit, Körpergefühl, 
Beckenbodenspannung und Muskeltonus). 
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Orient Line Dance kann von allen getanzt 
werden, die Spaß an tänzerischer Bewegung 
in der Gruppe haben. Alter und Fitnessstand 
spielen keine Rolle. 
Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, Tanz-
schläppchen/Socken und ein Getränk. 
Der Kurs findet ab 8 Teilnehmenden statt, ab 

 
Doz.: Christiane Göbel 
Mi ab 08.05.24, 20.15 - 21.15 Uhr, 6 x, 
Werneck, Rathaus, Balthasar-Neumann-
Platz 8  -   
 
Orient & Friends im Rahmen des Kultur-
frühlings Werneck 
Eine Tanzveranstaltung rund um den Orienta-
lischen Tanz, nur für Frauen. Hier können Sie 
Tanzvorführungen genießen oder selbst tan-
zen und auftreten. Wieder dabei: Orientbasar 

Snacks sorgt das Team des Sportheims. 
Termin: Freitag, 22.03., Einlass ab 18.30 
Uhr, Sportheim Eßleben, Seeweg 5. 
Info: Christiane Göbel, 0174 98 66 5 36 oder 
09305 /99 34 48. 

ßigung). 
 
 
WE 25 Bis ins hohe Alter fit 
Ein Bewegungskurs für Seniorinnen und Seni-
oren, der dazu beiträgt, die Selbstständigkeit 
zu erhalten, Stürze zu vermeiden, Mobilität zu 
entwickeln, Stärke aufzubauen, Sicherheit zu 
vermitteln und die Beweglichkeit zu verbes-
sern. Es werden Hinweise gegeben, wie man 
sich auch zu Hause bewegen kann. Musik, 
Hand- und Kleingeräte werden eingesetzt. 
Der Kurs findet ab 8 Teilnehmenden statt, ab 
10 Teilnehmenden beträgt die Gebühr 60,50 

 
Doz.: Christa Thain-Wehner 
Do ab 07.03.24, 9.45 - 10.45 Uhr, 15 x, 
Werneck, Rathaus, Balthasar-Neumann-
Platz 8  -   
 
 
WE 28 Bodyforming 
Bodyforming beinhaltet ein Ganzkörpertrai-
ning mit Musik und hohem Spaßfaktor. Durch 
gezielte Kräftigungsübungen werden Fitness 

und Muskeln aufgebaut, Fett abgebaut und die 
gute Laune und das Wohlbefinden gesteigert. 
Der Kurs beginnt mit einem Warm-up und en-
det mit Dehnungs- und Entspannungsübun-
gen. Der Kurs ist für jede und jeden geeignet, 
egal ob trainiert oder untrainiert. 
Bitte mitbringen: Matte, bequeme Sportklei-
dung, Hallenschuhe, Handtuch, Getränk. 
Der Kurs findet ab 8 Teilnehmenden statt, ab 
10 Teilnehmenden beträgt die Gebühr 35,50 

 
Der Kurs entfällt am 30.4. und 11.6. 
Doz.: Barbara Fahrmayr 
Di ab 12.03.24, 20.00  21.00 Uhr, 10 x, 
Werneck, Rathaus, Balthasar-Neumann-
Platz 8  -   
 
 
WE 29 Nähen für Anfänger/innen und 
Fortgeschrittene 
Dieser Kurs richtet sich an Nähinteressierte, 
die über keine oder wenig Grundkenntnisse 
verfügen, aber auch an alle, die schon Näher-
fahrung haben.  
Für Anfänger/innen ist das Ziel des Kurses, 
ein einfaches Accessoire (z.B. eine Tasche o-
der ein Kissen) oder ein Kleidungsstück (z.B. 
einen Rock) selbstständig zu nähen. 
Wenn Sie schon etwas Erfahrung mitbringen, 
Ihre Fähigkeiten erweitern oder sich an ein 
Kleidungsstück heranwagen wollen, welches 
Sie sich alleine nicht zutrauen, dann finden 
Sie hier neue Anregungen, nützliche Tipps 
und neue Verarbeitungsweisen. Fortgeschrit-
tene beginnen gleich beim ersten Termin mit 
dem Nähen. 
Anfänger/innen dient der erste Kursabend zur 
Einführung in die Grundfertigkeiten des Nä-
hens und der Modellbesprechung (Stoff-, 
Schnittauswahl und die benötigten Zutaten). 
Außerdem werden einfache Änderungen und 
die Reißverschlussverarbeitung gezeigt. Des-
halb benötigen Sie am ersten Kursabend ne-
ben Ihrer Nähmaschine nur Stoff- und Papier-
schere, Bleistift, Schneiderkreide, Steckna-
deln, Nähnadeln und Maßband. 
Auch Stoffe und passendes Zubehör (Reißver-
schluss, Knöpfe, passendes Nähgarn), evtl. 
Schnittmuster, nach denen Sie nähen wollen, 
können Sie gerne schon am ersten Abend mit-
bringen. 
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Bei Bedarf können einzelne Zutaten (Vliese-
line, Gummi) über die Kursleitung bezogen 
und bezahlt werden. 
Bitte eigene Nähmaschine mitbringen! 
Der Kurs findet ab 6 Teilnehmenden statt, ab 

 
Doz.: Sigrid Krönlein 
Mi ab 20.03.24, 18.00  21.00 Uhr, 4 x, 
Werneck, Mittelschule, Bühlweg 3  ­  7  
 
 
WE 30 Rutengehen für Einsteiger/innen 
Interessiert Sie das Rutengehen? Möchten Sie 
gerne mit der Wünschelrute umgehen kön-
nen? Möchten Sie Erdstrahlen, Wasseradern 
und Gitternetze entdecken, die ohne die Wün-
schelrute schwerlich aufzufinden wären? 
Wie setzt man die Wünschelrute ein? Welche 
Art der Rute braucht man? Kann man diese 
selbst herstellen? 
Der Workshop gibt eine Einführung und zeigt 
wie man mit der Rute in der Praxis umgeht. 
Die Dozentin ist Vorstandsvorsitzende des 
Berufsverbandes für Feng Shui und Geoman-
tie e.V. 

Rute enthalten. Der Kurs findet ab 8 Teilneh-
menden statt, ab 10 Teilnehmenden beträgt 

 
Doz.: Margarete Gold 
Mi am 08.05.24, 18.00 ­ 21.30 Uhr, 1 x, 
Werneck, Mittelschule, Bühlweg 3  ­  40,50 

 
 
 
WE 31 Rutengehen ­ Aufbaukurs 
Fortsetzung des Einführungskurses. Bitte Rute 
mitbringen. 
Der Kurs findet ab 8 Teilnehmenden statt, ab 

 
Doz.: Margarete Gold 
Mi am 12.06.24, 18.00  21.00 Uhr, 1 x, 
Werneck, Mittelschule, Bühlweg 3  ­  13,50 

 
 
 
WE 32 Die bunte Welt der Macarons 
Macarons sind mit einer leckeren Creme ge-
füllt. Die Herstellung dieser kleinen, aber fei-
nen Leckereien bereitet Ihnen nach diesem 
Macarons-Backkurs keinerlei Schwierigkeiten 

mehr. Sie lernen, den feinen und leichten Bis-
kuitteig mit der klassischen Füllung herzustel-
len. Natürlich können Sie Ihre kleinen Kunst-
werke mit nach Hause nehmen. 
Bitte mitbringen: Haarsieb, Rührgerät mit 
Schneebesen, Spritzbeutel mit Lochtülle, Ge-
schirrtücher und eine Box zum Transportieren 
der Macarons. 

enthalten. 
Doz.: Nicole Erfurth 
Mo am 18.03.24, 17.30 ­ 20.30 Uhr, 1 x, 
Werneck, Mittelschule, Bühlweg 3  ­   
 
 
WE 33 Thailändische Küche 
Die thailändische Küche ist berühmt für ihre 
gewürzreichen Aromen und seine vielfältigen 
Gerichte. Zitronengras, Limette, Ingwer, 
Knoblauch und Chilischoten kombiniert man 
auf verschiedene Arten, z.B. mit Garnelen und 
Fisch, Huhn, Rindfleisch oder Gemüse. In 
Thailand werden sehr viele Pasten wie Curry 
oder süße Pasten benutzt. An diesem Abend 
bereiten wir schnelle Gerichte zu, die Ihren 
Gaumen verwöhnen: 
Hackfleisch mit Zitronengras 
Hähnchen süß-sauer 
Feuriges Hähnchen 
Hähnchen-Ananas-Curry 
Neben Informationen zur thailändischen Kul-
tur und Küche erhalten Sie hilfreiche Anre-
gungen für das alltägliche, gesunde Kochen 
zu Hause. 
Bitte mitbringen: Schürze, Geschirrtücher, 
Topflappen, Stift, Getränk, Behälter für Reste. 
In der Kursgebühr sind 1
enthalten. 
Bitte kommen Sie spätestens 5 Minuten vor 
Kursbeginn! 
Doz.: Ata Ur Rehman Chaudhry, Embreen 
Chaudhry 
Di am 16.04.24, 18.30  22.00 Uhr, 1 x, 
Werneck, Mittelschule, Bühlweg 3  ­   
 
 
WE 34 Vegetarische Rezepte für Herd oder 
Grill 
Im Sommer kann Fleisch auf dem Grill landen 
- muss es aber nicht. Es gibt viele vegetari-
sche Alternativen wie zum Beispiel gefüllte 
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Spitzpaprika oder Röst-Blumenkohl. Auch ei-
nen Couscous-Salat mit gegrillten Auberginen 
probieren wir zusammen aus. Alle Rezepte 
werden im Ofen zubereitet, da der Kurs in 
Schulküchen durchgeführt wird. 

enthalten. 
Doz.: Carola Faulstich 
Di am 07.05.24, 18.00  21.00 Uhr, 1 x, 
Werneck, Mittelschule, Bühlweg 3  -   
 
 
WE 35 Schnelle und gesunde Gerichte für 
heiße Tage 
Lacht die Sonne, fehlt zu einem perfekten Tag 
eigentlich nur noch köstliches Essen. Doch 
was zaubert man am besten an Tagen mit 
Temperaturen um die 30 Grad? Ob Salat, 
Suppe, Gemüse, Fisch oder Fleisch: Die Ge-
richte sind leicht, gesund, schnell zubereitet 
und schmecken dazu auch noch gut. Danach 
werden Sie nichts anderes mehr essen wollen. 
Bitte mitbringen: Schürze, Geschirrtuch, Ge-
tränk, Vorratsdosen für die Reste. 

enthalten. 
Doz.: Bernd Rösner 
Mi am 19.06.24, 18.30 - 21.30 Uhr, 1 x, 
Werneck, Mittelschule, Bühlweg 3  -   
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Bei Kursen für und mit Kindern kann die vhs 
keine lückenlose Betreuung und Kontrolle der 
Kinder im Sinne einer umfassenden Aufsicht 
gewährleisten. Die Kursleitungen treffen ins-
besondere keine Sorge für den Rückweg min-
derjähriger Kursteilnehmer/innen nach Been-
digung des jeweiligen Kurstermins. Diese 
Verantwortung obliegt in vollem Umfang den 
Eltern/Erziehungsberechtigten. 

WE 36 Computerschreiben mit dem 10-
Fingersystem in 5 Stunden für Kinder ab 9 
Jahren 
Auch in der Schule geht ohne PC nichts mehr. 
Fast jeder sitzt heute dran, aber kaum jemand 
kann die Tastatur mit zehn Fingern blind be-

10-Fingersystem in 5 Stun-
den" ist es nun möglich. Klingt unglaublich, 
ist aber wahr. 
Dies funktioniert mit Lehr- und Lernmetho-
den, die Erkenntnisse aus Pädagogik, Hirnfor-
schung, Assoziations- und Visualisierungs-
techniken etc. kombiniert, um ein effektives 
und schnelles Lernen zu ermöglichen. Durch 
den gezielten Einsatz von Farben, Musik und 
erprobten Entspannungstechniken wird der 
Lernprozess weiter unterstützt. Diese Ele-
mente sind nicht neu. So nutzen beispiels-
weise auch Gedächtniskünstler Visualisie-
rungstechniken, um sich lange Zahlenreihen 
zu merken. Und auch Sportler prägen sich zu-
nächst mit Hilfe von Mentaltechniken jeden 
Bewegungsablauf genau ein, bevor das moto-
rische Training beginnt. Neu ist die Kombina-
tion dieser Techniken zu einem Lernsystem, 
mit dem man in nur 5 Stunden die Tastatur 
blind bedienen lernt. 
In der Kursgebühr sind die Lehrgangsunterla-
gen vom Herdt-
enthalten. 
Doz.: Angelika Arnold 
Mi ab 06.03.24, 15.30 - 18.30 Uhr, 2 x, 
Werneck, Mittelschule, Bühlweg 3  -   
 
 
WE 37 Osterbäckerei 
Wir werden zu Ostern zusammen backen. Da-
bei stellen wir traditionelle Backwaren mit 
Pfiff und moderne Sachen wie z.B. Cakepops 
her.  
Bitte bei der Anmeldung angeben, wenn das 
Kind von Nahrungsmittelunverträglichkeiten 
betroffen ist. 
Bitte mitbringen: Küchenhandtuch, Schürze, 
Dosen für Plätzchen, 3 Schraubgläser (2x250 
ml, 1x500 ml). 

enthalten. 
Doz.: Anita Oppelt 
Sa am 16.03.24, 10.00  13.00 Uhr, 1 x, 
Werneck, Mittelschule, Bühlweg 3  -   
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WE 38 Bienentag 
Für Kinder im lesefähigen Alter in Begleitung 
eines Erwachsenen. 
Majas wilde Schwester, die Vielfalt der Wild-
bienen. Mit Spiel und Spaß werden wir an 
diesem Vormittag gemeinsam mit den Kin-
dern die vielfältige Lebensweise der unter-
schiedlichen Wildbienenarten kennenlernen. 
Dabei erfahren wir auch, was diese Bienen für 
uns Menschen wert sind, warum sie gefährdet 
sind und wie wir sie schützen können. Zur 
Stärkung zwischendurch kreieren wir einen 
energie Bienentaler". Bei einer klei-
nen Rallye können wir unser Bienenwissen 
noch einmal vertiefen. Kleine Preise für alle" 
Gewinner wird es natürlich auch geben. 
Ort: Jugendraum des BUND, Zehntstraße 14, 
Werneck - Zeuzleben 
Gebühr: Erwachsener-Kind-Paar. 

 
Doz.: Gerhard Röthlein 
Fr am 24.05.24, 9.00 - 12.30 Uhr, 1 x, 
Werneck  -   
 
 
WE 39 Entdeckungsreise mit dem Mikro-
skop für Kinder von 7 bis 10 Jahren 
Unter dem Mikroskop werden kleine Dinge 
riesengroß. In diesem Kurs werden wir Lebe-
wesen in Wassertropfen erforschen, erfahren, 
wie Schlangenschuppen aufgebaut sind, ent-
decken, was sich in einem Spinnennetz alles 
verfängt und vieles mehr.  
Bitte mitbringen: Block, Farbstifte, Mikro-
skop (falls vorhanden),  
Der Kurs findet in einer Kleingruppe ab 6 
Kindern statt, ab 8 Kindern beträgt die Ge-

 
Doz.: Anne-Dominique Schild 
Sa am 15.06.24, 16.00  18.00 Uhr, 1 x, 
Werneck, Mittelschule, Bühlweg 3  -   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
WE40 Fledermausnacht 
Fledermäuse - Die geheimnisvollen Jäger der 
Nacht. Ein Angebot für Erwachsene und Kin-
der in Begleitung eines Erwachsenen. 
Fledermäuse sind die einzigen fliegenden 
Säugetiere. Spezialisiert auf die nächtliche 
Jagd weichen sie jedem noch so kleinen Hin-
dernis aus und bewegen sich zielsicher und 
lautlos auf ihre Beute zu. Mit Spiel und Spaß 
beschäftigen wir uns mit diesen nächtlichen 
Flugkünstlern. Wir werden die Tiere bei ent-
sprechendem Wetter sehen und vor allem hö-
ren. Nach diesem Abenteuer für die ganze Fa-
milie werden Sie Fledermäuse in Zukunft mit 
ganz anderen Augen betrachten
Ort: Schlosspark Werneck, Treffpunkt am 
Eingang Besucherparkplatz (Ortsausgang 
Richtung Würzburg). 
Anmeldung ist erforderlich (Kinder nur in 
Begleitung eines Erwachsenen). 
Gebühr: 
wachsener-Kind-Paar. 

 
Doz.: Gerhard Röthlein 
Fr am 23.08.24, 20.00  22.00 Uhr, 1 x, 
Werneck, Schloss  -   
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E-Mail: lauter@sanktmichael.com
Unser Büro ist von Montag bis Freitag von 8:00 Uhr bis 14:00 
Uhr besetzt
Bereich Alltagsbegleitung
Ansprechpartner: Hornung Christina
Tel.: 09722 - 94 80 36 4
E-Mail: hornung@sanktmichael.com
Unser Büro ist am Montag, Mittwoch und Donnerstag von 8.00 
Uhr bis 13.00 Uhr besetzt

* * * *

Häusliche Krankenpflege 
Stadt & Land GmbH
Sozialstation mit Schwerpunkt 1 : 1 Versorgung durch 
geschulte europäische Helferinnen, nach deutschem Recht, 
legal & seriös.
www.pflege-stadtundland.de
Tel. 09723/938363
Email: info@heimvermeidung.de
Inh.: Stiege-Köllmeier Claudia, Zeuzleben

* * * *

Kreisalten- und Pflegeheim Werneck
Stationäre Versorgung - Kurzzeitpflege - Beschützender Wohn-
bereich - Offener gerontopsychiatrischer Wohnbereich - ein-
gestreute Tagespflege
Offener Seniorenmittagstisch
Info und Beratung unter Tel. 508-1621 - www.kah-werneck.de

Zahnärztlicher Notfalldienst
10./11.02.Dr. U. Weth, Hauptstr. 57, Schwebheim,

Tel. 09721/3111
12.02. Dr. R. Wahler, Balth.-Neumann-Platz 11,

Werneck, Tel. 09722/94460944
13.02. Dr. C. Carl, Lönsstr. 4, Gochsheim,

Tel. 09721/61122
Notfalldienstzeiten:
10.00 - 12.00 Uhr und 18.00 - 19.00 Uhr Anwesenheit in der 
Praxis. In der übrigen Zeit besteht Rufbereitschaft. www.not-
dienst-zahn.de

Notruf-Telefonnummern
Feuerwehr, Notarzt ���������������������������������������������������������������� 112
Polizei ������������������������������������������������������������������������������������ 110
Krisennetzwerk Unterfranken,
Hilfe bei psychischen Krisen ��������������������������������0800/655 3000
Bereitschaftsdienst für Wasser
(außerhalb der Bauhoföffnungszeiten) ����������������������09725/7000

Rufbereitschaft für die Wasserversorgung 
im Markt Werneck
Die RMG (Rhön-Maintal-Gruppe Poppenhausen) übernimmt 
für Störungen bei der Wasserversorgung in den Gemeinde-
teilen Eckartshausen, Egenhausen, Eßleben, Rundelshausen, 
Schleerieth, Schraudenbach, Stettbach und Vasbühl die Ruf-
bereitschaft: Montag - Donnerstag von 16.30 - 7.15 Uhr und 
Freitag ab 12.30 Uhr sowie an den Samstagen, Sonn- u. Feier-
tagen. In dieser Zeit sind Störungen unter Tel. 09725/7000 zu 
melden. In der übrigen Zeit sind Störungen dem Bauhof, Tel. 
09722/91140 mitzuteilen.
Für die Gemeindeteile Ettleben, Mühlhausen, Schnackenwerth, 
Werneck und Zeuzleben ist die RMG grundsätzlich für 
Störungen zuständig, Tel. 09725/7000.
Um Beachtung wird gebeten.

Kinder- und Jugendärztlicher 
Bereitschaftsdienst
Der kinder- und jugendärztliche Bereitschaftsdienst findet im 
Leopoldina Krankenhaus Schweinfurt, 2. Stock in der Kinder-
klinik, statt.
Dienstzeiten:
Mittwoch und Freitag 16.00 - 19.30 Uhr
Samstag, Sonn- und Feiertag 10.00 - 14.00 Uhr sowie 15.00 - 
19.30 Uhr.
Eine Terminvereinbarung ist nicht notwendig!
www.bpx-main-rhoen.de

Tagespflege für Senioren in Zeuzleben
In der Caritas Tagespflege Sankt Michael in Zeuzleben, Markt-
platz 14, werden Sie von Montag bis Sonntag in der Zeit von 
8.00 Uhr bis 17.00 Uhr betreut und auf Bedarf von unserem 
eigenen Fahrdienst chauffiert. Neue Gäste sind herzlich 
willkommen. Bei uns wird täglich frisch gekocht - gerne können 
Sie auch als Mittagsgast von außerhalb zum Essen in die 
Tagespflege kommen. Als besonderes Angebot veranstalten 
wir für unternehmungslustige Senioren donnerstags Ausflüge in 
die nähere Umgebung.
Sind Sie neugierig geworden? Dann vereinbaren Sie bitte mit 
Frau Keller, Bereichsleitung der Tagespflege, einen unver-
bindlichen Termin für eine Beratung über unsere vielseitigen 
Angebote sowie eine Besichtigung der Tagespflege.
Kontakt: Telefon: 09722/9440898,  
Mail: tagespflege@sanktmichael.com
Infos finden Sie auch auf unserer Homepage:  
www.sanktmichael.com

AWO Tagespflege Werntal
Unsere Tagespflege hat von Montag bis Freitag 07.30-17.00 
Uhr für Sie geöffnet und dazu können Sie unseren eigenen 
Fahrdienst nutzen. Ihre Tage können Sie bei uns flexibel 
nach Ihren Bedürfnissen buchen. Wir bieten die Ganzheit-
liche Betreuung durch Pflegefachkräfte und qualifiziertes 
Betreuungspersonal. Unsere Küche bereitet täglich frisches 
Mittagessen zu. Wir kochen täglich mit unseren Gästen das 
Mittageessen und backen zusammen jede Woche Kuchen, 
Torten oder Plätzchen. Jeden Monat machen wir mit unseren 
Gästen Ausflüge und bieten 14 tägig Gottesdienste an. Sie 
können nach Wunsch die Termine mit unserem mobilen Frisör 
und Fußpflege vereinbaren.
Besuchen Sie uns auf unserer Webseite www.tagespflege-
werntal.de. Haben Sie Interessen, dann zögern Sie nicht und 
nehmen den Kontakt zu Tanja Sammeth (Pflegedienstleitung) 
Telefon: 09722 9442 704 oder Email: tagespflege-werntal@
awo-unterfranken.de auf.

Orthopädisches Krankenhaus 
Schloss Werneck
-Öffnungszeiten der Notfallambulanz-
Die Notfallambulanz ist Montag bis Freitag in der Zeit von 8.00 
- 16.00 Uhr sowie Samstag, Sonntag und an Feiertagen von 
11.00 - 13.00 Uhr geöffnet.
Krankenhauses Schloss Werneck, Balthasar-Neumann-Platz 1, 
97440 Werneck, Tel. 09722/211417 oder 09722/21-0

* * * *

Sozialstation St. Michael in Werneck
Adresse: Am Schlosspark 11, 97440 Werneck
www.sanktmichael.com
Sind Ihnen schon unsere „Blog“ Beiträge aufgefallen?
Hier stellen wir aktuelle Themen vor, die Sie interessieren 
könnten.
Bereich Ambulante Pflege
Ansprechpartner: Lauter Christina
Tel.: 09722 - 76 74
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Notfalldienst der Apotheken
09.02. Rathaus-Apotheke, Euerbach
10.02. Apotheke Vanselow, Werneck
11.02. Anker-Apotheke, Niederwerrn
12.02. Brunnen-Apotheke, Dittelbrunn
13.02. Hubertus-Apotheke, Bergtheim
14.02. St. Burkard-Apotheke, Oerlenbach
15.02. Werntal-Apotheke,Werneck

Impressum

Amtsblatt Markt Werneck
Das Amtsblatt Markt Werneck erscheint wöchentlich jeweils 
freitags und wird kostenlos an alle erreichbaren Haushalte des 
Verbreitungsgebietes verteilt.
– 	 Herausgeber, Druck und Verlag:
	 LINUS WITTICH Medien KG, 
	 Peter-Henlein-Straße 1, 91301 Forchheim, Telefon 09191/7232-0
–	 Verantwortlich für den redaktionellen Teil:
	 Der Erste Bürgermeister des Marktes Werneck Sebastian Hauck,  

Balthasar-Neumann-Platz 8, 97440 Werneck, Tel. 09722/220
	 E-Mail-Adresse: info@werneck.de
	 Homepage: http://www.werneck.de
	 verantwortlich für den redaktionellen Inhalt und den Anzeigenteil:
	 gemäß § 7 Abs.1 TMG: Geschäftsführer Christian Zenk 

in LINUS WITTICH Medien KG. 
	 Nach §§ 8 bis 10 TMG sind die LINUS WITTICH Medien als Diensteanbieter 

nicht verpflichtet, übermittelte oder gespeicherte fremde Informationen zu 
überwachen oder nach Umständen zu forschen, die auf eine Rechtswidrig-
keit hinweisen.

–	 Im Bedarfsfall Einzelexemplare durch den Verlag zum Preis von € 0,40   
zzgl. Versandkostenanteil.

Für Text- und Anzeigenveröffentlichungen sowie Fremdbeilagen gelten die all-
gemeinen Geschäftsbedingungen und die z.Zt. gültige Anzeigenpreisliste. 
Schadenersatzansprüche sind ausgeschlossen. Bei Nichtbelieferung ohne Ver-
schulden des Verlages oder infolge höherer Gewalt, Unruhen, Störungen des 
Arbeitsfriedens bestehen keine Ansprüche gegen den Verlag.

Urheberrechtshinweise:
Der Inhalt und das Layout dieser Webpräsentation sind urheberrechtlich ge-
schützt. Nachdrucke und sonstige Verwendung jeglicher Art, auch auszugs-
weise, bedürfen der ausdrücklichen schriftlichen Genehmigung des Verlages.

Anzeige online buchen: anzeigen.wittich.de

 Private Kleinanzeigen 

Suche Waldstück zum Kauf im
Bereich Rettnert, Gemarkung
Egenhausen - Schnackenwerth.
Tel. 015159856145

Vogelfutter aus der Region!!!

Gestreifte Sonnenblumenkerne zu
verk., gereinigt, 10 kg - 12.- €. Tel.
09726/2644 oder 015118321612

Suche Halle, Scheune oder

große Garage zum Kauf oder Miete

Tel. 09722 7407

Suchen und Finden.
anzeigen.wittich.de

Regionale Kompetenz
zahlt sich aus, auch bei
Ihrem Anlage-Check
Fonds von Union Investment sind so vielfältig wie
die Bedarfe der Menschen. Die Bank vor Ort
versteht ihre Kunden in der Region und berät sie
individuell auf dem Weg zu ihrem finanziellen Ziel:
Vereinbaren Sie einen Termin zum Anlage-Check
und lassen Sie sich persönlich beraten.

Aus Geld Zukunft machen

Dies ist Werbung. Bitte lesen Sie die Verkaufsprospekte und die Basisinformationsblätter der Fonds, bevor Sie
eine endgültige Anlageentscheidung treffen. Diese Dokumente sowie die Jahres- und Halbjahresberichte und die
Anlagebedingungen erhalten Sie kostenlos in deutscher Sprache bei Ihrer VR-Bank Main-Rhön eG oder bei Union
Investment Service Bank AG, Frankfurt am Main. Stand: 1. September 2023.

Hier geht‘s zum

Online-Anlage-

Check

„Mit meiner Leistung
bringe ich die Region

nach vorne.“
Olga Babiy |

Schachspielerin,
Frauenbundesliga SC

Bad Königshofen 

Wie kann ich Ihnen helfen?

Mobil: 0177 9159848
Tel.: 06068 911826

a.heck@wittich-forchheim.de • www.wittich.de
Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen

Ich bin für Sie da...

Andreas Heck

Ihr Gebietsverkaufsleiter vor Ort

Anzeigenservice wird bei uns  
ganz  G R O S S  geschrieben!
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Weitere Termine und Informationen bzgl. Zuschlägen, zusätzlichen Zimmerkategorien, 
Inklusivleistungen, Kinderermäßigungen, Mitnahme von Hunden usw. fi nden Sie 
auf reisenaktuell.com. Mit Erhalt der Reisebestätigung wird eine Anzahlung in Höhe 
von 20 % des Reisepreises fällig. Die Restzahlung ist 30 Tage vor Abreise zu tätigen.
Veranstalter: Reisen Aktuell GmbH, In den Weniken 1, 56070 Koblenz

Beratung & Buchung

0261 - 29 35 19 72 und in Ihrem Reisebüro

Mo. – Fr. 8 – 19 Uhr; Sa., So. u. Feiertage 10 – 19 Uhr

Bequem online 
buchen auf
reisenaktuell.com

Weitere Angebote online fi nden oder kostenlosen Katalog
bestellen! Einfach QR-Code scannen und entdecken!

© Mapcreator.io | OSM.org

Sagrada Família

Pals

Peratallada

Für Sie inklusive: 
 Hin- und Rückflug mit einer renommierten 

Fluggesellschaft (z.B. Eurowings) ab/bis ge-
wünschtem Abflughafen (ggf. mit Zwischen-
stopp) nach Barcelona und zurück in der 
Economy Class1 Gepäckstück bis 20 kg

 Empfang am Flughafen und lokale deutsch-
sprechende Reiseführer während der Ausflüge

Transfers vor Ort: Flughafen – Hotel – Flughafen
7 / 14 Übernachtungen im Medplaya 

Hotel Santa Monica in CalellaAll Inclusive
 Nutzung des Außenpools mit Sonnen-

terrasse, -liegen und -schirmen (saison-/
wetterabhängig)Live-Musik am Abend 
(saisonabhängig)WLAN

Ausfl ugspaket inklusive:
 Alle Ausflüge mit modernen, komfortablen

Reisebussen
 Ganztagesausflug „Barcelonas Highlights“

mit ausgiebiger Stadtrundfahrt durch Barcelona 
und Fotostopp am Hausberg Montjuïc

 Ganztagesausflug „Mittelalterliche Dörfer“
mit Pals & Peratallada

Halbtagesausflug „Mercado Tordera“
Ihr Vorteil: Zug zum Flug-Ticket
 Kooperation mit der DB (2. Klasse inkl. ICE-

Nutzung, gültig für deutsche Abflughäfen)

++ Nur bei Buchung bis zum 29.02.24 ++

statt ab   1.099  €
jetzt schon ab899 €  p. P.

Reise-Code: meca 

200 € Rabatt p. P.

8 Tage • Flug & All Inclusive

Aktions-Angebot
Costa Barcelona Charmante Orte an der Mittelmeerküste

Renoviertes Hotel

Zuschläge: EZ: 169 €/Woche Verlängerungswoche: 449 €/Person Tourismusabgabe: ca. 1,30 € p. P./Nacht (obligat.; 
zahlbar vor Ort) Mindestteilnehmerzahl: 20 P./Termin. Bei Nichterreichen kann die Reise bis 30 Tage vor Reisebeginn 
abgesagt werden. Ggf. nicht alle Abfl ughäfen an allen Terminen buchbar. Preise ggf. zzgl. Ferien-/Feiertagszuschlag. 

 23.04., 30.04. und 24.09. mit GARANTIERTER DURCHFÜHRUNG

Exklusive Termine & Preise
in € / Person im Doppelzimmer

Anreise: Dienstag Normalpreis Aktionspreis

20
24

23.04.,  30.04.,  
07.05.,  14.05. 1.099 899

11.06.,  08.10. 1.149 949
24.09. 1.199 999

Abfl ughafen: Stuttgart (0 €), Düsseldorf (+ 40 €),
Köln-Bonn (+ 40 €), Frankfurt (+ 40 €), 
München (+ 40 €), Hamburg (+ 60 €), Berlin (+ 60 €)

200 € Aktions-Rabatt pro Person bei Buchung 
bis 29.02.24! Nur solange der Vorrat reicht.

Umfangreiches Ausflugspaket

Stadtrundfahrt Barcelona inklusive

Die Küste Barcelonas mit ihren traumhaft schönen, 
weißen Sandstränden, dem azurblauen Wasser 
und den zahlreichen Sonnenstunden lädt Sie zu 
einem unvergesslichen Urlaub an der zauberhaften 
Mittelmeerküste ein. Entdecken Sie die wundervolle 
Naturkulisse Barcelonas, tauchen Sie in die facet-
tenreiche Kultur ein und lassen Sie sich in Ihrem 
Urlaubshotel mit All Inclusive verwöhnen. 
Ihre Reise enthält drei Ausfl üge, die Sie an die 
malerischsten Orte der spanischen Küste führen.
Bei einer Stadtrundfahrt durch die Metropole
Barcelona entdecken Sie die bekanntesten Sehens-
würdigkeiten der Stadt. Lassen Sie sich von den 
altehrwürdigen Bauwerken und der lebendigen
Innenstadt in den Bann ziehen. Am Hausberg
Montjuïc genießen Sie einen fabelhaften Ausblick
und haben genug Zeit, um ein paar Erinnerungs-
fotos zu schießen. Auch der kleine Ort Pals mit
seinem mittelalterlichen Flair sowie das charmante

Dorf Peratallada mit seiner geschichtsträchtigen
Burg lernen Sie bei einem Ausfl ug kennen und 
lieben. Auf dem Markt von Tordera können Sie 
Obst und Gemüse, lokale Spezialitäten sowie 
Souvenirs für Ihre Liebsten ergattern. Schuppern 
Sie sich durch die verschiedensten Stände und 
kommen Sie in den Genuss Spaniens. Auf zur 
sonnigen Costa Barcelona! 

Ihr Medplaya Hotel Santa Monica empfängt 
Sie nur ca. 400 m vom traumhaften Strand von 
Calella entfernt. Es bietet ein Restaurant, eine Bar, einen 
Außenpool mit Sonnenterrasse, -liegen, -schirmen
und einen einladenden Gartenbereich, Billard, einen 
Gepäckservice und einen Fahrradverleih. Live-Musik 
und Abendunterhaltung werden angeboten.

Ihr Zimmer ist mit getrennten Betten, Bad/WC, Föhn, 
Safe, TV, Telefon, Kühlschrank, Klimaanlage und 
Balkon ausgestattet.
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* 4 Anzeigen schalten und nur 3 bezahlen.
Die Ausgaben sind je frei wählbar.  (ausgeschlossen Oster- und Weihnachtsanzeigen)
Angebot nicht kombinierbar mit bestehenden Aufträgen und nur bis zum 26.04.2024

ANGEBOTANGEBOT**
3 + 13 + 1

FRÜHLINGS- 
AKTION JETZT 

ANZEIGEN
SCHALTEN!

Ihre Gebietsverkaufsleiterin vor Ort

Stefanie Buchaly
Mobil: 0151 41456546
s.buchaly@wittich-forchheim.de

Ihr Verkaufsinnendienst

Violetta Windisch
Telefon: 09191 7232-56
v.windisch@wittich-forchheim.de

* 4 Anzeigen schalten und nur 3 bezahlen.
Die Ausgaben sind je frei wählbar.  (ausgeschlossen Oster- und Weihnachtsanzeigen)
Angebot nicht kombinierbar mit bestehenden Aufträgen und nur bis zum 26.04.2024

ANGEBOTANGEBOT**
3 + 13 + 1

FRÜHLINGS- 
AKTION JETZT 

ANZEIGEN
SCHALTEN!

Ihre Gebietsverkaufsleiterin vor Ort

Stefanie Buchaly
Mobil: 0151 41456546
s.buchaly@wittich-forchheim.de

Ihr Verkaufsinnendienst

Violetta Windisch
Telefon: 09191 7232-56
v.windisch@wittich-forchheim.de

ROSENMONTAG UND FASCHINGSDIENSTAG  ROSENMONTAG UND FASCHINGSDIENSTAG  
AB 15.00 GEÖFFNET! „FASCHINGSMUFFEL-PARTY“AB 15.00 GEÖFFNET! „FASCHINGSMUFFEL-PARTY“

09722-6215 · Schönbornstr. 29 · 97440 Werneck

Ihre Werkstatt 
für alle Marken!

Michael Steinmetz
KFZ-Meister

Kaistener Straße 29 • 97450 Schwebenried
Tel. 09728-9217

info@steinmetz-kfz.de • www.steinmetz-kfz.de

• TÜV-Abnahme
• Inspektion
• Fahrzeug-
   reparatur
• KFZ-Diagnose

• Klimaservice
• Reifenservice
• Lackierarbeiten
• Karosserie-
   arbeiten

• Glasschaden
• Abschleppdienst
• Gebrauchtwagen-
   verkauf

JOBS 
IN IHRER REGION Ein Produkt der  

LINUS WITTICH Medien Gruppe

Verputz- und
Malergeschäft

Ihr Partner für innen und außen

Zur Verstärkung unseres Teams
suchen wir Maler, Verputzer,

Bauhelfer und Auszubildende m/w/d.
übertarifliche Bezahlung, Betriebsurlaub, usw.

H. Pfister GmbH & Co. KG
St. Jakobus-Straße 5
97440 Vasbühl
Tel.  09722 7292
Fax  09722 946856
Auto 0171 9511994
E-Mail: h.h.pfister@t-online.de

TikTok Content Creator gesucht
Ich suche kreative Unterstützung für meinen TikTok-Account.
Du liebst es, Videos zu drehen und zu schneiden? Dir entgeht
kein Trend auf TikTok und du weißt, wie man einen Account

authentisch in Szene setzt? Du magst Bücher und kennst dich
in der BookTok-Community aus? Dann melde dich bei mir!  

kontakt@annabenning.de • Tel. 0156 78 732 530

Fürstenau · Werneck · Tel. 09722 1223

Busfahrer  (m/w/d)
Führerschein Klasse D, gerne auch Rentner (m/w/d), 

Teilzeitkraft oder auf Minijob-Basis
Fahrer mit Personenbeförderungsschein - ab sofort.

Fürstenau, Werneck · Tel. 09722 1223

Fahrer  m/w/d
gerne auch rüstiger Rentner, NR,

!!! NUR mit Personenbeförderungsschein !!!
in Teilzeit oder auf Mini-Job-Basis gesucht.

Job gesucht?
Mit einem Blick ... 
in den Stellenmarkt können Sie  
schnell und bequem fündig werden!

Weitere Jobs unter jobs-regional.de
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Liebe Leut‘           elau im „Auerhahn“ in Zeuzleben.

♥ Abholservice ♥
Immer 
Telefonanruf
09722 3344

 

Im Laden: Sauerbraten mit Soße, Wienerli, 
Fleischwurst, gek. Knödl, Rippli, Gelbwurst, 
Leberklößchen für die Suppe, Griefenwurstringeli, 
Rotgelegter – Plootz …
Sonntags besonders: Gefüllte Gans mit Blaukraut 
+ Klößen, Kalbskopf gebacken mit Kartoffelsalat, 
Schweinelendchen mit Pfefferrahm … ♥ Rosenmontag 
„1/2 5“ Kesselfleisch

SIE FINDEN UNSERE RESTAURANTS AN DEN EURO-RASTPARKS 
Steinbruch 12, 97478 Knetzgau, Tel.: 09527 / 8011        Am Eschenbach 1, 97440 Werneck, Tel.: 09722 / 94620

7,90€
Gültig bei Abgabe bis 29.02.2024 in unserem Restaurant in Knetzgau & 
Werneck. Nicht gültig in Verbindung mit anderen Rabattaktionen.

€

€

7,8, 10, 9090 €€ €

PIZZA 
DEINER WAHL
statt €11,90statt €18,90

Gültig bei Abgabe bis 29.02.2024 in unserem Restaurant in Knetzgau & 
Werneck. Nicht gültig in Verbindung mit anderen Rabattaktionen.

Gültig bei Abgabe bis 29.02.2024 in unserem Restaurant in Knetzgau & 
Werneck. Nicht gültig in Verbindung mit anderen Rabattaktionen.

7,90€

PIZZA 
DEINER WAHL
statt €11,90

Gültig bei Abgabe bis 29.02.2024 in unserem Restaurant in Knetzgau & 
Werneck. Nicht gültig in Verbindung mit anderen Rabattaktionen.

WIR KRIEGEN EUCH SATT!

AUSSCHNEIDEN UND SPAREN

ALLE GERICHTE AUCH ZUM MITNEHMEN!SATTE RABATTE MIT DEN GRANZNER‘S AUTOHOF-GUTSCHEINEN

€

SALAT
mit gebackenen Hähnchen

CURRYWURST
mit Pommes

Gültig bei Abgabe bis 29.02.2024 in unserem Restaurant in Knetzgau & 
Werneck. Nicht gültig in Verbindung mit anderen Rabattaktionen.

mit gebackenen Hähnchen

9,90

Gültig bei Abgabe bis 29.02.2024 in unserem Restaurant in Knetzgau & 
Werneck. Nicht gültig in Verbindung mit anderen Rabattaktionen.

RINDERGULASCH
mit Nudeln

9,€ 90
statt €15,90

Gültig bei Abgabe bis 29.02.2024 in unserem Restaurant in Knetzgau & 
Werneck. Nicht gültig in Verbindung mit anderen Rabattaktionen.

9,€ 90

13 ,50€
statt €20,90statt €14,90 statt €11,90

Gültig bei Abgabe bis 29.02.2024 in unserem Restaurant in Knetzgau & 
Werneck. Nicht gültig in Verbindung mit anderen Rabattaktionen.

9,90€
statt €16,90

Gültig bei Abgabe bis 29.02.2024 in unserem Restaurant in Knetzgau & 
Werneck. Nicht gültig in Verbindung mit anderen Rabattaktionen.
Gültig bei Abgabe bis 29.02.2024 in unserem Restaurant in Knetzgau & 
Werneck. Nicht gültig in Verbindung mit anderen Rabattaktionen.

90
statt €16,90

€
Gültig bei Abgabe bis 29.02.2024 in unserem Restaurant in Knetzgau & 
Werneck. Nicht gültig in Verbindung mit anderen Rabattaktionen.

8,90€

SPAGHETTI 
BOLOGNESE
statt € 11,90

Gültig bei Abgabe bis 29.02.2024 in unserem Restaurant in Knetzgau & 
Werneck. Nicht gültig in Verbindung mit anderen Rabattaktionen.
Gültig bei Abgabe bis 29.02.2024 in unserem Restaurant in Knetzgau & 
Werneck. Nicht gültig in Verbindung mit anderen Rabattaktionen.

✂

€
statt €18,90

8,9090

SPAGHETTI 
BOLOGNESE
statt € 11,90 ✂

50
Gültig bei Abgabe bis 29.02.2024 in unserem Restaurant in Knetzgau & 
Werneck. Nicht gültig in Verbindung mit anderen Rabattaktionen.

✂✂

90

CURRYWURST
mit Pommes

statt €11,90

€
statt €16,90

90
Gültig bei Abgabe bis 29.02.2024 in unserem Restaurant in Knetzgau & 
Werneck. Nicht gültig in Verbindung mit anderen Rabattaktionen.

90 €

✂✂

9090
Gültig bei Abgabe bis 29.02.2024 in unserem Restaurant in Knetzgau & 
Werneck. Nicht gültig in Verbindung mit anderen Rabattaktionen.

€90

DEINER WAHL

✂

Gültig bei Abgabe bis 29.02.2024 in unserem Restaurant in Knetzgau & 
Werneck. Nicht gültig in Verbindung mit anderen Rabattaktionen.

DEINER WAHL

Jeden Sonntag von 
11 – 14 Uhr

wechselnde 
Mittags-
angebote

Alle Gerichte 
zum Mitnehmen!

✂✂✂

✂✂✂

RUMPSTEAK
mit Kräuterbutter und Wedges oder
Pommes und Salat

SCHNITZEL
Wiener Art mit Pommes und Salat

SCHNITZEL
Wiener Art mit Pommes und Salat

JÄGERSCHNITZEL
mit Pilzrahmsoße, Pommes u. Salat

Gumpert
Bestattungen

97440 Schnackenwerth • St.-Andreas-Str. 25
Tel. 09722 4268 • E-Mail h_gumpert@web.de
Fax 09722 941331 • Mobil 0175 2393865

Dorfwirtschaft „Zum Rebstock“
Metzgerei • Partyservice • Gästezimmer

Kirschental 38 • 97440 Werneck OT Stettbach • Tel. 09722 1234

Dienstags:Futtern wie bei Muttern.Montag und Mittwoch von 17.30 Uhr - 19.30 Uhr 
Dienstag von 11.00 - 14.00 Uhr, 17.00 - 19.30 Uhr

Sonntag 11.00 -14.00 Uhr
Abholkarte unter: www.krueckelstettbach.de

Telefonische Vorbestellung unter: 09722/1234

Am Sonntag, 11.02.2024 von 11.00 bis 13.00 Uhr
bieten wir Ihnen zusätzlich folgende Speisen an:

Gänsekeule, Hirschbraten, Rindfleisch, Pilzpfanne …

Faschingsdienstag ab 11.00 Uhr
Kesselfleisch (durchgehend geöffnet)

Kurz vor Annahmeschluss
laufen bei uns die Telefone heiß!☎Geben Sie Ihre Anzeige rechtzeitig vor Annahmeschluss auf


