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Freitag, den 10. Februar 2023

Nummer 6

Amtliche Nachrichten

Stellenausschreibung
Der Balthasar-Neumann-
Schulverband Werneck
sucht ab sofort eine
Reinigungskraft (m/w/d)

als Teilzeitkraft (12,5 Std./Woche) oder
als Minijob oder auf Stundenbasis.

(" On; rimsac.
PTRAIAL

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an Herrn Peter (Tel.
09722/22-14) oder per E-Mail an manuel.peter@werneck.de.

Rathaus Werneck

Das Rathaus ist am Rosenmontag und Faschingsdienstag
jeweils bis 12.00 Uhr geoffnet am Nachmittag ist das Rat-

haus geschlossen. Um Beachtung wird gebeten.

Windenergie im Markt Werneck -
aktueller Stand

Seit 2021 verfolgen die Stadt Arnstein und der Markt Werneck
gemeinsam den Ausbau der Windkrafterzeugung im Gebiet der
beiden Kommunen. Dieses Vorhaben hat 2022 angesichts der
Entwicklungen in der Welt- und Klimapolitik sowie der energie-
wirtschaftlichen Lage zusatzlich an Bedeutung und Dringlich-
keit gewonnen.

Im Marktgemeindegebiet Werneck sind durch den Regional-
plan der Regierung von Unterfranken zwei sog. Windvorbehalts-
gebiete ausgewiesen: WK 56 ,,Klingenberg“ zwischen Vasbuhl,
Schraudenbach und Schwebenried und WK 57 ,,Noérdlich
Miihlhausen® zwischen Zeuzleben, Muhlhausen und Géanheim,
in welchem 2022 durch die Anderung der sog. ,, 10H-Regelung®
nun ebenfalls Windkrafterzeugung méglich wurde.

Ziel des Marktes Werneck ist bei dem Vorhaben eine moglichst
vertragliche, koordinierte Windenergieplanung im Interesse
aller seiner Burgerinnen und Burger, bei der die NutznieBung
und zugleich das ricksichtsvolle Miteinander sowohl innerhalb
als auch zwischen den betroffenen Ortschaften sichergestellt
sind. Im Rahmen des ,Windkiimmerer-Programms* erhielten
seit Herbst 2021 die Burgerinnen und Burger bei Dialogver-
anstaltungen Informationen und die Gelegenheit, das Thema
Windenergie in der Kommune zu diskutieren. 2022 fanden
zudem Informationsveranstaltungen fur Eigentdmer von Grund-
stlicken in den beiden Vorbehaltsgebieten statt, bei denen ins-
besondere das von der Stadt Arnstein und dem Markt Werneck
angestrebte sog. Flachenpooling von Mitarbeitenden des

Fachburos endura kommunal erlautert wurde: Hierbei werden
die betroffenen Flachen gemeinsam vermarktet und dadurch
vermieden, dass sich einzelne Investoren Grundstlcke sichern
und damit das Gesamtgeschehen in Sachen Windenergie in
der Marktgemeinde diktieren kénnen. Im Vorbehaltsgebiet WK
56 (Vasbuhl) konnten bis Ende November 2022 die Flachen-
eigner ihr Interesse an der Teilnahme beim Flachenpooling
durch Unterzeichnung der Pooling-Vereinbarung bekunden,
wodurch ca. 75% der Flachen bereits gesichert werden
konnten. Flacheneigner aus dem Vorbehaltsgebiet WK 57
(Zeuzleben) haben aktuell bis zum 5. Marz 2023 Gelegenheit
zur Unterzeichnung der Pooling-Vereinbarung.

Wie geht es weiter?

Die Bildung der Pooling-Gemeinschaft im Vorbehaltsgebiet WK 57
wird voraussichtlich im Laufe des Frihlings 2023 abgeschlossen.
Fur die beiden Pooling-Gemeinschaften wird im Anschluss ein
Projektierer-Auswahlverfahren gestartet, in dem ein geeigneter
Projektierer ausgewahlt wird, der die Vorstellungen der beiden
Kommunen und der Flacheneigentimer am besten bertcksichtigt,
und anschlieBend mit diesen Verhandlungen aufgenommen
werden. Dieser Prozess wird voraussichtlich bis zum Sommer
2023 dauern, von den beiden Kommunen gesteuert und von
endura kommunal begleitet werden. Zum Windkraftprojekt wird
der Markt Werneck auch im Rahmen der Biirgerversammlungen
in den Gemeindeteilen Vasbuhl (28.02.2023), Egenhausen
(13.03.2023), EBleben (14.03.2023), Schraudenbach (16.03.2023)
und Schnackenwerth (21.03.2023) informieren. Eine weitere
Informationsveranstaltung fiir alle interessierten Biirgerinnen
und Biirger, insbesondere aus den Gemeindeteilen Zeuzleben
und MUuhlhausen, wird am 08.03.2023, 19 Uhr, im Sportheim des
TSC Zeuzleben stattfinden. Informationen zu den bisherigen
Veranstaltungen sind unter https://www.werneck.de/wirtschaft-
gesundheit/windenergie/index.html und www.endura-kommunal.
de/wk56 oder www.endura-kommunal.de/wk57 zu finden.
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Vorbehaltsgebiet WK 57 ,Nérdlich Mihlhausen*

Manover im Bereich
des Marktes Werneck

In den nachfolgend genannten Zeiten fuhren Einheiten der
Bundeswehr Ubungen durch.

11.02.2023 von 07:00 bis 17:00 Uhr

12.02.2023 von 07:00 bis 17:00 Uhr

Der Bevolkerung wird nahegelegt, sich von den Einrichtungen
der Ubenden Truppen fernzuhalten. Auf die Gefahren, die von
liegengebliebenen Sprengmitteln (Fundmunition und dgl.) aus-
gehen, wird aufmerksam gemacht.

Schoffenwahl
fir die Amtsperiode 2024-2028

Fur die Amtsperiode 2024-2028 werden wieder Schoéffen und
Jugendschoffen gesucht. Bei Interesse zur Aufnahme in die
Schoffenliste wenden Sie sich bitte an das Ordnungsamt des
Marktes Werneck (Herr Stemig - 09722/2255). Bei Interesse zur
Aufnahme in die Jugendschoffenliste wenden Sie sich bitte an
das Landratsamt Schweinfurt (Amt fur Jugend und Familie)

Es wird darauf hingewiesen, dass potentielle Bewerbe sich
nur mit einem zugelassenen Bewerbungsformular in die Vor-
schlagsliste eintragen lassen kénnen. Dies kann Uber das
Ordnungsamt bezogen werden.

Ihr Ordnungsamt
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Schulanmeldung Schuljahr 2023

Liebe Eltern, die Schulanmeldung fur das Schuljahr 2023/24
wird im Schulhaus Schleerieth am Di., den 21. Marz 2023
durchgefuhrt. Geben Sie an diesem Tag Ihren voraussicht-
lichen Bedarf an Mittagsbetreuung fur Ihr Kind an. Nahere
Informationen erhalten Sie im Sekretariat (Tel. 09722 - 94 90
40) oder beim Trager der Mittagsbetreuung, dem Idealver-
ein fur Sportkommunikation und Bildung in Schweinfurt (Tel.
09721 - 6754444). Die Eltern werden gebeten, nachfolgende
zeitliche Einteilung far die Anmeldung zu beachten, um
langere Wartezeiten zu vermeiden:

14:00 Uhr - 15:15 Uhr

Brebersdorf, Egenhausen, Etttleben, Rundelshausen,
Schraudenbach, Schnackenwerth, Vasbuhl und Werneck
15:45 - 17:00 Uhr

Eckartshausen, EBleben, MUhlhausen, Schleerieth,
Stettbach, Waigolshausen und Zeuzleben

Ablauf der Schulanmeldung:

1. Die Eltern kommen in die Aula. Alle Informationen
werden hier erteilt.

2. Die Kinder werden um 14:15 Uhr bzw. 16:00 Uhr in der
Aula abgeholt und in die Turnhalle gebracht.

Bitte bringen Sie Hallenturnschuhe und Sport-
kleidung fiir die Kinder mit.

3. Die Anmeldung erfolgt jetzt durch die Eltern bei den
einschreibenden Lehrkréften. Dazu missen vorgelegt
werden:

-> die Geburtsurkunde oder das Familienstammbuch
-> bei getrennt lebenden Eltern falls benétigt der Sorge-
rechtsbeschluss

im Original (nur wenn kein gemeinsames Sorgerecht
vorliegt!)

-> Vorschuluntersuchung des Gesundheitsamtes oder
der Nachweis der Vorsorgeuntersuchung U9 (gelbes Heft)
-> Impfpass mit dem Nachweis der Impfung gegen
Masern

4. Die Eltern informieren sich anhand der Aushange, wo
sie |hr Kind einschreiben kénnen. Fur Ruckfragen steht
das Sekretariat gerne bereit.

5. Kolleginnen der Mittagsbetreuung stehen fur Fragen
oder Anmeldung bereit.

Der Elternbeirat bietet an diesem Nachmittag Kaffee und

Kuchen an!

Abgabenfalligkeit 15.02.2023

Wir weisen darauf hin, dass am 15.02. die 1. Rate Grundsteuer
2023 und die 1. VZ-Rate der Gewerbesteuer 2023 fallig ist. Wir
bitten alle Zahlungspflichtigen, die noch nicht am Lastschrift-
verkehr teilnehmen, um zuverlassige Beachtung des Termins.

Birgerversammlungen
des Marktes Werneck

Vasbiihl: am Dienstag, 28.02.2023 um 19 Uhr im Sportheim
des SV Vasbuhl

Egenhausen: am Montag, den 13.03.2023 um 19 Uhr im Sport-
heim des FV Egenhausen

EBleben: am Dienstag, 14.03.2023 um 19 Uhr im Sportheim
des TSV EBleben

Schraudenbach: am Donnerstag, 16.03.2023 um 19 Uhr im
Sportheim des SV Schraudenbach

Schnackenwerth: am Dienstag, 21.03.2023 um 19 Uhr im
Sportheim des SV Schnackenwerth

Zu diesen Burgerversammlungen ergeht herzliche Einladung
an alle Burgerinnen und Burger des Marktes Werneck. Weitere
Hinweise finden Sie unter dem jeweiligen Gemeindeteil.
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Einladung zur Wahl des Kommandanten
und des stellv. Kommandanten

der FF Rundelshausen

Die Versammlung der FF Rundelshausen findet am Sa., den
25.02. um 19.30 Uhr im Feuerwehrhaus in Rundelshausen
statt. Nach Art. 8 Abs. 2 des Bayer. Feuerwehrgesetzes
(BayFwG@G) ist der Kommandant und sein Stellvertreter aus der
Mitte der Wahlberechtigten zu wéhlen. Die Amtszeit betragt 6
Jahre. Stellvertretender Kommandant kann werden, wer das
18. Lebensjahr vollendet hat, mindestens 4 Jahre Dienst bei
einer Feuerwehr geleistet und die vorgeschriebenen Lehr-
gange mit Erfolg besucht hat. Wahlvorschlage sind in der Ver-
sammlung zu machen. Gewahlt ist, wer mehr als die Halfte der
abgegebenen gultigen Stimmen erhélt. Erhalt kein Bewerber
eine Mehrheit, so findet Stichwahl statt. Der Gewahlte bedarf
der Bestatigung durch den Markt Werneck. Wahlberechtigt
sind alle feuerwehrdienstleistende (aktive) Mitglieder, die das
16. Lebensjahr vollendet haben.

Wernecker Begegnungs-Café

Di., den 21.02. findet von 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr eine kleine
Faschingsfeier in unserem Begegnungs-Café statt. Bei Kaffee,
selbstgebackenen Kuchen und kleinen Leckereien wollen wir
den Fasching mit Jung und Alt feiern (zuséatzlich gibt es ein
Bastelangebot fur Kinder). Wir freuen uns Uber jeden Besuch!
Sie finden uns im evang. Gemeindezentrum in der Balthasar-
Neumann-Str, 23.

Landratsamt Schweinfurt

-Offnungszeiten Faschingsdienstag-

Das Landratsamt Schweinfurt und das Abfallwirtschaftszentrum
Rothmuhle (mit Wertstoffhof) haben am Faschingsdienstag,
21.02., von 08.00 - 12.00 Uhr gedffnet. Der Burgerservice und die
Kfz-Zulassungsstelle sind von 7.30 Uhr bis 12.00 Uhr erreichbar.

Fundsachen

1 Fernbedienung, gef. in Werneck

1 Schlusselbund, gef. Anfang Dezember auf dem Parkplatz der
Drogerie Muller

1 Brille, gef. im Dezember in der Apotheke-Vanselow

1 Jacke, gef. beim Fasching in Schieerieth

Volkshochschule

Einzelveranstaltung

WE 09 Balkongenuss - Bunte Vielfalt in Késten und Tépfen
Neuheiten haben in den letzten Jahren zu einem Wandel
auf dem Balkonpflanzensektor gefuhrt. Der Vortrag zeigt
Gestaltungsrichtlinien, Pflanzenportrats, Pflege und viele neue
Kombinationsmdéglichkeiten sowie bienenfreundliche Pflanzen.
In Zusammenarbeit mit dem Seniorenkreis Werneck und dem
Seniorenbeirat Werneck.

Doz.: Christine Bender

Mi am 15.02.23, 14.00 Uhr, Werneck, Evang. Pfarrheim,
Balthasar-Neumann-Str. 23 - Eintritt frei

Das neue VHS-Programm fiir das Semester Friihjahr/Sommer
2023 ist erschienen und liegt diesem Amtsblatt bei.

Die Anmeldung ist ab

Donnerstag, 16. Februar 2023, 7.30 Uhr.

Das Telefon ist am 1. Anmeldetag ab 8.00 Uhr besetzt. Bitte
nutzen Sie vorrangig die Moglichkeit sich per E-Mail (vhs@
werneck.de), Tel. 09722/2213 oder per Fax 09722/2231 anzu-
melden.

Auch die schriftlichen, Fax- und Mail-Anmeldungen werden erst
ab 16.02. nach den personlichen Anmeldungen bearbeitet.

Bei telefonischen, schriftlichen, Fax- und Mail-Anmeldungen
wird die Anmeldebestatigung zugeschickt.

Falls Sie kein VHS-Programm erhalten haben, im Rathaus
liegen noch weitere Exemplare auf.

Kirchliche Nachrichten

Pfarreiengemeinschaft
Maria im Werntal

Freitag 10.02.23

Stettbach 18.30 Messfeier, vorher Rosenkranz
Samstag, 11.02.23

Schlosskirche 18.00 Messfeier
Schnackenwerth 18.30 Messfeier
Sonntag, 12.02.23

Schleerieth 08.30 Messfeier
Stettbach 08.30 Messfeier
Vasbuhl 10.00 Messfeier
Werneck 10.00 Messfeier
Eckartshausen 10.00 Wort-Gottes-Feier
Egenhausen 10.00 Wort-Gottes-Feier
Ettleben 10.00 Wort-Gottes-Feier
Montag, 13.02.23

Rundelshausen 18.30 Messfeier
Dienstag, 14.02.23

Schlosskirche 18.00 Messfeier
Egenhausen 18.30 Messfeier, vorher Rosenkranz
Mittwoch, 15.02.23

Vasbuhl 18.30 Messfeier
Donnerstag, 16.02.23

Schnackenwerth 18.30 Messfeier

Pfarreiengemeinschaft Hl. Sebastian
Samstag, 11.02.

EBleben 18:30 Uhr Messfeier
Sonntag, 12.02.

Schraudenbach 08:30 Uhr Messfeier
Muhlhausen 10:00 Uhr Wort-Gottes-Feier
Zeuzleben 10:00 Uhr Wort-Gottes-Feier
Werneck 10:00 Uhr Messfeier

Evang. Luth. Pfarramt Werneck

-Gottesdienstordnung-

Werneck, So., 12.02., 10.00 Uhr Gottesdienst (Lektorin Kiesel,
Schlosskirche) Denken Sie bitte an Ihre FFP2-Maske flr den
Gottesdienstbesuch.

-Veranstaltung-

Mo., den 13.02., von 09.30 - 11.00 Uhr startet wieder, nach
coronabedingter Pause, die Okumenische Krabbelgruppe
im Evang. Gemeindehaus in Werneck. Infos: B. Dérr, 0170
8888931. Der Frauentreff 1&dt die Gemeinde ein zum Film-
abend (,Haute Couture”) am Mi., den 15.02., um 19.30 Uhr im
Evang. Gemeindehaus. Fur Getranke und Snacks ist gesorgt.
Der Eintritt ist frei, Spenden sind willkommen.

Pfarreiengemeinschaften

Pfarreiengemeinschaft Hl. Sebastian

In der Woche vom 13.-17.02. kénnen noch Gottesdienst-
bestellungen fur Marz in die Briefkasten (EBleben u. Zeuzleben)
bzw. in MUhlhausen u. Schraudenbach bestellt werden. Das
Pfarrblro EBleben ist in dieser Woche geschlossen. Vorschau:
Faschings-GD am So., 19.02., 10:00 Uhr fur Alle in EBleben.
Die Fastenkalender von Misereor (2,50 €) u. von Paul Weis-
mantel (1,60 €) liegen in den Kirchen aus. Die Hausgottes-
dienste werden rechtzeitig ausgelegt.
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. o 10.30 Uhr FV Egenhausen | - SV Schwanfeld |
verelnsnaChﬂCh'l'en 11.55 Uhr DJK Eckartshausen | - FV Egenhausen | So, 12.02.
Jugend 12 | in Friedenschule Schweinfurt
FF Werneck 12.55 Uhr DJK Erbshausen-Sulzw. | - Spgm. Brebersdorf |

-Kinderfeuerwehr-

Im Méarz startet die Kinderfeuerwehr in Werneck. Am Fr., den
17.02. um 20.00 Uhr laden wir alle Eltern interessierter Kinder
recht herzlich zu einem Infoabend in unseren Schulungsraum
im Feuerwehrhaus in Werneck ein. Dabei méchten wir Ihnen
alle wichtigen Informationen zur Aufnahme in die Kinder-
feuerwehr geben, unseren Ubungsplan und den Ablauf der
Gruppenstunden vorstellen sowie offene Fragen beantworten.
Die Angebote der Kinderfeuerwehr Werneck richten sich an
alle feuerwehrbegeisterten Kinder ab 6 Jahren. Bitte haben Sie
Verstandnis, dass wir lediglich Kinder aus Werneck, nicht aus
den Ortsteilen, aufnehmen kénnen.

GT Werneck

Sa., den 04.03., findet ab 08.30 Uhr die Altpapiersammlung der
Jugendfeuerwehr statt.

Senioren Werneck

Neuer Termin: Mi., 15.02., 12.00 Uhr. Es gibt unser Fisch
Bufett anschlieBend wird Frau Benkert ihren Vortrag Uber neue
Bepflanzung von Schalen usw. geben. Wir freuen uns Uber
zahlreiche Beteiligung. Anmeldung erforderlich, bitte unter Tel.
8230. Herzliche Einladung an Alle.

TSV Werneck

-Korbball-

Sa., 11.02., Jugend 9 in Bergrheinfeld:
12.45 Uhr Oberwerrn - TSV I

14.10 Uhr TSV Il - Bergrheinfeld |

Jugend 12 in Bergrheinfeld:

15.10 Uhr TSV - Ettleben Il

16.10 Uhr TSV - Ettleben |

-Tischtennis-

Do., 09.02.

17:45 Jugend TSV Werneck | - DJK Durrfeld
Fr., 10.02.

19:30 Herren TSV Werneck Il - DJK/TG Hausen

Birgerversammlung des
Marktes Werneck in Egenhausen
am 13. Marz 2023

Am Montag, 13.03.23, findet um 19 Uhr eine Blrgerver-
sammlung im Sportheim des FV Egenhausen statt. Zu dieser
Burgerversammlung ergeht eine herzliche Einladung an alle
Burgerinnen und Burger des Marktes Werneck.

Tagesordnung:

1. Bericht des 1. Burgermeisters Sebastian Hauck

2. Aussprache, Winsche, Antrage

Die Burgerversammlung endet gegen 21 Uhr. Es gelten die
zum Zeitpunkt der Veranstaltung aktuellen Corona-Regeln.

FV Egenhausen

Sa., 11.02. um 19.37 Uhr Faschingstanz im Sportheim mit
Alleinunterhalter Ewald und diversen Showeinlagen. Herzliche
Einladung an die gesamte Bevolkerung.

-FuBball-

Do. 16.02., 19.00 Uhr: FV Egenhausen | - SG Dittelbrunn |

Sa. 18.02., 14.30 Uhr: TV Jahn Schweinfurt | - FV Egenhausen |
-Korbball-

Sa, 11.02. Jug. 19 bei TG Schweinfurt

18.00 Uhr TG Schweinfurt 1848 | - Spgm. Egenhausen |

19.10 Uhr Spgm. Egenhausen | - Spgm. Schwarzenau | So,
12.02. Frauen in Friedenschule Schweinfurt

13.30 Uhr FC Wipfeld | - Spgm. Brebersdorf |

Herbstzeitlosen Egenhausen

Herzliche Einladung zum gemeinsamen Mittagessen im alten
Pfarrhaus am Di., 14.02. um 11.30 Uhr.

Wir kochen diesmal typisch franggisch: HaifakloB mit Versarli
und Kraut (Hefekl6Be, BohnensoBe und Kraut). Bitte unbedingt
anmelden bis spatestens 11.02. bei G. Walter, Tel. 3048. Wer
abgeholt werden will, bitte Bescheid sagen. AnschlieBend
gemutliches Beisammensein.

Birgerversammlung des Marktes
Werneck in Ef3leben am 14. Mdarz 2023

Am Dienstag, den 14.03.23, findet um 19 Uhr eine Burger-
versammlung im Sportheim des TSV EBleben statt. Zu dieser
Burgerversammlung ergeht eine herzliche Einladung an alle
Burgerinnen und Burger des Marktes Werneck.

Tagesordnung:

1. Bericht des 1. BUrgermeisters Sebastian Hauck

2. Aussprache, Winsche, Antrage

Die Burgerversammlung endet gegen 21 Uhr. Es gelten die
zum Zeitpunkt der Veranstaltung aktuellen Corona-Regeln.

TSV E3leben

-Fasching-

Fr., 17.02., 19.28 Uhr Lumpenball ,Unterwasserwelt® mit DJ
Rumple und dem Riedener Mannerballett ,Ramazottis*

Mo., 20.02.,

11.00 Uhr Seniorenfasching mit Mittagessen

15.00 Uhr Kinderfasching mit den Highschool Girls, Tanzmarie-
chen Sophie und den fetzigen Dorfkindern

ab 17.00 Uhr Abendessen

Di., 21.02.

12.00 - 13.30 Uhr Kesselfleischessen, ab 11.30 Uhr StraBenverkauf
-FuBball-

Sa., 11.02.

14.00 Uhr TSV Estenfeld - TSV |

14.30 Uhr ASV Rimpar - A-Junioren

15.00 Uhr FC Garstadt - TSV Il

Mi., 15.02.

19.00 Uhr ASV Rimpar - TSV |

-Korbball-

Sa., 11.02., Jugend 9 in Bergrheinfeld

13.10 Uhr TSV Bergrheinfeld - TSV Essleben

13.45 Uhr SV Oberwerrn - TSV Essleben

So., 12.02. Frauen Bundesliga in Dittelbrunn Marienbachzentrum
13.50 Uhr TSV Essleben - TuS Helpup

16.20 Uhr TSV Essleben - Spvgg Hambach

Jagdgenossenschaft Efileben

-Einladung-

Die diesjghrige Hauptversammlung der Jagdgenossenschaft
EBleben findet am Fr., den 24.02. um 19.30 Uhr im Sportheim
EBleben statt.

Tagesordnung: 1.BegruBung und Erdffnung; 2.Verlesen der
Niederschrift; 3. Jahresbericht des Jagdvorstehers; 4. Kassen-
bericht; 5. Bericht des Kassenprufers mit Entlastung; 6. Ver-
wendung des Jagdpachtschillings

7. Neuwahl; 8. Winsche und Antrédge. Zu Beginn der Jahres-
hauptversammlung findet ein Essen statt, zu dem alle Grund-
holden mit deren Ehepartnern herzlich eingeladen sind. Wir
freuen uns Uber eine zahlreiche Teilnahme.




Werneck

-5-

Nr. 6/23

Dienstagstreff 60+ Ettleben
Herzliche Einladung fur Di., 14.02. ab 14.00 Uhr im Pfarrheim.

Johannisverein Ettleben

Wir méchten alle Mitglieder zur Jahreshauptversammlung am
Fr., 10.02. um 19.00 Uhr im Pfarrheim einladen.

Kindergarten Ettleben

-Altpapiersammlung-

Sa., 11.02. ab 09.00 Uhr. Treffpunkt am Feuerwehrhaus. Bitte
handliche Pakete packen (nicht schniren) und bei Regen
abdecken. Wir freuen uns Uber lhre Unterstdtzung und frei-
willige Helfer! Die nachste Sammlung ist fur den 24.06. geplant.

Obst- und Gartenbauverein Ettleben

Generalversammlung mit Neuwahl am Do., den 02.03. um
19.00 Uhr im Sportheim Ettleben.

Tagesordnung: 1. BegriBung, 2. Totengedenken, 3. Bericht
des SchriftfUhrers, 4. Bericht des 1. Vorstandes, 5. Bericht der
Kassierer und der Kassenprufer, Entlastung der Kassierer, 6.
Entlastung der alten Vorstandschaft, 7. Neuwahl der kompletten
Vorstandschaft, mit Ausschussmitglieder, 8. Verschiedenes,
Wunsche und Antrage, Vorschau auf 2023

Herzliche Einladung an alle Mitglieder.

TSV Ettleben

-Tischtennis-

Fr, 10.02., 20.00 Uhr Ettleben - Hergolshausen I

Mi, 15.02., 19.30 Uhr Sémmersdorf Il - Ettleben

-Korbball-

Sa, 11.02. Jugend 9 in Niederwerrn

13.25 Uhr VFL Euerbach - TSV Ettleben 1

13.55 Uhr TV Oberndorf - TSV Ettleben 1

Jugend 12 in Bergrheinfeld

14.45 Uhr TSV Ettleben 1 - TSV Bergrheinfeld 2

15.10 Uhr TSV Werneck - TSV Ettleben 2

-Fasching 17.02. - 20.02.-

Fr., 17.02., ab 15.00 Uhr Sportheim geoffnet. So., 19.02., ab
10.00 Uhr Fruhschoppen, ab 15.00 Uhr Kaffee und Kuchen,
ab 17.00 Uhr Abendessen Mo., 20.02., ab 08.00 Uhr Rosen-
montagsfrihsttck, ab 13.00 Uhr zieht der Ettlumer Gaudi-
wurm vom Sportheim aus durch die Frankenstr., Bayernstr., von
Helmholtz -Str., Einsteinstr., Felsenkeller und zuriick zum Sport-
heim. Alle, die an der StraBe stehen, werden mitgenommen.
Wir freuen uns Uber lautstarke Unterstlitzung am StraBenrand
und auf ein volles Haus beim anschl. Kinderfasching in der
Turnhalle mit ,Deti & Heike", ab 19.33 Uhr findet die Rosen-
montagsparty mit ,B.happy*, ,Show-Acts* und Barbetrieb statt.
Herzliche Einladung an alle! Wer kann uns am So. und Mo. zum
Kinderfasching mit einem Kuchen / Torte unterstltzen? Liste
hangt im Sportheim oder unter buero@tsvettleben.de.

Dorfgemeinschaft Mihlhausen

-Pontefasching-

Herzliche Einladung zur Faschingsdisco in die ehemalige La
Ponte am Sa., 18.02. ab 19.30Uhr.

Theatergruppe Mihlhausen

Nachdem wir 2020 unser Theaterstlick ,Risiken und Neben-
wirkungen® nur zweimal aufgeflhrt haben spielen wir es dieses
Jahr erneut. Termine 18./19./ 24./25./26./31.Méarz und 1./2. und
9. April

Kartenverkauf 26.02. im Sportheim Muhlhausen von 10.00 -
14.00 Uhr. AnschlieBend immer Do. von 18.00 - 20.00 Uhr und
So. 10.00 - 12.00 Uhr im Sportheim Muhlhausen persoénlich
oder unter Tel. 01525 9866707

TSV Muhlhausen

Jahreshauptversammlung am Fr., den 24.02 um 19.30 Uhr im
Sportheim. Tagesordnung: 1. BegrtBung 2. Totengedenken 3.
Verlesen des Protokolls 4. Bericht des 1. Vorstandes 5. Bericht
des Kassiers 6. Entlastung der Vorstandschaft 7. Bericht der
Abteilungsleiter 8. Neuwahlen 9. Winsche und Antrage

Wir wirden uns Uber zahlreiche Teilnahme freuen, flr einen
Imbiss ist gesorgt.

SV Muhlhausen/Schraudenbach

Sa., 11.02. Freundschaftsspiel
14.30 A-Jun Rimpar - M/S in Rimpar

GT Schleerieth

Altpapier sammeln lohnt sich wieder. Bitte helft dem Kinder-
garten, die gestiegenen Energiepreise etwas abzufangen. Am
Sa., 11.02. von 13.00 Uhr bis 13.45 Uhr, findet wieder eine Alt-
papiersammlung zugunsten des Kindergartens in der Pfarr-
scheune statt. GroBe Kartonagen bitte nur noch zerschnitten
bzw. geblndelt anliefern.

SG Schleerieth

Sa., 11.02. 18.30 Uhr, Stark’antrinken Sportheim Schleerieth.
Vorstellung von 12 Biersorten, Individualprobe maéglich.
Faschingsdienstag, 21.02.23, ab 11.30 Uhr Kesselfleisch-
essen, ab 17.00 Uhr Pizza im Sportheim Schleerieth. Herzliche
Einladung.

Senioren Schleerieth

Seniorennachmittag am Mi., den 15.02. um 14.00 Uhr in der
alten Schule.

Wir feiern Fasching. Jeder der méchte kann dazu beitragen,
damit wir einen lustigen Nachmittag erleben. Herzliche Ein-
ladung auch an Géste aus anderen Ortsteilen.

Biirgerversammlung
des Marktes Werneck
in Schnackenwertham
21. Marz 2023

Am Dienstag, den 21.03.23, findet um 19 Uhr eine Burger-
versammlung im Sportheim des SV Schnackenwerth statt. Zu
dieser Burgerversammlung ergeht eine herzliche Einladung an
alle Burgerinnen und Blrger des Marktes Werneck.

Tagesordnung:
1. Bericht des 1. Burgermeisters Sebastian Hauck
2. Aussprache, Winsche, Antrage

Die Burgerversammlung endet gegen 21 Uhr. Es gelten die
zum Zeitpunkt der Veranstaltung aktuellen Corona-Regeln.

SV Schnackenwerth

-Korbball-

So.,12.02., Jug. 12 in Friedenschule Schweinfurt
12.55 Uhr SVS - Erbshausen/Sulzwiesen

13.30 Uhr SVS -Wipfeld

Sa.,11.02., Jug. 19in TG 48 Schweinfurt

18.00 Uhr SVS - TG Schweinfurt

19.10 Uhr SVS - Schwarzenau

-Fasching-

Herzliche Einladung zur Faschingsparty am Sa., 18.02. im
Sportheim. Ab 19.00 Uhr warme Kiche, ab 21.00 Uhr DJ.
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Birgerversammlung SV Vasbihl

des Marktes Werneck in Schraudenbach
am 16. Marz 2023

Am Donnerstag, den 16.03.23, findet um 19 Uhr eine Burger-
versammlung im Sportheim des SV Schraudenbach statt. Zu
dieser Burgerversammlung ergeht eine herzliche Einladung an
alle BUrgerinnen und Burger des Marktes Werneck.

Tagesordnung:
1. Bericht des 1. Burgermeisters Sebastian Hauck
2. Aussprache, Winsche, Antréage

Die Burgerversammlung endet gegen 21 Uhr. Es gelten die
zum Zeitpunkt der Veranstaltung aktuellen Corona-Regeln.

Eigenheimervereinigung
Schraudenbach e.V.

Jahreshauptversammlung am Fr., 24.02., 19.00 Uhr, in der
Gaststatte ,Zur Krone“ (Klein), Gambachstrafe.

Tagesordnungspunkte: 1. BegriBung, 2. Totengedenken, 3.
Protokollverlesung, 4. Bericht des Vorsitzenden, 5. Kassen-
bericht, 6. Bericht der Kassenrevisoren und Entlastung, 7. Wahl
Kassier/erin, 8. Vorschau, Winsche und Antrage. Herzliche
Einladung an alle Mitglieder und Interessierte.

Jagdgenossenschaft Schraudenbach

Jahreshauptversammlung der Jagdgenossenschaft
Schraudenbach am Sa., 25.02. um 19.00 Uhr in der Gastwirt-
schaft Klein. Tagesordnung:

1. BegrtBung und Rechenschaftsbericht,2. Protokollverlesung
3. Kassenbericht 4. Beschluss Uber die Verwendung des Jagd-
pachtschillings 5. Verschiedenes, Wiunsche und Antrage. Zur
Jahreshauptversammlung sind alle Grundholden recht herzlich
eingeladen.

SV Schraudenbach

-Korbball-

So., 12.2. Frauen 2 in Dittelbrunn
10.00 Uhr SVS - Wipfeld

11.25 Uhr SVS - Hambach

So., 12.2. Frauen BL in Dittelbrunn
13.00 Uhr SVS - Langenholzhausen
15.30 Uhr SVS - Helpup

Spfr. Stettbach

-Tischtennis-

Fr., 10.02., 18.00 Uhr

So., 12.02. Vorbereitungsspiel 1. Mannschaft in Stettbach
14.00 Uhr SG Zeuzleben/Stettb. - SG Sennfeld Il

Birgerversammlung
des Marktes Werneck in Vasbuhl
am 28. Februar 2023

Am Dienstag, den 28.02.23, findet um 19 Uhr eine Burger-
versammlung im Sportheim des SV Vasbuhl statt. Zu dieser
Blrgerversammlung ergeht eine herzliche Einladung an alle
Burgerinnen und Burger des Marktes Werneck.

Tagesordnung:
1. Bericht des 1. Burgermeisters Sebastian Hauck
2. Aussprache, Wiunsche, Antrdge

Die Burgerversammlung endet gegen 21 Uhr. Es gelten die
zum Zeitpunkt der Veranstaltung aktuellen Corona-Regeln.

-FuBball-

So., 12.02.,15.00 Uhr:

SG Schnackenwerth/Brebersd./Vasbuhl - SG Waigolshausen/
Theilheim (in Schnackenw.)

-Korbball-

Spieltag, So., 12.02., 1. Frauen, in SW ,Friedenschule*

10.55 Uhr Eckartshausen | - Oberndorf Il

11.55 Uhr Eckartshausen | - Egenhausen |

-Wirtschaft-

11.02. ist das Sportheim geschlossen

Flurbereinigungsgenossenschaft
Zeuzleben / Jagdgenossen des
Gemeinschaftsjagdreviers Zeuzleben

Do., den 23.02. findet im Sportheim Zeuzleben ab 19.00 Uhr die
Versammlung der Flurbereinigungsgenossenschaft Zeuzleben
und anschlieBend die Jahresversammlung der Jagdgenossen
Zeuzleben statt. Dazu ergeht hiermit herzliche Einladung.
Tagesordnungen Flurbereiningungs- / Jagdgenossenschaft:

1. Eroffnung, BegrdBung und Jahresbericht durch den
Flurbereinigungsvorstand bzw. des Jagdvorstehers
(Flurbereinigungs- und Jagdgenossenschaft), 2. Berichte der
Schriftftihrer und Genehmigungen der Niederschriften Uber
die Jahresversammlungen vom 24.03.22 (Flurbereinigungs-
und Jagdgenossenschaft), 3. Kassenberichte und Berichte
der Rechnungsprufer. (Flurbereinigungs- und Jagdgenossen-
schaft)

4. Entlastung des Flurbereinigungs- bzw. Jagdvorstandes
und der Kassenfuhrer (Flurbereinigungs- und Jagdgenossen-
schaft), 5. Beschlussfassung Uber die Verwendung des Rein-
ertrages der Jagdnutzung. (nur Jagdgenossenschaft), 6. Ver-
schiedenes (Flurbereinigungs- und Jagdgenossenschaft)
Schriftliche Antrage bitte bis 20.02. beim Flurbereinigungsvor-
stand bzw. Jagdvorsteher einreichen!

In diesem Jahr erhélt jeder anwesende Grundhold einen Ver-
zehrbon in Héhe von 10€. Vorstand: T. Muller (Flurbereinigung),
B. Pfeuffer (Jagd)

Schriftfuhrer: M. BeBler (Flurbereinigung), M. Friedrich (Jagd)

KDFB Zeuzleben

Di., den 14.02. um 19.30 Uhr findet die diesjahrige Jahres-
versammlung mit Neuwah! in der alten Schule statt. Tages-
ordnung: 1. BegrtBung, 2. Totengedenken, 3. Kassenbericht,
4. Entlastung der Kassenprtfer, 5. Jahresbericht, 6. Entlastung
der Vorstandschaft, 7. Neuwah! der Vorstandschaft, 8. Vor-
schau 2023, 9. Winsche und Antrage

Vorher um 18.30 Uhr Gottesdienst fur leb. und verst. Mitglieder
des KDFB. Es wird etwas zum Essen angeboten. Alle Frauen
sind herzlich eingeladen. Der Jahresbeitrag wird kassiert.

Senioren Zeuzleben

Herzliche Einladung zum Seniorenfasching am Mo., 13.02. um
13:59 Uhr im Sportheim. Mit Musik, Sketchen u. guter Laune
wollen wir einen frohlichen Nachmittag verbringen.

TSC Zeuzleben

-Eisstock-

So., den 12.02. schlieBen wir mit zwei Herrenmannschaften die
Meisterschaft der Bezirksklasse-A in Nurnberg/Arena. Beginn:
7.00 Uhr, Abfahrt: nach Vereinbarung

-Fasching im Sportheim-

Sa. 11.02. 19.11 Uhr Faschingstanz mit Alleinunterhalter
K. Gob aus Berch sowie Showtanzen, Zeuzlummer BuUtt &
Méannerballett. Es kdnnen leider keine Reservierungen mehr
angenommen werden. Einlass ohne Tischreservierung an der
Abendkasse ist leider nicht mehr moglich.
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So. 12.02. 14:14 Uhr Kinderfasching mit Showtanzen
Mo. 13.02. 14:03 Uhr Seniorenfasching

-Korbball-

11.02., Jugend 15 in Grafenrheinfeld

16:45 Uhr gegen TSV Schonugnen |

17:55 Uhr gegen TSV Grafenrheinfeld |

Frauen | in Bergrheinfeld

19:15 Uhr gegen TSV Bergrheinfeld Il

20:00 Uhr gegen TV HaBfurt |

Sonstiges

Behindertenbeauftragte fir Werneck

Frau Sabine Scheffer ist unter Tel. Nr. 09722/9468710 bzw.
behindertenbeauftragte@werneck.de erreichbar.

BBV Landfrauen

-Landfrauentag und Tagesausflug-

Herzl. Einladung an alle interessierten zum Landfrauentag am
Do., 16.02. ab 9.00 Uhr im Freizeitzentrum Waigolshausen.
Einladung an alle interessierten zur Tagesfahrt zum Adler-
modemarkt in Haibach und zur Glucksfabrik in Erbach am
Do., 23.02. zum Preis von 59 Euro. Incl. Fahrt, Frihstlck,
Mittagessen, Kaffee und Kuchen am Nachmittag und kleinem
Geschenk, Modenschau. Im Adlermodemarkt erhalten Sie 25
% auf Bekleidung und Schuhsortiment. Anmeldung bei der
jeweiligen Ortsbéuerin oder direkt bei BBV Geldersheim, Tel.
09721/78700. Abfahrt: 7.45 Uhr Pendlerparkplatz A 70 Ausfahrt
Werneck.

Oberes Interkommunale Allianz

@/ Werntal gpheres Werntal

Innovation

U~

Integrationsbegleitung fir den Kindergarten
St. Georg in Elleben gesucht!

Wir suchen ab sofort eine Integrationshilfe (keine
padagogische Ausbildung nétig) mit 13,5 Std. / Woche jeweils
vormittags, als Begleitung fur ein Kind mit Einzelintegration.
Die Stelle ist zunachst befristet bis 31.8.23. Nahere Infos unter
kontakt@kiga-essleben.de oder Tel. 1033.

Arzte - Apotheken - Notfalldienste

Arztlicher Bereitschaftsdienst

Der arztliche Bereitschaftsdienst ist ausschlieBlich unter
folgender Telefonnummer zu erreichen:

Tel. 116117
Diese Telefonnummer ist Montag, Dienstag und Donnerstag
von jeweils 18 Uhr bis um 8 Uhr des Folgetages,
Mittwoch von 13 Uhr bis Donnerstag 8 Uhr und am Wochen-
ende von Freitag 13 Uhr bis Montag 8 Uhr zu erreichen.
Alle Patienten werden ausschlieBlich in der Bereitschaftspraxis
am Krankenhaus St. Josef, Ludwigstr. 1, Schweinfurt behandelt.
Die Offnungszeiten dieser Notfallpraxis sind wie folgt:
Montag, Dienstag und Donnerstag von 18.00 bis 21.00 Uhr,
Mittwoch und Freitag von 16 bis 20 Uhr und Samstag und
Sonntag von 9 bis 20 Uhr.
Hausbesuche kénnen nur noch in Ausnahmeféllen bei nicht
transportfahigen Patienten durchgefthrt werden und sind
gegebenenfalls mit einer langeren Wartezeit (Stunden) ver-

bunden, da nur 2 Arzte im Fahrdienst fir das gesamte Dienst-
gebiet Stadt und Landkreis Schweinfurt, Teile von Main-Spessart
und Teile von Landkreis Bad Kissingen) zustandig sind.

Bei lebensbedrohlichen Notfallen ist weiterhin die Rettungsleit-
stelle zustandig unter der TelNr. 112

Kinder- und Jugendérztlicher
Bereitschaftsdienst

Der kinder- und jugendarztliche Bereitschaftsdienst findet im
Leopoldina Krankenhaus Schweinfurt, 2. Stock in der Kinder-
klinik, statt.

Dienstzeiten:

Mittwoch und Freitag 16.00 - 19.30 Uhr

Samstag, Sonn- und Feiertag 10.00 - 14.00 Uhr

sowie 15.00 - 19.30 Uhr.

Eine Terminvereinbarung ist nicht notwendig!
www.bpx-main-rhoen.de

Tagespflege fir Senioren in Zeuzleben

Die Caritas Tagespflege Sankt Michael in Zeuzleben hat
von Montag bis Sonntag in der Zeit von 8.00 Uhr - 17.00 Uhr
geodffnet und ist fur Sie da.
Aufgrund der aktuellen
Pandemiebedingungen gelten
kehrungen.

Gerne nehmen wir auch neue Gaste auf. Zur Kontaktaufnahme
bitten wir aus Sicherheitsgrinden um telefonische Terminver-
einbarung mit Frau Keller, Bereichsleitung Tagespflege,

Tel. 09722/9440898, www.sanktmichael.com

Hygienevorgaben unter
besondere Sicherheitsvor-

AWO Tagespflege Werntal

Unsere Einrichtung hat montags bis freitags jeweils von 7.30 -
17.00 Uhr fur Sie geoffnet und kann bedarfsgerecht gebucht
werden. Ein Fahrdienst ist vorhanden.

Haben Sie noch Fragen? Zégern Sie nicht und nehmen Sie
Kontakt mit uns auf. Die Leitung der Tagespflege Frau Tanja
Sammeth berét Sie gerne.

Tagespflege Werntal, Pfaffenpfad 3 a,

97440 Werneck, Tel. 09722-9442704,

E-Mail: tagespflege-werntal@awo-unterfranken.de

Orthopddisches Krankenhaus
Schloss Werneck

-Offnungszeiten der Notfallambulanz-

Die Notfallambulanz ist Montag bis Freitag in der Zeit von 8.00
- 16.00 Uhr sowie Samstag, Sonntag und an Feiertagen von
11.00 - 13.00 Uhr geoffnet.

Krankenhauses Schloss Werneck,

Balthasar-Neumann-Platz 1, 97440 Werneck,

Tel. 09722/211417 oder 09722/21-0

* K* Kk Kk

Caritas Sozialstation Sankt Michael

in Werneck

Adresse: Am SchloBpark 11, 97440 Werneck,

Tel.: 09722 - 7674; www.sanktmichael.com

Bereich Ambulante Alten- und Krankenpflege
Ansprechpartner: Lauter Christina

E-Mail: lauter@sanktmichael.com

Bereich Alltagsbegleiter

Ansprechpartner: Hornung Christina,

E-Mail: hornung@sanktmichael.com

Unser Buro ist von Montag bis Freitag von 8.00 bis 14.00 Uhr
besetzt.

* Kk Kk Kk
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Hdusliche Krankenpflege Stadt & Land

Sozialstation - Sonderdienste - Krankenpflegeartikel
Inh.: Stiege-Kolimeier Claudia, Zeuzleben
Pflegetelefon 09723/938363

- alle Kassen -

* Kk Kk K

Kreisalten- und Pflegeheim Werneck
Stationdre Versorgung - Kurzzeitpflege - Beschutzender Wohn-
bereich -

Offener gerontopsychiatrischer Wohnbereich - eingestreute
Tagespflege

Offener Seniorenmittagstisch

Info und Beratung unter Tel. 508-1621 - www.kah-werneck.de

Zahndrztlicher Notfalldienst

11./12.02. Dr. med. dent. C. Seith,
Johann-Georg-Gademann-Str. 9, 97424 Schweinfurt,
Tel.: 09721/802880

Notfalldienstzeiten:

10.00 - 12.00 Uhr und 18.00 - 19.00 Uhr Anwesenheit in der
Praxis. In der Ubrigen Zeit besteht Rufbereitschaft. www.not-
dienst-zahn.de

Notruf-Telefonnummern

Feuerwehr, Notarzt ..., 112
POHZEI ..o, 110
Krisennetzwerk Unterfranken,

Hilfe bei psychischen Krisen .............c.cccoee. 0800/655 3000
Bereitschaftsdienst fir Wasser

(auBerhalb der Bauhoféffnungszeiten) ..................... 09725/7000

Rufbereitschaft fir die Wasserversorgung

im Markt Werneck

Die RMG (Rhon-Maintal-Gruppe Poppenhausen) Ubernimmt
far Stérungen bei der Wasserversorgung in den Gemeinde-
teilen Eckartshausen, Egenhausen, EBleben, Rundelshausen,
Schleerieth, Schraudenbach, Stettbach und Vasbuhl die Ruf-
bereitschaft:

Montag - Donnerstag von 16.30 - 7.15 Uhr und Freitag ab 12.30
Uhr sowie an den Samstagen, Sonn- u. Feiertagen. In dieser
Zeit sind Stérungen unter Tel. 09725/7000 zu melden.

In der Ubrigen Zeit sind Stérungen dem Bauhof, Tel.
09722/91140 mitzuteilen.

Fur die Gemeindeteile Ettleben, Muhlhausen, Schnackenwerth,
Werneck und Zeuzleben ist die RMG grundsétzlich fur
Stérungen zustéandig, Tel. 09725/7000.

Um Beachtung wird gebeten.

Notfalldienst der Apotheken

10.02. Rosen-Apotheke, Poppenhausen
11.02. Hubertus-Apotheke, Arnstein
12.02. Lowen-Apotheke, Niederwerrn
13.02. Schwanen-Apotheke, Schwanfeld
14.02. Rathaus-Apotheke, Euerbach
15.02. Apotheke-Vanselow, Werneck
16.02. Anker-Apotheke, Niederwerrn

Q Fami&'eaa«zeqe«!

Teilen Sie es in lhrer Heimat- und

Birgerzeitung mit — einfach bequem
ONLINE BUCHEN: anzeigen.wittich.de

° ®
Friedensstifter
Sie furr Ihr Patenkind.

Ihr Patenkind fiir seine Welt.

Eine Patenschaft bewegt.
Werden Sie Pate!

Fiir mehr Informationen

rufen Sie uns an: 0180 33 33 300

(9 Cent/Min. aus dem dt. Festnetz; ggf. abweichender Mobilfunktarif)

Deutsches
Zentralinstitut
fiir soziale
Fragen/DZI

KINDER
NOT

DZISpenden-Siegel:
Gepriife+Empfohlen

Ja, ich mochte Frieden stiften!
Bitte schicken Sie mir einen unverbindlichen Vorschlag
fiir eine Patenschaft.

Plz und Ort

Kindernothilfe e. V.
Diisseldorfer LandstralRe 180
47249 Duisburg
www.kindernothilfe.de
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Historischer Verein Markt Werneck e.V.
Bernd Gébel

800 Jahre Werneck — 2. Vorgeschichte

Menschliche Spuren lassen sich in der Umgebung von Werneck schon seit der Altsteinzeit vor etwa 10 —
12.000 Jahren nachweisen. Seit der Jungsteinzeit vor etwa 7.000 Jahren wurden sie sesshaft.

In der Laténezeit (450 v. Chr. — 15 n. Chr.) siedelten wohl-
habende Kelten an der Wern. Rettungsgrabung legten Ende
2005 bei Werneck und Zeuzleben ein groRes keltisches
Graberfeld frei.

Zeitlich eingeordnet haben die Wissenschaftler das Graber-
feld in die so genannte ,Laténe-Zeit B", die um 380 v. Chr
Christus begonnen hatte. Von der Existenz der Graber weif}
man bereits seit der Wernbegradigung im Jahre 1937/38.
Spéatestens jedoch seit den Funden aus den Jahren 1976 und
1981 war sicher, dass mit weiteren Funden gerechnet
werden musste. Mit seinen bis heute 39 festgestellten
Grabern - vermutlich waren es noch mehr - handelt es sich
um das grofite bisher entdeckte Flachgraberfeld aus dieser
Zeit in Bayern. AuRerdem wurde mit viel Glick 40 Meter
nordlich des Graberfeldes eine dazugehtrige Siedlung
entdeckt. Die durch Bodenverfarbungen erkennbaren
,Siedlungsgruben", darunter finf bis sechs so genannte
,Kegelstumpfgruben", stammen aus der gleichen Zeit wie die
Graber.

Ein Schddelfragment mit
einer Bronze-Fibel

Verfdrbungen einer
Kegelstumpfgrube

Eine Bronzenadel aus einer
Grabung von 1981

Im November 2022 wurden am Rande von ERleben Spuren
eines keltischen Grabgartens gefunden, der zu den groRten
Bayerns zahlt.

Auch Uber die Romische Kaiserzeit und die Zeit der
Volkerwanderung (ca. 15 v. Chr. — 500 n. Chr.) geben
Funde in Zeuzleben Auskunft. Sie scheinen zu belegen,
dass das Werntal aufgrund seiner verkehrsgiinstigen
Situation zumindest eine der Durchgangsstationen der
Uberlieferten Volkerbewegungen gebildet hat. Romische
Produkte wurden zum Vorbild im germanischen
Kunsthandwerk. In fast allen germanischen Siedlungen
findet man Nachahmungen.

© —
@

Von den bekannten Siedlungsstellen stammen zwei Fibeln
(rechts und links) und das Fragment einer Perle aus dunkel-
griinem Glas.

Den wohl bedeutensten Funde seiner Sammlertatigkeit
machte Fridolin Beller, als er im Frihjahr 1983 auf ein
Gréberfeld aus der Merowingerzeit (450 — 750 n. Chr.)
stieB. Dabei wurden etwa 75 Grabstellen gefunden,
darunter das spektakulare ,,Firstinengrab“.

pl-

l‘imhm-: =

Der Lageplan des Graberfeldes auf dem Grundstuck von
Fridolin Befller auf dem , Sonnenhof” am Rande Zeuzlebens

Ein Nachbau des , Fiirstinnengrabes” im Freilandmuseum Bad
Windsheim.

Im Rahmen eines Vortrages meinte der Archdologe Oliver
Specht 2023, dass sich Menschen im Bereich von Werneck
zu allen Zeiten gerne aufgehalten und gelebt A
haben. S
Ausfiihrliche Dokumentation unter:

Weitere Dokumentationen (teilweise in Farbe) unter www. historischerverein.de
1223 bis 2023 — 800 Jahre Werneck
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5-Zimmer-Wohnungin Musterhau- Ein Produkt der

sen zu vermieten. 9% nm, Zentral- I N I H RE R REG I o N LINUS WITTICH Medien Gruppe
heizung, Balkon. Cachteriasce, Kel-
lerabteil. Einbeukiicl e riit E-Gera-
ten-oinaiden. Garten, Garage und

Kleiri Werkstatt. Miete 5,- EUR/qm, Buirokraft ab 01.04.2023 oder
zzg1. NK. Tel. 01234/567890 . "
nach Absprache in Werneck fir ca.

*Muster mit 225 Zeichen und Zusatzoption ,Rahmen*.

Werneck

lhre neue private Kleinanzeige

Gehen Sie gleich auf anzeigen.wittich.de, wahlen lhren Ort aus 15 Std./\Wo. gesucht' PC-Kenntnisse n('jtig,
und geben Sie lhre Kleinanzeige dort online auf. . . . .
Oder fiillen Sie dieses Formular aus und schicken Sie es an uns. SCh rlftl : Bewerb' ) mfo@fw-lmmo-serwce.de

Bitte beachten: NICHT flir Geschaftsanzeigen/Familienanzeigen (Danksagungen, GriiBe usw.)

Wichtiger Hinweis: Bitte beachten Sie beim Ausflllen der Felder, dass hinter je-
dem Wort, jeder Zahl, jedem Satzzeichen ein Kastchen als Zwischenraum frei bleibt.

ol Zur Verstarkung unseres Teams =
suchen wir Maler, Verputzer,

Bauhelfer und Auszubildende m/w/d.
Ubertarifliche Bezahlung, Betriebsurlaub, usw.

Verputz- und
Malergeschaft

H. Pfister GmbH & Co. KG
St. Jakobus-StraBBe 5

97440 Vasbuhl

Tel. 09722 7292

Fax 09722 946856

Auto 0171 9511994

E-Mail: h.h.pfister@t-online.de

» Bis hierher fir 5,- € inkl. MwSt.

|

lar Partner fiir innen und auBen

ronukronseunes,  LAMPERT.

PRECISION WELDING

IR » Bis hierher fur 10,- € inkl. MwSt. A
Chiffre: Achtung! Fiir die Zusendung der Zuschriften EINKAU FER (m/W/d)
fallt eine einmalige Gebuhr von 10,- € an. StundenausmaR flexibel vereinbar

Anzeige mit Rahmen.

Der Rahmen kostet 5.- € zusétzlich. Sie haben eine abgeschlossene kaufménnische oder technische Ausbildung

(wirtschaft./techn. Studium von Vorteil, aber kein Muss), mehrjahrige Erfahrung in der
Produktionsplanung oderim Einkauf, sehr gute Kenntnisse in Warenwirtschaftssystemen
und MS Office, sind flexibel, teamfahig und kommunikationsstark und arbeiten gerne
"""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" strukturiert und I6sungsorientiert?

Bitte geben Sie Ihre genaue Anschrift an.

lhre Aufgaben als Produktionsplaner(in) und Einkaufer(in) sind:

.................................................................................................................. eEigenverantwortliche Bedarfsplanung und Disposition von Handelswaren,

StraBe / Hausnummer Zukaufteilen und Fertigerzeugnissen in direkter Zusammenarbeit mit der Fertigung, der
Auftragsbearbeitung und der Betriebsleitung

*Planung und Koordination der Fertigungsauftrdge unter Beriicksichtigung der

PLZ/Ort . o . " .

B . . . . verfiigharen Kapazitéten fiir Kundenauftrége weltweit
Wiinschen S_'e Bankeinzug, geben Sie Ih.re Bankverbindung an «Kontinuierliche Einplanung und Uberpriifung von Melde-/Mindestbestinden und
oder legen Sie Ihrer Bestellung Bargeld bei. Einkaufsmengen sowie Auslsen systemgestiitzter Bestellungen
D Bankeinzug D Bargeld liegt bei . Fe.hlte|lgman_agement und Terminverfolgung _

) L » Mitarbeit bei System- und Prozessverbesserungsprojekten

SEPA-L ift-Mandat G -ID: DE1 116620
Ich/Wir erméchtige/n die LINUS WITTICH Medien KG, eine einmalige Zahlung in Hohe des aus obigem Wirsind weltweiter Technologiefiihrer fiir Feinschweitechnik und bieten eine spannende

Auftrag resultierenden Gesamtbetrags von meinem/unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zu- . . . . . B
gleich weise ich mein/weisen wir unser Kreditinstitut an, die von LINUS WITTICH Medien KG auf mein/un- AUfgabe in einem international aglerenden' stark wachsenden Unternehmen mit flacher

ser Konto gezogene Lastschrift einzuldsen. Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt. Hinweis: Ich kann/ Hierarchie und langfristiger Perspektive, individuelle Weiterentwicklungsmdglichkeiten,

wir kdnnen innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belaste- . : . . .
ten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem/unserem Kreditinstiut vereinbarten Bedingungen. kurze Entscheldungswege, mOdF‘jmeS Arbeitsumfeld sowie eine IeIStunQSQErEChte
Vergiitung mit attraktiven Zusatzleistungen.

CDEL L[ [TTTTL]T] |

lhre hiermit Gbermittelten Daten werden nur zur Erfillung des Auftrages verwendet und gem. den ge- R e
setzlichen Vorschriften gespeichert. Ihre Anzeige ist auch Uber den Erscheinungstag hinaus in unserem Lampen Werk GmbH | Ett StraBe 27 | 97440 Werneck
Online-Portal zu finden.

Wir freuen uns iiber Ihre Bewerbung an hewerbung@lampert.info oder postalisch an:

www.lampert.info

: cceccccccescccecsccccssccccsseccsscccssscccsscecsseccssssces
Datum Unterschrift

Ein Blick in unseren Stellenmarkt
bringt Sie weiter!

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Senden Sie alles an:
LINUS WITTICH Medien KG, Kleinanzeigen - Postfach 223,
91292 Forchheim, Fax 09191 7232-30 oder online unter:
anzeigen.wittich.de

eeeccccccccccce
eecccccccccccce




Nr. 6/23

Volkshochschule Schweinfurt
AulBBenstelle Werneck

88. Semester
Fruhjahr/Sommer
Programm 2023

WVWNS

Volkshochschulen

Wissen und mehr




Werneck

Nr. 6/23

Werneck (WE)

Anmeldung ab
Donnerstag, 16. Februar 2023, 7.30 Uhr.

Das Telefon ist am 1. Anmeldetag ab 8.00 Uhr
besetzt. Bitte nutzen Sie vorrangig die Mog-
lichkeit sich online (www.vhs-schweinfurt.de),
per E-Mail oder telefonisch/per Fax anzumel-
den.

Anmeldungen telefonisch, schriftlich, personlich
oder mit E-Mail bei der Gemeindeverwaltung im
Rathaus Werneck.

Auch die schriftlichen, Fax- und Mail-Anmel-
dungen werden erst ab 16.02. nach den personli-
chen Anmeldungen bearbeitet.

Bei telefonischen, schriftlichen, Fax- und Mail-
Anmeldungen wird die Anmeldebestitigung zu-
geschickt.

Kurse bzw. Einzelveranstaltungen finden in der
Mittelschule in Werneck, Biihlweg 3 (am
Schwimmbad) statt, wenn nicht anders vermerkt.

Offnungszeiten im Rathaus:

Mo - Fr 8.00 — 12.00 Uhr
Mo + Di 13.30 - 15.30 Uhr
Do 13.30 - 17.30 Uhr

Ansprechpartnerin in der Gemeindeverwal-
tung:

Frau Sendner, Zi. 1.03, 1. Stock

Tel.: 09722-2213 Fax: 09722-2231
E-Mail-Adresse: vhs@werneck.de

Anschrift Rathaus:
Balthasar-Neumann-Platz 8, 97440 Werneck.

Bitte beachten Sie die allgemeingiiltigen
Hygienevorschriften sowie die speziel-
len Hygieneauflagen vor Ort!

Die Allgemeinen Geschéftsbedingungen
der Volkshochschule finden Sie im ak-
tuellen Programmbheft der Volkshoch-
schule der Stadt Schweinfurt mit den
Aullenstellen.

Einzelveranstaltungen

WE 01 Pflegebediirftigkeit - was nun?

Die Fachstelle fiir pflegende Angehorige im
Landkreis Schweinfurt informiert Rund um das
Thema Pflegebediirftigkeit. Was ist zu tun, wenn
ein Pflegefall eintritt? Welche organisatorischen
Schritte sind moglich, welche Leistungen kdnnen
in Anspruch genommen werden? Auflerdem soll
der Frage auf den Grund gegangen werden, wie
man sich auf einen Pflegefall vorbereiten kann
und welche Unterstlitzungs- und Entlastungs-
moglichkeiten es im Landkreis Schweinfurt gibt.
In Zusammenarbeit mit dem Seniorenkreis Zeuz-
leben und dem Seniorenbeirat Werneck.

Doz.: Rebecca Lesch

Do am 16.03.23, 15.00 Uhr, Zeuzleben, Sport-
heim, Jahnstr. 1 - Eintritt frei

WE 02 Praktische Gesundheitstipps fiir Senio
ren/innen

An diesem Nachmittag werden alltagstaugliche
Tipps und Ubungen aus dem Bereich der Kinesi-
ologie vorgestellt, mit denen man sich etwas Gu-
tes tun kann. Die Ubungen sind von Jeder/Jedem
anwendbar und konnen gesundheitlichen Proble-
men vorbeugen oder diese reduzieren, wenn sie
bereits vorhanden sind.

In Zusammenarbeit mit dem Seniorenkreis Ettle-
ben und dem Seniorenbeirat Werneck.

Doz.: Monika Breidenbach

Di am 21.03.23, 15.00 Uhr, Ettleben, Pfarr-
heim, Miihlstr. 4 - Eintritt frei

WE 03 "Herrla un Frila konna viel erzéihl"
"Gédichtli, Gschichtli un Liedrdli" in frankischer
Mundart von und mit Horst Kiimpel.

In Zusammenarbeit mit dem Seniorenkreis
Schnackenwerth und dem Seniorenbeirat
Werneck.

Doz.: Horst Kiimpel

Mi am 22.03.23, 14.30 Uhr, Schnackenwerth,
Sportheim, Bergrheinfelder Weg 2 - Eintritt
frei

WE 04 Seniorinnen und Senioren im Visier
der Betriiger und Diebe

Ein Vertreter der Kriminalpolizei behandelt in
diesem Vortrag die Themen Diebstahl unterwegs
und zu Hause, Betrug, den Enkeltrick und den
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Umgang mit baren und unbaren Zahlungsmitteln.
Kurze Filme zeigen Situationen, wie eine solche
Straftat zustande kommen kann. Der Vortragende
spricht diese Situationen mit den Anwesenden
durch und gibt Tipps, wie man sich vor diesen
Straftitern schiitzen kann.

In Zusammenarbeit mit dem Seniorenkreis EBle-
ben und dem Seniorenbeirat Werneck.

Doz.: Roland Schmied

Mi am 29.03.23, 15.00 Uhr, E8leben, Sport-
heim, Seeweg 5 - Eintritt frei

WE 05 "Der letzte Garten'

Der Garten ist ein Spiegelbild seiner Besitzerin
bzw. seines Besitzers, das Grab in besonderer
Weise. Gestaltungsvorschlidge, Pflanzenauswahl
und Pflege im Naturparadies Dorffriedhof.

In Zusammenarbeit mit dem Seniorenkreis Egen-
hausen und dem Seniorenbeirat Werneck.

Doz.: Christine Bender

Do am 30.03.23, 14.00 Uhr, Egenhausen,
Sportheim, An den Kastanien 1 - Eintritt frei

WE 06 Gemeinsames Singen

In Zusammenarbeit mit dem Seniorenkreis
Schraudenbach und dem Seniorenbeirat
Werneck.

Doz.: Wolfgang Miiller

Mi am 19.04.23, 14.00 Uhr, Schraudenbach,
Sportheim, Stettbacher Str. 5 - Eintritt frei

WE 07 Patientenverfiigung und Vorsorgevoll-
macht

Durch einen Unfall, eine schwere Erkrankung o-
der auch nur als Folge eines hohen Lebensalters
kann jeder Mensch in eine Situation geraten, in
der er wichtige Fragen nicht mehr selbst beant-
worten oder seine Wiinsche nicht mehr eindeutig
zum Ausdruck bringen kann.

Wie kann ich selbst hierfiir Vorsorge treffen? Die
Moglichkeiten, Voraussetzungen und notwendi-
gen Inhalte von Vorsorgevollmacht, Betreuungs-
verfligung und Patientenverfligung werden nach
dem aktuellen rechtlichen Stand ausfiihrlich be-
sprochen. Die Referentin ist Rechtsanwiltin fiir
Betreuungsrecht.

In Zusammenarbeit mit dem Seniorenkreis Schle-
erieth und dem Seniorenbeirat Werneck.

Doz.: Andrea Lux

Mi am 19.04.23, 15.00 Uhr, Schleerieth, Alte
Schule, Schlehenstr. 6 - Eintritt frei

WE 08 Gutes Horen geht uns alle an

Experten gehen davon aus, dass deutschlandweit
rund 15 Millionen Menschen nicht mehr ein-
wandfrei horen. Dies betrifft Menschen in allen
Altersklassen, auch Kinder. Wer aktiv etwas da-
gegen unternimmt, erhélt sich nicht nur die Kom-
munikationsfahigkeit und erhoht seine Lebens-
qualitét, sondern fordert auch sein Wohlbefinden,
das seelische Gleichgewicht und vor allem die
geistige Fitness. Denn nur wer gut hort kann mit-
ten im Leben stehen.

In Kooperation mit der Horwelt Hertlein.

In Zusammenarbeit mit dem Seniorenkreis
Werneck und dem Seniorenbeirat Werneck.
Doz.: Sabine Hertlein

Mi am 19.04.23, 15.30 Uhr, Werneck, Evang.
Pfarrheim, Balth.-Neumann-Str. 23 - Eintritt
frei

WE 09 Gemeinsames Singen

In Zusammenarbeit mit dem Seniorenkreis Miihl-
hausen und dem Seniorenbeirat Werneck.

Doz.: Wolfgang Miiller

Do am 20.04.23, 15.00 Uhr, Miihlhausen,
Sportheim, Am Sportplatz 1 - Eintritt frei

WE 10 Natur- und pflanzenkundliche Wande-
rung an der Wern zwischen Zeuzleben und
Miihlhausen

Leben im und am Wasser: Bei einer Natur- und
pflanzenkundlichen Wanderung entlang der rena-
turierten Wern zwischen Zeuzleben und Miihl-
hausen ist die vielféltige Pflanzen- und Tierwelt
zu entdecken und zu erleben.

Treffpunkt: Am Sportplatz in Zeuzleben.
Anmeldung nicht erforderlich, die Teilnahme ist
kostenlos. Die Veranstaltung findet bei jedem
Wetter statt.

Doz.: Georg Riittiger

Sa am 06.05.23, 14.00 — 17.00 Uhr
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Kurse

WE 11 Digitales Horen und Lesen

Der Kurs richtet sich an Seniorinnen und Senio-
ren.

Gemeinsam machen wir einen Exkurs in die digi-
tale Welt der Biicherei Bergrheinfeld (Testzu-
gang fiir die Teilnehmer/innen, um digitale Bii-
cher inkl. Horbiicher auszuleihen). Wir schauen
uns an, was man bendtigt, um eBiicher zu lesen
und was digitale Tageszeitungen zu bieten haben.
Zu den digitalen Medien gehoren auch verflig-
bare Mediatheken im Internet, die ARD-Audio-
thek und der Videokanal YouTube.
Voraussetzung/bitte mitbringen: Smartphone und
wenn verfiigbar ein Tablet.

Kursleitung: Birgit Wahl und Assistenz, Verein
Digital-60plus e.V.

Mo 06.03.2023 und Fr 17.03.23 jeweils von
10.00 - 12.15 Uhr, Werneck, Rathaus, Baltha-
sar-Neumann-Platz 8 - 12 €

WE 12 Digitales Horen und Lesen

Inhalte und Material wie Kurs WE11, jedoch:
Kursleitung: Birgit Wahl und Assistenz, Verein
Digital-60plus e.V.

Mo 17.04.23 und Mo 08.05.23 jeweils von
10.00 - 12.15 Uhr, Werneck, Rathaus Baltha-
sar-Neumann-Platz 8 - 12 €

WE 13 WhatsApp Videotelefonie

Der Kurs richtet sich an Seniorinnen und Senio-
ren. Es wird gezeigt, wie WhatsApp genutzt wer-
den kann, um sich beim Telefonieren zu sehen
und Inhalte zu teilen.

Kursinhalte sind: Videotelefonie mit Gruppen
(z.B. Familie, Freunde), Laden von Apps, Nut-
zung von QR-Codes, Einstellungen am Smart-
phone.

Voraussetzung/bitte mitbringen: Smartphone.

In der Kursgebiihr sind 10,- € Materialkosten ent-
halten (fiir die Nutzung einer Schulungs-App mit
allen Unterlagen aus der Schulung und zusétzli-
chen Ubungen fiir zuhause).

Kursleitung: Birgit Wahl und Assistenz, Verein
Digital-60plus e.V.

Mi 15.03.23 und Do 30.03.23 jeweils von 10.00
-12.15 Uhr, Werneck, Rathaus, Balthasar-
Neumann-Platz 8 - 22 €

WE 14 WhatsApp Videotelefonie

Inhalte und Material wie Kurs WE13, jedoch:

In der Kursgebiihr sind 10,- € Materialkosten ent-
halten (fiir die Nutzung einer Schulungs-App mit
allen Unterlagen aus der Schulung und zusétzli-
chen Ubungen fiir zuhause).

Kursleitung: Birgit Wahl und Assistenz, Verein
Digital-60plus e.V.

Di 18.04.23 und Di 09.05.23 jeweils von 10.00 -
12.15 Uhr, Werneck, Rathaus, Balthasar-
Neumann-Platz 8 - 22 €

WE 15 WhatsApp Videotelefonie

Inhalte und Material wie Kurs WE13, jedoch:
Voraussetzung/bitte mitbringen: Smartphone.

In der Kursgebiihr sind 10,- € Materialkosten ent-
halten (fiir die Nutzung einer Schulungs-App mit
allen Unterlagen aus der Schulung und zusétzli-
chen Ubungen fiir zuhause).

Kursleitung: Birgit Wahl und Assistenz, Verein
Digital-60plus e.V.

Di 13.06.23 und Di 04.07.23 jeweils von 10.00 -
12.15 Uhr, Werneck, Rathaus, Balthasar-
Neumann-Platz 8 - 22 €

WE 16 Computerschreiben mit dem 10-Fin-
gersystem in S Stunden

Fiir Jugendliche und Erwachsene.

Ob in der Schule, im Studium, Beruf oder privat -
ohne PC geht nichts mehr. Fast jeder sitzt heute
dran, aber kaum jemand kann die Tastatur mit
zehn Fingern blind bedienen. Mit dem "10-Fin-
gersystem in 5 Stunden" ist es nun moglich.
Klingt unglaublich, ist aber wahr.

Dies funktioniert mit Lehr- und Lernmethoden,
die Erkenntnisse aus Padagogik, Hirnforschung,
Assoziations- und Visualisierungstechniken etc.
kombiniert, um ein effektives und schnelles Ler-
nen zu ermoglichen. Durch den gezielten Einsatz
von Farben, Musik und erprobten Entspannungs-
techniken wird der Lernprozess weiter unter-
stiitzt. Diese Elemente sind nicht neu. So nutzen
beispielsweise auch Gedéchtniskiinstler Visuali-
sierungstechniken, um sich lange Zahlenreihen
zu merken. Und auch Sportler pragen sich zu-
nichst mit Hilfe von Mentaltechniken jeden Be-
wegungsablauf genau ein, bevor das motorische
Training beginnt. Neu ist die Kombination dieser
Techniken zu einem Lernsystem, mit dem man in
nur 5 Stunden die Tastatur blind bedienen lernt.
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In der Kursgebiihr sind die Lehrgangsunterlagen
vom Herdt-Verlag zum Preis von 19,95 € enthal-
ten.

Doz.: Angelika Arnold

Mi ab 08.03.23, 18.45 - 21.45 Uhr, 2 x,
Werneck, Mittelschule, Biihlweg 3 - 57 €

WE 17 Englisch fiir den Urlaub

Sie fahren in den Urlaub und md&chten in der
Lage sein sich auf Englisch zu verstindigen? In
diesem Kurs erhalten Sie eine grundlegende Ein-
filhrung in die englische Sprache und eine spezi-
elle Vorbereitung, um sich im Urlaub verstandi-
gen zu konnen.

Gebiihr 5-6 Teilnehmende: 120,- €, 7-8 Teilneh-
mende: 100,- €, ab 9 Teilnehmenden: 90,- €.
Doz.: Sascha Seubert

Mi ab 08.03.23, 18.00 - 19.30 Uhr, 12 x,
Werneck, Mittelschule, Biihlweg 3 - ab 90 €

WE 18 Englisch Conversation

Learning a language has one main goal: speak-
ing!

Join this conversation class and learn how to lose
your fears of speaking English, how to talk about
known and unknown topics and how to find the
right words at the right time.

Voraussetzung: Englischkenntnisse auf Niveau
B1 oder hoher.

Gebiihr 5-6 Teilnehmende: 120,- €, 7-8 Teilneh-
mende: 100,- €, ab 9 Teilnehmenden: 90,- €.
Doz.: Sascha Seubert

Mi ab 08.03.23, 19.45 - 21.15 Uhr, 12 x,
Werneck, Mittelschule, Biihlweg 3 - ab 90 €

WE 19 Vinyasa Yoga am Abend - Grundkurs
In der heutigen Zeit mit ihren vielfdltigen Anfor-
derungen sind wir oft gestresst, energielos und
manchmal sogar "ausgebrannt". Yoga kann hel-
fen, das Gleichgewicht der Energien auf sanfte
und nachhaltige Weise wiederherzustellen.
Vinyasa Yoga eignet sich besonders gut fiir Men-
schen, die eine dynamische, korperbezogene Yo-
gapraxis iiben mochten und die Freude an Bewe-
gung haben. Durch die Koordination von Asana
(Korperhaltungen) und Atem entsteht ein medita-
tiver Fluss, der den Korper kriftigt, mobilisiert
und den Geist beruhigt.

Lernen Sie in diesem Grundkurs die Yogahaltun-
gen kennen, kommen Sie in Threm Inneren an
und erfahren Sie Ihren Korper neu.

Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich!

Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung, rutschfeste
Matte, Sitzkissen, 2 Yogaklotze (wenn vorhan-
den), Decke, kleines Handtuch, dicke Socken.
Der Kurs findet ab 8 Teilnehmenden statt, ab 10
Teilnehmenden betragt die Gebiihr 66,50 €.
Doz.: Pia Gekkerov

Mo ab 06.03.23, 17.30 - 19 Uhr, 12 x, Werneck,
Rathaus, Balthasar-Neumann-Platz 8 - 83 €

WE 20 Vinyasa Yoga am Abend - Aufbaukurs
Yoga ist ein ganzheitliches System aus Asana
(Korperhaltungen), Atemtechnik und Meditation.
Vinyasa Flow Yoga ist eine kraftvolle, korperbe-
zogene und dynamische Variante des Yoga. Die
Ubungen sind fordernder, werden kiirzer gehalten
und der Wechsel zwischen den Haltungen ist flie-
Bend. So kann {iber die Zeit eine bewusste Ver-
bindung zwischen Bewegung und Atmung ent-
stehen, die die Konzentration und die innere
Ruhe fordert.

Vorkenntnisse in einem Y ogastil wie Hatha, Ash-
tanga oder Vinyasa sind von Vorteil.

Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung, rutschfeste
Matte, Sitzkissen, 2 Yogaklotze (wenn vorhan-
den), Decke, kleines Handtuch, dicke Socken.
Der Kurs findet ab 8 Teilnehmenden statt, ab 10
Teilnehmenden betragt die Gebiihr 66,50 €.

Doz.: Pia Gekkerov

Mo ab 06.03.23, 19.15 - 20.45 Uhr, 12 x,
Werneck, Rathaus, Balthasar-Neumann-
Platz 8- 83 €

WE 21 Vinyasa Yoga am Vormittag

Inhalte wie Kurs WE19, jedoch:

Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich!

Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung, rutschfeste
Matte, Sitzkissen, 2 Yogaklotze (wenn vorhan-
den), Decke, kleines Handtuch, dicke Socken.
Der Kurs findet ab 8 Teilnehmenden statt, ab 10
Teilnehmenden betragt die Gebiihr 66,50 €.
Doz.: Pia Gekkerov

Di ab 07.03.23, 10.00 - 11.30 Uhr, 12 x,
Werneck, Rathaus, Balthasar-Neumann-Platz
8-83€
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WE 22 Orientalischer Tanz - Tanzfeuer "Ro-
matanz"

Romatanz ist voller Emotionen: Von kraftvoll,
dramatisch tiber wild fréhlich, ausgelassen bis zu
nachdenkend, melancholisch und wehmiitig.
Biihnentauglich aufbereitet ist dieser Tanz ein
Feuerwerk der tinzerisch ausgedriickten Gefiihle.
Die Choreographie schafft Momente der Begeg-
nung zwischen den Kulturen. In diesem Kurs
wird ganz besonders Wert auf die Vermittlung
der gesellschaftlichen, kulturellen und histori-
schen Hintergriinde dieses Tanzstiles gelegt. Ein
weiterer Kursinhalt: Tanztechnik und achtsame
Tanzweise und Training nach der Provedmove-
Bewegungslehre© fiir mehr Beweglichkeit, Kor-
per-, Beckenbodenspannung und Muskeltonus,
sowie Hintergrundwissen zu den Ténzen (Her-
kunft, kultureller und sozialer Kontext) und Re-
pertoirepflege.

Ab Mittelstufe. Quer- und Wiedereinsteigerin-
nen sind herzlich willkommen!

Bitte mitbringen: einen langen, sehr weiten Rock
(Ubungsrdcke kénnen im Unterrichtsraum gelie-
hen werden), bequeme Kleidung und rutschfa-
hige (Tanz-)Schlappchen(Socken), Getrink.

Der Kurs findet ab 8 Teilnehmenden statt, ab 10
Teilnehmenden betriagt die Gebiihr 69,- €.

Doz.: Christiane Gobel

Di ab 07.03.23, 18.15 - 19.45 Uhr, 12 x,
Werneck, Rathaus, Balthasar-Neumann-Platz
8-86,50 €

WE 23 Orient Tanz - Spannender Arabic-Fla-
menco

Die Verbindung von Flamenco- und orientali-
schen Tanzelementen ist eine Stilrichtung des
Orientalischen Tanzes, die auf einer langen musi-
kalischen und ténzerischen Tradition basiert. Ob
klassisch oder poppig, diese faszinierende Fusion
ist ein "Muss" im Repertoire jeder orientalischen
Téanzerin. Geprégt von tiefen Emotionen begeis-
tert diese Choreographie durch Ausdruck, Kor-
perspannung und extravaganter Arm- und Hand-
fithrung. Bitte einen langen, sehr weiten Rock
mitbringen. Ubungsrdcke konnen im Unterrichts-
raum geliehen werden. Ein weiterer Kursinhalt:
Tanztechnik /achtsame Tanzweise & Training
nach der Provedmove-Bewegungslehre© fiir eine
achtsame Tanzweise, mehr Beweglichkeit, Kor-
per-, Beckenbodenspannung und Muskeltonus,

sowie Hintergrundwissen zu den Tdnzen (Her-
kunft, kultureller und sozialer Kontext) und Re-
pertoirepflege.

Ab Mittelstufe. Quer- und Wiedereinsteigerin-
nen sind herzlich willkommen!

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, einen lan-
gen, sehr weiten Rock, rutschfahige (Tanz-)
schldppchen (Socken), Hiifttuch/Schal, Getriank.
Der Kurs findet ab 8 Teilnehmenden statt, ab 10
Teilnehmenden betrigt die Gebiihr 69,- €.

Doz.: Christiane Gobel

Mi ab 08.03.23, 19.00 - 20.30 Uhr, 12 x,
Werneck, Rathaus, Balthasar-Neumann-Platz
8-86,50 €

WE 24 Orient Tanz - Spannender Arabic-Fla-
menco

Inhalte und Material wie Kurs WE23, jedoch:
Der Kurs findet ab 8 Teilnehmenden statt, ab 10
Teilnehmenden betragt die Gebiihr 69,- €.

Doz.: Christiane Gobel

Do ab 09.03.23, 19.00 - 20.30 Uhr, 12 x,
Werneck, Rathaus, Balthasar-Neumann-Platz
8-86,50 €

WE 25 Hula, Téinze aus Hawaii und Tahiti
Hula, "der Herzschlag des Hawaiianischen Vol-
kes" erzdhlt (von ausgelassen frohlich, bis ernst
nachdenklich) Geschichten der Polynesier und
bewegt ganzheitlich Korper, Geist und Seele. Po-
lynesische Tanze aus Hawaii und Tahiti sind so-
wohl weich elegant, flieBend, als auch kraftvoll
dynamisch. Es werden verschiedene Stilrichtun-
gen gelernt (inkl. Skript): Moderne, aber auch
sehr alte Tdnze, die von Generation zu Genera-
tion weitergegeben wurden und das gemeinsame
Tanzen wird gepflegt. Im Ubungsteil wird traditi-
onell hawaiianisch und nach der Provedmove-
Bewegungslehre© trainiert (achtsame Tanzweise,
mehr Beweglichkeit, Korper- und Beckenboden-
spannung, Muskeltonus).

Hula kann von allen getanzt werden! Fiillig oder
schmal, in jedem Lebensalter und je nach indivi-
duellem Fitnessstand.

Neu-, Quer- und Wiedereinsteigerinnen sind
herzlich willkommen.

Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung, ein Tuch
fiir die Hiifte, Tanzschldppchen (Socken), Ge-
trank.

Der Kurs findet ab 8 Teilnehmenden statt, ab 10
Teilnehmenden betrigt die Gebiihr 58,- €.




Werneck

- VIl -

Nr. 6/23

Doz.: Christiane Gobel

Do ab 09.03.23, 20.45 — 22.00 Uhr, 12 x,
Werneck, Rathaus Balthasar-Neumann-Platz
8-72€

WE 26 Orientalischer Tanz macht Spaf} und
tut gut - Basiskurs

Weich flieBende, schldngelnde Bewegungen,
aber auch kraftvoll dynamische Tanzelemente
zeichnen den Orientalischen Tanz aus. Dieser
Tanz umfasst das Gebiet von Nordafrika bis In-
dien (Bollywood). Es ist der Tanz der Muskel-
kontrolle (insb. Beckenboden), Haltungstraining,
Korpererfahrung, Kreativitit und Anmut mit
Freude vereint. Besonderer Wert wird auf eine
achtsame Tanzweise nach der Provedmove-Be-
wegungslehre© gelegt. Dieser Kurs vermittelt die
Grundlagen des Orientalischen Tanzes, sowie
Basistanzbewegungen. Diese werden mit Schrit-
ten zu kleinen Kombinationen verbunden und
gleich tdnzerisch umgesetzt. Fiir alle die Orienta-
lischen Tanz einmal ausprobieren mdchten. Vor-
kenntnisse sind nicht erforderlich, fiir Anfan-
ger/innen geeignet.

Orientalischer Tanz kann von allen getanzt wer-
den! Fiillig oder schmal, in jedem Lebensalter, je
nach individuellem Fitnessstand.

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, Tuch/Schal
fiir die Hiifte, Tanzschldppchen (Socken), Ge-
trank.

Der Kurs findet ab 8 Teilnehmenden statt, ab 10
Teilnehmenden betriagt die Gebiihr 31,- €.

Doz.: Christiane Gobel

Di ab 28.03.23, 20.00 — 21.00 Uhr, 8 x,
Werneck, Rathaus, Balthasar-Neumann-Platz
8-38,50 €

WE 27 Hula, Téinze aus Hawaii und Tahiti
Inhalte und Material wie Kurs WE25, jedoch:
Der Kurs findet ab 8 Teilnehmenden statt, ab 10
Teilnehmenden betrigt die Gebiihr 23,- €.

Doz.: Christiane Gobel

Mi ab 26.04.23, 20.45 - 21.45 Uhr, 6 x,
Werneck, Rathaus, Balthasar-Neumann-Platz
8-29¢€

Orientalisches Frauentanzfest

Eine Tanzveranstaltung rund um den Orientali-
schen Tanz, nur fiir Frauen. Hier konnen Sie
Tanzvorfithrungen genieflen oder selbst tanzen
und auftreten. Wieder dabei: Orientbasar Tanzbe-
kleidung ,,Amel“. Fiir Getrdnke und Snacks sorgt
das Team des Sportheims. Bitte beachten Sie die
aktuellen Zutrittsbedingungen.

Termin: Fr., 24.3.23, Einlass ab 18.30 Uhr,
Sportheim Efleben, Seeweg 5.

Info: Christiane Gobel, 0174 98 66 5 36 oder
09305 /99 34 48.

Eintritt: 9,- € (nur Abendkasse, keine ErméBi-

gung).

WE 28 Fit durch Bewegung mit Musik
Gymnastik nach Musik fiir Frauen.

Der Kurs findet ab 8 Teilnehmenden statt, ab 10
Teilnehmenden betrigt die Gebiihr 37,- €.

Der Kurs entfillt am 29.03., 14.06. und 21.06.
Doz.: Doris Hart

Mi ab 01.03.23, 19.15 — 20.00 Uhr, 13 x, Efile-
ben, Schulturnhalle, Miihlhauser Str. 1 - 46 €

WE 29 Problemzonentraining

Es werden 'Problemzonen' wie Bauch, Beine und
Po so trainiert, dass das Bindegewebe gestrafft
und die Tiefenmuskulatur gekréftigt wird.

Der Kurs findet ab 8 Teilnehmenden statt, ab 10
Teilnehmenden betrigt die Gebiihr 37,- €.

Der Kurs entfiallt am 29.03., 14.06. und 21.06.
Doz.: Doris Hart

Mi ab 01.03.23, 20.15 — 21.00 Uhr, 13 x, Efile-
ben, Schulturnhalle, Miihlhiuser Str. 1 - 46 €

WE 30 Bis ins hohe Alter fit

Ein Bewegungskurs fiir Seniorinnen und Senio-
ren, der dazu beitrigt, die Selbststidndigkeit zu er-
halten, Stiirze zu vermeiden, Mobilitit zu entwi-
ckeln, Starke aufzubauen, Sicherheit zu vermit-
teln und die Beweglichkeit zu verbessern. Ein
weiteres Ziel ist es, Hinweise zu geben, sich auch
zu Hause zu bewegen. Musik, Hand- und Klein-
gerite werden eingesetzt.

Der Kurs findet ab 8 Teilnehmenden statt, ab 10
Teilnehmenden betrdgt die Gebiihr 60,50 €.
Doz.: Christa Thain-Wehner

Do ab 09.03.23, 09.45 - 10.45 Uhr, 15 x,
Werneck, Rathaus, Balthasar-Neumann-Platz
8-75,50€
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WE 31 Pilates - ein sanfter Weg zu Korperba-
lance und Stabilitit

Mit effektiven Dehn- und Kréftigungsiibungen
werden vor allem Bauch-, Riicken-, Becken- und
Nackenmuskeln trainiert. Durch Schulung des
Korpergefiihls werden Haltung und Bewegungs-
ablaufe bewusstgemacht und verbessert. Das Ein-
beziehen des Atemrhythmus und die Konzentra-
tion auf Bewegungsabliufe schaffen eine ganz-
heitliche und entspannende Komponente.

Dieser Kurs ist nicht geeignet fiir Menschen mit
akuten Wirbelsdulenproblemen und schweren de-
generativen Verdanderungen der Wirbelsdule und
Gelenke.

Der Kurs findet ab 8 Teilnehmenden statt, ab 10
Teilnehmenden betrédgt die Gebiihr 47,- €.

Doz.: Bettina Schmitt

Do ab 09.03.23, 18.30 — 20.00 Uhr, 8 x, Schlee-
rieth, Grundschule, Rundelshauser Str. 1 -
58,50 €

WE 32 Pilates - ein sanfter Weg zu Korperba-
lance und Stabilitéit

Inhalte wie Kurs WE31, jedoch:

Der Kurs findet ab 8 Teilnehmenden statt, ab 10
Teilnehmenden betragt die Gebiihr 29,50 €.
Doz.: Bettina Schmitt

Do ab 22.06.23, 18.30 - 20.00 Uhr, 5 x, Schlee-
rieth, Grundschule, Rundelshauser Str. 1 - 37
€

WE 33 Friihjahrskur

Im Friihjahr erwachen Korper und Geist aus dem
Winterschlaf. An diesem Abend erhalten Sie
wertvolle Tipps, wie Sie sich von altem Ballast
und Schlacken befreien und aktiv, fit und fréhlich
ins neue Jahr starten konnen.

Bitte mitbringen: 3,- € Materialkosten, Schreibsa-
chen.

Die Dozentin ist Heilpraktikerin und Erndhrungs-
und Diétberaterin.

Doz.: Kirsten Lohner

Fr am 17.03.23, 19.00 - 21.30 Uhr, 1 x,
Werneck, Mittelschule, Biihlweg 3 - 12 €

WE 34 "Letzte-Hilfe-Kurs'" - Umgang mit
Trauer und Sterben

Die Malteser bieten fiir Interessierte sowie auch
fiir Betroffene neben den bekannten "Erste-Hilfe-

Kursen" auch "Letzte-Hilfe-Kurse" an. Diese ver-
mitteln Basis-Wissen aus der Hospiz- und Pallia-
tivarbeit fiir eine gute Sorge am Lebensende.
Niemand soll nach dem Tod eines geliebten
Menschen sagen miissen: "Wenn ich nur das oder
jenes gewusst hitte, hitte ich vieles anders ge-
macht". Die "Letzten-Hilfe-Kurse" bestehen aus
4 Modulen: Sterben als Teil des Lebens; Vorsor-
gen und entscheiden; Korperliche und seelische
Note lindern; Abschied nehmen (kdnnen).
Anmeldung erforderlich!

Doz.: Kerstin Schug, Norbert Wahler

Fr am 21.04.23, 14.00 — 18.00 Uhr, 1 x,
Werneck, Mittelschule, Biihlweg 3, - gebiih-
renfrei

WE 35 Bewegte und korperorientierte Medi-
tationstechniken - Informationsvortrag
Meditation ist eine Einladung, einmal aus dem
Alltag auszusteigen, die Kraft der eigenen Ener-
gie zu spiiren und tiber Bewegung, Tanz und
Stille zu sich selbst zu finden. Im Vortrag wird
ein erster Einblick vermittelt, wofiir Meditation
hilfreich sein kann und was der Unterschied zwi-
schen bewegten, korperorientierten Meditations-
techniken und stiller Meditation ist. Bitte mit-
bringen: Meditationskissen, Getrink (stilles Was-
ser) und Schreibsachen fiir Notizen.

Doz.: Daniela Rottmann

Mo am 15.05.23, 19.00 — 21.00 Uhr, 1 x,
Werneck, Mittelschule, Bithlweg 3 - 8 €

WE 36 Kriuter-Seifen

Die Verwendung von Kréutern zur Heilung und
Pflege des Korpers war den Menschen schon vor
tausenden von Jahren bekannt. Fiir die Seifenher-
stellung eignen sich besonders Kréuter, die tradi-
tionell zur Hautpflege verwendet werden. In die-
sem Seminar lernen Sie, wie Sie mit einfachen
natiirlichen Mitteln gute Seifen herstellen, welche
Kriuter verwendet werden konnen und Hinter-
grundwissen zu deren Inhaltsstoffen und Wirkun-
gen. Dabei kommen ausschlielich hochwertige
Inhaltsstoffe zum Einsatz, die nach den individu-
ellen Bediirfnissen eingesetzt werden. In der Ge-
biihr sind Materialkosten von 18,- € enthalten.
Bitte mitbringen: 1 durchsichtige Schutzbrille, ei-
nen Kittel, Handschuhe, temperaturbestidndiger
Gummispatel.

Doz.: Sara Gitz
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Mi am 19.04.23, 18.30 - 20.30 Uhr, 1 x,
Werneck, Mittelschule, Biihlweg 3 - 31 €

WE 37 Nibhen fiir Anfinger/innen und Fortge-
schrittene

Dieser Kurs richtet sich an Nahinteressierte, die
iber keine oder wenig Grundkenntnisse verfii-
gen, aber auch an alle, die schon Ndherfahrung
haben.

Fiir Anfianger/innen ist das Ziel des Kurses, ein
einfaches Accessoire (z.B. eine Tasche oder ein
Kissen) oder ein Kleidungsstiick (z.B. einen
Rock) selbststdndig zu ndhen.

Wenn Sie schon etwas Erfahrung mitbringen,
Ihre Fihigkeiten erweitern oder sich an ein Klei-
dungsstiick heranwagen wollen, welches Sie sich
alleine nicht zutrauen, dann finden Sie hier neue
Anregungen, niitzliche Tipps und neue Verarbei-
tungsweisen. Fortgeschrittene beginnen gleich
beim ersten Termin mit dem Néhen.
Anféanger/innen dient der erste Kursabend zur
Einfiihrung in die Grundfertigkeiten des Ndhens
und der Modellbesprechung (Stoff-, Schnittaus-
wahl und die bendtigten Zutaten). AuBBerdem
werden einfache Anderungen und die ReiBver-
schlussverarbeitung gezeigt. Deshalb bendtigen
Sie am ersten Kursabend neben Threr Nahma-
schine nur Stoff- und Papierschere, Bleistift,
Schneiderkreide, Stecknadeln, Ndhnadeln und
Mafband.

Auch Stoffe und passendes Zubehor (ReiBBver-
schluss, Knopfe, passendes Nidhgarn), evtl.
Schnittmuster, nach denen Sie ndhen wollen,
konnen Sie gerne schon am ersten Abend mit-
bringen.

Bei Bedarf konnen einzelne Zutaten (Vlieseline,
Gummi) iiber die Kursleitung bezogen und be-
zahlt werden.

Bitte eigene Nédhmaschine mitbringen!

Der Kurs findet ab 6 Teilnehmenden statt, ab 7
Teilnehmenden betrigt die Gebiihr 63,50 €.
Doz.: Sigrid Kronlein

Mi ab 15.03.23, 18.00 — 21.00 Uhr, 4 x,
Werneck, Mittelschule, Bithlweg 3 - 74 €

WE 38 Rutengehen fiir Einsteiger/innen
Interessiert Sie das Rutengehen? Mochten Sie
gerne mit der Wiinschelrute umgehen kénnen?
Mochten Sie Erdstrahlen, Wasseradern und Git-
ternetze entdecken, die ohne die Wiinschelrute
schwerlich aufzufinden wiren?

Wie setzt man die Wiinschelrute ein? Welche Art
der Rute braucht man? Kann man diese selbst
herstellen?

Der Workshop gibt eine Einfiihrung und zeigt
wie man mit der Rute in der Praxis umgeht.

Die Dozentin ist Vorstandsvorsitzende des Be-
rufsverbandes fiir Feng Shui und Geomantie e.V.
In der Kursgebiihr sind 25,- € fiir Skript und Rute
enthalten. Der Kurs findet ab 8 Teilnehmenden
statt, ab 10 Teilnehmenden betrdgt die Gebiihr
37,50 €.

Doz.: Margarete Gold

Di am 02.05.23, 18.00 - 21.30 Uhr, 1 x
Werneck, Mittelschule, Biihlweg 3 - 40,50 €

WE 39 Rutengehen - Aufbaukurs
Fortsetzung des Einflihrungskurses. Bitte Rute
mitbringen.

Der Kurs findet ab 8 Teilnehmenden statt, ab 10
Teilnehmenden betriagt die Gebiihr 11,- €.

Doz.: Margarete Gold

Di am 23.05.23, 18.00 — 21.00 Uhr, 1 x,
Werneck, Mittelschule, Bithlweg 3 — 13,50 €

WE 40 Steaks, Kurzgebratenes und leckere
Sofien

In diesem Kurs wird gezeigt, wie man Fleisch
und Geschnetzeltes richtig brit und passende So-
Ben (ohne Fertigmischung) dazu zaubert. Eine
Grundregel des Bratens ist immer die richtige
Wahl der Hitze um ein saftiges Steak oder Ge-
schnetzeltes zu bekommen. Eine schone Sof3e
dazu zu kreieren, ist mit wenigen Zutaten recht
einfach. Mit den passenden Beilagen und einem
Dessert lassen wir es uns dann schmecken.
Neben Informationen zur richtigen Fleischzube-
reitung erhalten Sie hilfreiche Anregungen fiir
das alltagliche, gesunde Kochen zuhause.

Bitte mitbringen: Schiirze, Geschirrtuch, Ge-
trank, Vorratsdosen fiir die Reste.

In der Kursgebiihr sind 13,- € Materialkosten ent-
halten.

Doz.: Bernd Rosner

Di am 07.03.23, 18.30 - 21.30 Uhr, 1 x,
Werneck, Mittelschule, Bithlweg 3 - 31 €

WE 41 Partysnacks und Fingerfood
Partysnacks und andere feine Kleinigkeiten fiir
ein Biiffet, zum Beispiel flir Silvester, oder
Happchen zum Wein.
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Fiir diese kostlichen Kreationen findet sich im-
mer eine Gelegenheit. Egal ob Geburtstag, Fete
oder Brunch. Snacks gehdren zur modernen Kii-
che, mal aufwindiger, mal schnell zubereitet,
aber immer ansprechend angerichtet sind sie
nicht nur eine kostliche Mahlzeit, sondern auch
sehr dekorativ.

Sie erhalten Informationen zur Zubereitung von
Fingerfood und hilfreiche Anregungen fiir das
alltdgliche Kochen zuhause.

In der Kursgebiihr sind 10,- € Materialkosten ent-
halten.

Doz.: Carola Faulstich

Di am 28.03.23, 19.00 — 22.00 Uhr, 1 x,
Werneck, Mittelschule, Biihlweg 3 - 28 €

WE 42 Vietnamesische vegetarische Kiiche

In Vietnam gibt es zahlreiche vegetarische Ge-

richte. Neben Tofu-Gerichten bietet die vietna-

mesische Kiiche auch eine exotische Vielfalt an
gesunden und néhrstoffreichen Gemiisesorten.

Wir werden gemeinsam folgende Gerichte ko-

chen:

- Dauphuy s6t ca chua (Tofu in Tomatensauce),

- Rau mudng xdo gia (gebratener Wasserspi-
nat mit Sojasprossen)

- Jenach Saison: Su Su xao (Gebratene
Chayote) oder Su hao xao (gebratener Kohl-
rabi)

- DPau hu xao Rau va nam dong c6 (Tofu mit
gebratenem Gemiise und Shiitaki-Pilzen)

- Dessert: Ché chudi (Puddingihnliches Ko-
kosnussmilchdessert mit Banane)

Hinweis: Nudc mam (FischsoBe) ist in der viet-

namesischen Kiiche nicht wegzudenken. Damit

sich der Geschmack der Gerichte dem Original
annahern kann, werden bei den meisten Gerich-
ten als FischsoBenersatz Glutamat- und zucker-
haltige Zutaten verwendet, da hier keine originale

FischsofB3e benutzt werden kann.

Zu allen Gerichten gibt es Reis als Beilage.

Neben Informationen zur vietnamesischen Kultur

und Kiiche erhalten Sie hilfreiche Anregungen

fiir das alltigliche, gesunde Kochen zuhause.

Bitte mitbringen: ausreichend Getréinke, eine

Schiirze, Geschirrtuch, Behélter und eventuell

Schreibmaterial.

In der Gebiihr sind 13,- € Materialkosten enthal-

ten.

Doz.: Anita To My Nguyen

Mo am 24.04.23, 18.00 — 22.00 Uhr, 1 x,

Werneck, Mittelschule, Bithlweg 3 - 37 €

WE 43 Indische Kiiche fiir Berufstiitige (Zu-
bereitung max. 30 Minuten)

Das Geheimnis der indischen Kiiche liegt in der
auBBerordentlichen Vielfalt von kostbaren Gewilir-
zen. Sie basiert auch auf dem tiber 3000 Jahre al-
ten Wissen um die heilende Wirkungsweise von
Nahrungsmitteln. Das Essen muss in unserer heu-
tigen Zeit vor allem schnell zubereitet werden.
Dies bedeutet aber keinesfalls, dass man auf die
indische Kiiche verzichten muss, ganz im Gegen-
teil. Die nachfolgenden Rezepte sind fiir die
schnelle indische Kiiche konzipiert. Als Glanz-
lichter fiir Festtage oder um Familie und Freunde
zu verwohnen. Es gibt Rezepte, Tricks und
Tipps, die Ihnen das Kochen zuhause sehr er-
leichtern. Neben Informationen zur indischen
Kultur und Kiiche erhalten Sie hilfreiche Anre-
gungen flir das alltdgliche, gesunde Kochen zu-
hause.

Im Anschluss diirfen Sie das selbstgekochte
Menii gemeinschaftlich genief3en.

Hauptspeise 1: Calamari mit Kokos-Curry-Sof3e
Hauptspeise 2: Hihnchen-Gemiise-Curry
Hauptspeise 2: Hackfleisch-Curry

Hauptspeise 2: Kichererbsen-Curry

Beilage: Reis

Bitte mitbringen: Schiirze, Geschirrtiicher, Top-
flappen, Stift, Getridnk, Behélter fiir Reste.

In der Kursgebiihr sind 16,- € Materialkosten ent-
halten.

Bitte kommen Sie spétestens 5 Minuten vor
Kursbeginn!

Doz.: Ata Ur Rehman Chaudhry

Mi am 17.05.23, 18.30 - 21.30 Uhr, 1 x,
Werneck, Mittelschule, Bithlweg 3 - 34 €
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WE 44 Computerschreiben mit dem 10-Fin-
gersystem in S Stunden fiir Kinder ab 9 Jah-
ren

Auch in der Schule geht ohne PC nichts mehr.
Fast jeder sitzt heute dran, aber kaum jemand
kann die Tastatur mit zehn Fingern blind bedie-
nen. Mit dem "10-Fingersystem in 5 Stunden" ist
es nun moglich. Klingt unglaublich, ist aber
wahr.
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Dies funktioniert mit Lehr- und Lernmethoden,
die Erkenntnisse aus Pddagogik, Hirnforschung,
Assoziations- und Visualisierungstechniken etc.
kombiniert, um ein effektives und schnelles Ler-
nen zu ermoglichen. Durch den gezielten Einsatz
von Farben, Musik und erprobten Entspannungs-
techniken wird der Lernprozess weiter unter-
stiitzt. Diese Elemente sind nicht neu. So nutzen
beispielsweise auch Gedachtniskiinstler Visuali-
sierungstechniken, um sich lange Zahlenreihen
zu merken. Und auch Sportler priagen sich zu-
nichst mit Hilfe von Mentaltechniken jeden Be-
wegungsablauf genau ein, bevor das motorische
Training beginnt. Neu ist die Kombination dieser
Techniken zu einem Lernsystem, mit dem man in
nur 5 Stunden die Tastatur blind bedienen lernt.
In der Kursgebiihr sind die Lehrgangsunterlagen
vom Herdt-Verlag zum Preis von 19,95 € enthal-
ten.

Doz.: Angelika Arnold

Mi ab 08.03.23, 15.30 - 18.30 Uhr, 2 x,
Werneck, Mittelschule, Biihlweg 3 - 57 €

WE 45 Osterbickerei

Wir werden zu Ostern zusammen backen. Dabei
stellen wir traditionelle Backwaren mit Pfiff und
moderne Sachen wie z.B. Cakepops her.

Bitte bei der Anmeldung angeben, wenn das
Kind von Nahrungsmittelunvertriglichkeiten be-
troffen ist.

Bitte mitbringen: Kiichenhandtuch, Schiirze, Do-
sen fiir Pldtzchen, 3 Schraubglaser (2x250 ml,
1x500 ml).

In der Kursgebiihr sind 10,- € Materialkosten ent-
halten.

Doz.: Anita Oppelt

Mo am 20.03.23, 15.30 - 18.30 Uhr, 1 x,
Werneck, Mittelschule, Biihlweg 3 - 26 €

WE 46 Seifenblasenexperimente fiir Kinder
von 6-11 Jahren

Wie entstehen extra grofle Seifenblasen? Gibt es
eckige Seifenblasen? Werfen Seifenblasen Schat-
ten? Diese und weitere Fragen wollen wir durch
spannende Experimente beantworten.

Die Pustemittel stellen wir im Kurs selber her.
Bitte mitbringen: verschiedene Seifenringe (falls
vorhanden), Blumentopfuntersetzer, ein bis zwei
Marmeladegliser, Materialgeld (2,- €).

Doz.: Anne-Dominique Schild

Sa am 22.04.23, 13.00 — 15.00 Uhr, 1 x,
Werneck, Mittelschule, Biihlweg 3 - 13 €

WE 47 Bienentag

Fiir Kinder im lesefdhigen Alter in Begleitung ei-
nes Erwachsenen.

Majas wilde Schwester, die Vielfalt der Wildbie-
nen. Mit Spiel und Spal3 werden wir an diesem
Vormittag gemeinsam mit den Kindern die viel-
faltige Lebensweise der unterschiedlichen Wild-
bienenarten kennenlernen. Dabei erfahren wir
auch was diese Bienen fiir uns Menschen wert
sind, warum sie gefahrdet sind und wie wir sie
schiitzen konnen. Zur Starkung zwischendurch
kreieren wir einen energiereichen "Bienentaler".
Bei einer kleinen Rallye kénnen wir unser Bie-
nenwissen noch einmal vertiefen. Kleine Preise
fiir "alle" Gewinner wird es natiirlich auch geben.
Doz.: Gerhard Roéthlein

Sa am 01.07.23, 9.00 - 12.30 Uhr, 1 x, Zeuzle-
ben, Zehntstrafle 14, Jugendraum des BUND -
10 € pro Erwachsener-Kind-Paar. Aufzahlung
ab dem 2. Kind: 5,- €.

ofimer
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WE 48 Fledermausnacht
Fledermiuse - Die geheimnisvollen Jager der
Nacht. Ein Angebot fiir Erwachsene und Kinder
in Begleitung eines Erwachsenen.

Fledermiuse sind die einzigen fliegenden Séduge-
tiere. Spezialisiert auf die néchtliche Jagd wei-
chen sie jedem noch so kleinen Hindernis aus
und bewegen sich zielsicher und lautlos auf ihre
Beute zu. Mit Spiel und Spal3 beschiftigen wir
uns mit diesen nichtlichen Flugkiinstlern. Wir
werden die Tiere bei entsprechendem Wetter se-
hen und vor allem horen. Nach diesem Abenteuer
fiir die ganze Familie werden Sie Flederméuse in
Zukunft mit ganz anderen Augen betrachten.
Anmeldung ist erforderlich (Kinder nur in Be-
gleitung eines Erwachsenen).

Doz.: Gerhard Roéthlein

Fr am 21.07.23, 20.00 - 22.30 Uhr, 1 x, Schloss-
park Werneck, Treffpunkt: Eingang Besu-
cherparkplatz (Ortsausgang Richtung Wiirz-
burg) - 10 € pro Erwachsener bzw. pro Er-
wachsener-Kind-Paar. Aufzahlung ab dem 2.
Kind: 5,- €.
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Werneck

Volkshochschule Schweinfurt

>=3m_a:=©_u_.m3.m=_.mo~w \mnzﬁm_ﬂ_ﬂ_hwmm E.%%“ﬁmmﬁé_m_z%m

E-Mail: vhs@schweinfurt.de

Kursnummer(n)

ErmaRigung bei mit (E) gekenn-
zeichneten Kursen in Hohe von 20%

‘O Azubi, Schiilerin, Studentin

Name Vi QO Eltern oder Kinder aus einer Familie mit

mindestens drei Kindern unter 18 Jahren

StraBe a inderter)

PLZ Wohnort 0O Arbeitslose(r)

a iwilligendi i )
Telefonisch erreichbar

QO Freiwillige(r) im Sozialen/Okologischen Jahr

E-Mail: ErméaRigung bei allen Kursen fiir

a menn_m..mimﬁ_:gﬂ_i_m: in Hohe von 50%
jedoch 16,50 € Ei
0 Inhaber der Bayerischen Ehrenamtskarte oder
Jugendleiterkarte in Hohe von 10% mindestens
jedoch 16,50€ Eigenbeteiligung

Schriftliche Einwilligung gemag Datenschutz:

Die im Ar Daten, it Name, ?mg% ._.m_ma_._ns_._am-

Bankdaten, die allein zum Zwecke nmw chﬂ_aa_.::u des jen alinisses ig und

sind. werden auf Grundlage gesetzlicher Berechtigungen erhoben.

Rechte des Betroffi Auskunft, Berichti Léschung und Sperrung, Widerspruchsrecht:

Ich bin gemaR Art 15 DSGVO jederzeit berechtigt gegeniber der Volkshochschule Schweinfurt um umfangreiche

Auskunfiserteilung zu meinen gespeicherten Daten zu ersuchen. Gema Art. 17 DSGVO kann ich jederzeit gegeniber der NACHWEISE BITTE BEILEGEN!

Volkshochschule Schweinfurt die Berichtigung, Léschung und Sperrung einzelner p Daten Ich

kann dariber hinaus jederzeit ohne Angabe von Griinden von meinem Widerspruchsrecht Gebrauch machen und die erteite Einwilligungserklarung mit Wirkung fir die Zukunft abandem

oder ganzlich widerrufen. Ich kann den Widerruf entweder postalisch, per E-Mail oder per Fax an die vhs-Schweinfurt Gbermitteln. Mir entstehen dabei keine anderen Kosten als die
bzw. die U i nach den bestehenden Tarifen.

m& vmm.-m__um die Richtigkeit meiner Angaben, <m€=_&=m _.m__u: mit am« }ummvm dieser Anmeldekarte zur Zahlung der Kursgebiihr, gleichzeifig erkenne ich die Geschéftsbedingungen der

vhs an. Bei oder ur a geht die Rl ift-Gebadhr zu Lasten des/der vhs-TeilnehmersiTeilnehmerin.

Ablehnung der Datennutzung zu weiteren Zwecken

0O Zukinftige vhs-Programmhefte machte ich nicht mehr zugeschickt bekommen.

Datum / Unterschrift:

Angabe der Bankverbindung bitte in diesem Abschnitt!

(nur erforderlich, sofern noch kein SEPA-Mandat erteilt wurde oder bei Anderung der Kontodaten)
Erteilung eines SEPA-Lastschriftmandats fiir wiederkehrende Zahlungen

Stadt Schweinfurt
Volkshochschule
Schultesstralke 19b
97421 Schweinfurt

Glaubiger-ID: DE3300100000124214

Mandatsreferenz:
(die Mandatsreferenznummer erhalten Sie im Zuge der
ersten SEPA-Lastschrift von der vhs mitgeteilt)

SEPA-Lastschriftmandat:

Ich / Wir (Kontoinhaber / Zahler) erméachtige/n, die o.a. Zahlungsempfangerin (Glaubigerin), Zahlungen von
meinem / unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise/n ich / wir  mein / unser unten
genanntes Kreditinstitut an, die von der Zahlungsempféngerin (Gl&ubigerin) auf mein / unser Konto gezogenen
Lastschriften zum jeweiligen Falligkeitstermin einzulésen.

Hinweis:
Ich kann / Wir kénnen innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages veriangen. Es
gelten dabei die mit meinem / unserem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen

Kontoinhaber / Zahler (Name, Firma)

Strale, Hausnummer, Postleitzahl, Ort

Kreditinstitut Kontoinhaber / Zahler

(20 A A A O O A

Ort, Datum:

P:Em_n_::m__u_.::._m:qnonwmnxém_zmcﬂﬁ_ﬁﬂﬁﬁwﬂﬁ.ﬁﬁ“ﬁg

Zubourilt findet Stadt
. E-Mail: vhs@schweinfurt de

Kursnummer(n)

ErmiaRigung bei mit (E) gekenn-

; ; zeichneten Kursen in Hohe von 20%

O Azubi, Schilerin, Studentin

Name Vorname O Eltern oder Kinder aus einer Familie mit
mindestens drei Kindern unter 18 Jahren

Stralle O Schwarbehindertedr)

O Arbeitsloss(r)
PLZ Wohnort

a ligendienstieistendsr)
.—- 1k, | iehh

= O Freiwiliige(r) im SozialeniOkologischen Jahr

E-Mail: ErmaRigung bei allen Kursen fiir
Schritliche Einwilligung gemas Datenschutz: O Sozialausweisinhaberinnen in Hohe von 50%
Die im persor Daten, Name, Anschift, Telefannummer, mindestens jedoch 16,50 € Eigenbeteifigung
Bankdaten, die allen zum Zwacke der Durchiihrung des entstehenden Verragsverhaitnisses notwendig und erfordedich | ' Inhaber der Bayerischen Ehrenamiskarie oder
sind, werden auf gesetzichier B srhoban Jugendieiterkarte in Hohe von 10% mindestens
Rechts des Betroffenen- Auskunft, , Lsschung und $ I Jedoch 16,50€ Eigenbeteiligung
ich bin gemaf A 15 DSGVO jederzeit berechtigt, gegeniber der Volkshochschule Schwemfurt um umfangreiche
Auskunf 2u meinen gesp Daten zu Gemall At 17 DSGVO kann ich jederzeit gagentiber der | NACHWEISE BITTE BEILEGEN!
Volkshochschule Schweinfurt dis Berichtigung. Loschung und Sp Daten verlangen. ich

kann darlber hinaus jederze#t ohne Angabe von Griinden von memem S_aa_.uuzuﬂ_u_dn_.__ Gebrauch machen und die ertsite Emnwilligungserklarung mit Wirkung filr die Zukunft absndem
oder gandich widerrufen. ich kann den Widerruf entweder postalisch, per E-Mail oder per Fax an die vhs-Schweinfurt Gbermitiein. Mir entstehen dabei keine anderen Kosten als die
Portokosten brw. die L thiungsk nach den bestehenden Tarfen

Ich bestifige die m_o.._w%w__ mener Angaben, verpfiichie mich mit der Abgabe dieser Anmeldekarie zur Zahlung der Kursgebihr, gleichzeitig ertkenne ich die Geschafisbedingungen der
whs Schw oder figen Einzug: gungen geht die Rickiastschrifi-Gebohr zu Lasten desider vhs-Telinehmers/ Teilnshmerin

Ablehnung der U-E..:...E:.m zu walteren ~ioa._h..

O Zukiinftige vhs-Programmhefie mochie ich nicht mehr zugeschickt bekommen

Datum / Unterschrift:

Angabe der Bankverbindung bitte in diesem Abschnitt!
(nur erforderlich, sofern noch kein SEPA-Mandat erteilt wurde oder bei Anderung der Kontadaten)

Erteilung eines SEPA-Lastschriftmandats fiir wiederkehrende Zahlungen

Stadt Schweinfurt
Volkshochschule
Schultesstrale 19b
97421 Schweinfurt

Glaubiger-ID: DE3300100000124214

Mandatsreferenz:
(die Mandatsreferenznummer erhalten Sie im Zuge der
ersten SEPA-Lastschrift von der vhs mitgeteilt)

SEPA-Lastschriftmandat:

ich / Wir (Kontoinhaber / Zahler) ermachtige/n, die o.a. Zahlungsempfangenn (Glaubigerin), Zahlungen von
meinem / unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise/m  ich / wir  mein / unser unten
genanntes Kreditinstitut an, die von der Zahlungsempfangerin (Glaubigerin) auf mein / unser Konto gezogenen
Lastschriften zum jeweiligen Falligkeitstermin einzulosen.

Hinweis:
Ich kann { Wir knnen innerhalb von acht aa_on_._n._.. an.J_,._nan mit au_,.._ Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es
gelten dabei die mit / 1 Kred en B.

Kontoinhaber / Zahler (Name, Firma)

Strafle, Hausnummer, Postieitzahl, Ort

Kreditinstitut Kontoinhaber /| Zahler

[ —
[oe T T 1]

Ort, Datum:
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- Traueranzeigen

Anzeige online buchen: anzeigen.wittich.de

HILFE€ MIT HerZ unb Hano

24 STUNDEN
TAG UND NACHT
ERREICHBAR —
QUALIFZIERTER BESTATTER _ .
Rl

Clonzlichen Dank

allen, die meinem Mann und
unserem Vater

Rudolf Pfister

ihre Verbundenheit und Freundschaft in
guten Tagen, aber auch in der Zeit seiner
Krankheit, zum Ausdruck gebracht haben.
Ilhre Treue und Unterstitzung, kleinen
Gesten und Geschenke haben ihn und uns
in dieser Zeit begleitet.

Wir danken allen, die mit persénlichen
Worten ihre Anteilnahme zum Ausdruck
brachten und den letzten  Weg
gemeinsam mit uns gegangen sind.
Ilhre Spenden werden wir im Sinne des
Verstorbenen an die Tafel Schweinfurt
e.V. weitergeben. All die zum Ausdruck
gebrachte Wertschatzung ist uns ein Trost.
Vergelt’s Gott.

Wilhelmina Pfister und Kinder
mit Familien

Stettbach, im Januar 2023

LINUS WITTICH

Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.

WITTICH

L

MEDIEN

b

Auch in der Zeit der Trauer

sind wir fur Sie da.

Anzeige online aufgeben

wittich.de/trauer
Gerne auch telefonisch unter Tel. 09191 7232-0

Eine Veréffentlichung der WITTICH Medien KG Foto: fotolia.com / xxknightwolf

sagen — mit einer
Anzeige in lhrem
Mitteilungsblatt

WITTICH

]

MEDIEN

LINUS WITTICH

Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.

Ich bin.fUr Sie da...

Bernhard Wittig
Ihr Gebietsverkaufsleiter vor Ort

Wie kann ich Ihnen helfen?

Mobil: 0175 5743875

Tel.: 09524 302140 e Fax: 09524 302141
b.wittig@wittich-forchheim.de
www.wittich.de

Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen

LINUS WITTICH.

Unser Service auf einen Blick.

Haben Sie Fragen unabhéngig von einer Anzeigenschaltung?
Dann sind unsere weiteren Servicebereiche gerne fir Sie da!*

Tel.-Nr. 09191 7232-

Angelegenheit Durchwahl
Abonnements -35/-17
vertrieb @ wittich-forchheim.de

Auftrige/Rechnungen -13/-20
anzeigen @ wittich-forchheim.de

Mahnungen -13/-20
fakturierung @ wittich-forchheim.de

Privatanzeigen -25/-31
service @wittich-forchheim.de

Redaktion -25/-31
redaktion @ wittich-forchheim.de

Reklamation bzgl. Verteilung

- Blatter A= M -40

- Blatter N - Z =27
reklamation @ wittich-forchheim.de

Allgemeine Servicefragen -0

service @wittich-forchheim.de

Viele weitere Informationen finden Sie

. - WITTICH
auch online unter: www.wittich.de

(il

MEDIEN

*Telefonische Geschéftszeiten:
Mo. - Do. 7.30 — 16.30 Uhr, Fr. 7.30 — 13.30 Uhr
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HAWESKO

Hanseatisches Wein und Sekt Kontor

uditaliens feine Vielfalt

SIE_
SPAREN UBER

50%,

GRAND
GOLD
2022

FRANKFURT
INTERNATIONAL
TROPHY®

MARO

R DIEN c
(X FRIENDS

FRIENDS

ZWIESEL
SLAS

f
CLN e )

TS

90
10 Flaschen + 2 Weinglaser statt € 18&7Z nur € 9

JETZT VERSANDKOSTENFREI BESTELLEN: hawesko.de/blatt

\.';’ ‘ \‘,, JAHRZEHNTELANGE ERFAHRUNG Uber 55 Jahre GARANTIERTE QUALITAT Wir stellen hohe Qualitéis- BESTER ONLINE WEINFACHHANDLER 2021  Hier zum Angebot:
¥, ,gi’ Erfahrung im Versand und Leidenschaft fiir Wein N anforderungen an unsere Weine - von der Entschei- | mawewsr - Ausgezeichnet von der Frankfurt International
biindeln sich zu einzigartiger Kompetenz. dung beim Winzer bis zur fachgerechten Lagerung. a==z Trophy, Wine, Beer & Spirits Competition.

2.4

Zusammen mit 10 FI. im Vorteilspaket erhalten Sie 2 Glaser der Serie PURE von Zwiesel Glas, gefertigt aus TRITAN® Kristallglas, im Wert von € 19,90. Telefonische
Bestellung unter 04122 50 44 55 mit Angabe der Vorteilsnummer (wie rechts angegeben). Versandkostenfrei innerhalb Deutschlands. Max. 3 Pakete pro Kunde und nur
solange der Vorrat reicht. Es handelt sich um Flaschen von 0,75 Liter Inhalt. Alkoholische Getranke werden nur an Personen ab dem vollendeten 18. Lebensjahr geliefert.
Informationen zu Lieferbedingungen und Datenschutz finden Sie unter www.hawesko.de service/lieferkonditionen und www.hawesko.de/datenschutz. Inr Hanseatisches
Wein- und Sekt-Kontor Hawesko GmbH, Geschaftsfihrer: Gerd Stemmann, Alex Kim, Anschrift: Friesenweg 24, 22763 Hamburg, Handelsregistereintrag: HRB 99024 Vorteilsnummer
Amtsgericht Hamburg, USt-Identifikationsnr: DE 2500 25 694. 1103140
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a0

@ . Kinderschuhe Eichelmann " 1550
Seit 1. September 2022
sind wir auch wieder in Werneck!

- GroBe Auswahl an Kinderschuhen -
Damit jeder Fuf3 seinen passenden Schuh findet, lassen Sie sich

gerne von unserem geschulten Fachpersonal beraten!
- ComputerfuBmesssystem nach WMS -

www.kinderschuhe-eichelmann.de

97440 Werneck, Mittlerer Weg 25, Tel. 09722/9487650
96052 Bamberg, Hauptsmoorstr. 77, Tel. 0951/70036696

Es ist genug Brog
fur alle da  frdleWek

www.brot-fuer-die-weit.de

KFZ-WERKSTATT

AUTOHANDEL, UNFALLINSTANDSETZUNG
SEBASTIAN OESTREICHER

Am Katzbach 3

97440 EBleben

Telefon (0 97 22) 26 29
Telefax (0 97 22) 94 63 64
Handy 0171/4564080

Mail: kfz-oestreicher@gmx.de

... wenn wir miteinander teilen

Postbank K&In 500 500 500 BLZ 370 100 50

m WIR KRIEGEN EUCH SATT!

A W] AUSSCHNEIDEN UND SPAREN

e - SATTE RABATTE MIT DEN PIZZABILL-GUTSCHEINEN
ALLE GERICHTE AUCH ZUM MITNEHMEN!

Salat /@ | Currywurst /® | RUMPSTEAK @j SCHNITZEL )
mit gebackenen Hahnchen pizzablll | mit Pommes plzzablll ml::l Ksraluterbutter und Wedges o. Pommes P28 | Wiener Art mit Pommes und Salat pizzabill
und Salat 5
statt €13.90 ! statt €10,90 statt €19,90 statt €13.90 N
80 Jgra 1 <o [Tl crzpo
, . - -’ -.
3 Giiltig bei Abgabe bis 31.03.2023 in Hau& iiltig bei Abgabe bis 31.03.2023 in mR in Kn 9\ zgau & liltig bei Abgabe bis 31.03.2023 in R staurant in K el zgau &

Gilltig bei Abgabe bis 31.03.2023 in unserem Restaurant in Knetzgau &
Werneck. Nicht giiltig in Verbindung mit anderen Rabattaktionen. ! Wemeck. Nicht giilig in Verbingun g e d o Rabatia kl ferneck. Nicht giiltig in Verbinduny gmn B el lerneck. Nicht giiltig in Verbinduny gm\( P i

Rindergulasch /@) | SCHNITZEL SCHNITZEL @ JAGERSCHNITZEL @
mit Nudeln pizzabill \ \Wiener Art mit Pommes und Salat za bill ', Wiener Art mit Pommes und Salat pizzabill ') mit PilzrahmsoRe, Pommes u. Salat pizzabill

8

B8 ciatt €1590 statt €1390

J‘*t- € 90 .;

statt €17,90
unseremR staurant in Knetzgau &

€990 W -t
emecth(gllg Vbd grm andere Rb ak

statt €14, 90
€890 *
Jau

thh Abgabe bis 31.03.2023 in unsere
eck. Nicht gilltig in Verbindun gmn e

SPAGHETTI BOLOGNESE - JAGERSCHNITZEL @ ' PIZZADEINERWAHL /@) ' PIZZADEINER WAHL /@)
‘ mit Pilzrahmsofte, Pommes u. Salat pira ‘ pizzabill ; pizzabill
statt £ 10,90 { ,,,,,,,,,, statt €17,90 statt €1090 2 r ’ﬁf‘: B KX) statt €10.90 -’w‘" -\
& ...-ﬂ

Giltig bei Abgabe bis 31032023 rmR sstaurant ir Kelg u & 1 Gilltig bei Abgabe bis 31032023 uns: va staurant in (neug u & ] Giiltig bei Abgabe bis 31.03.2023 in unserer rant in K ng u & 1 Gngb Abgabe bis 31.03.2023 in s'. antin K (g u &
Werneck. Nicht giiltig in Verbingun: g ( nder Rbnkt | Werneck. Nicht giiltig in Verbindung mit anders Rb aktior | Wemeck. Nicht giiltig in Verbindun gmn d Rbnkt | Werneck. Nicht giiltig in Verbindun gm( d Rb aktior

SIE FINDEN UNSERE PIZZABILL-RESTAURANTS AN DEN EURO-RASTPARKS

Steinbruch 12, 97478 Knetzgau, Tel.: 09527 / 8011 Am Eschenbach 1, 97440 Werneck, Tel.: 09722 / 94620
pizza.bill




Werneck -14 - Nr. 6/23

ReisenAKTUELL.COM Weitere Angebote finden Sie auf reisenaktuell.com

EHRLICH GUNSTIG VERREISEN! oder einfach den QR-Code scannen und fucken!

Niederbayern—Altmiihital Bayerischer Wald

RBREE The Monarch Hotel in Bad Gdgging RRRAS Byrghotel am Hohen Bogen in Neukirchen beim Heiligen Blut
hr Hotel bietet vier Restaurants, Ihr #otel umfasst mehrere Gebiude g

Hotelbar & Brasserie, Coffee Shop, mit Restaurant, Lobby-Bar mit Kamin,
Fitnessraum sowie Wellnessbereich Il RAREIEEENT Dachterrasse sowie groBer Bade-
mit Hallen_bad, AuBenpool, Sauna, und Wellnesslandschaft mit Hallen-
Infrarotkabine, Ruheraum u.v.m. bad, AuBenpool, Saunen u.v.m.
Flir Ste inklusive: Flir Sie inklusive::

v 3/5/7 Ubernachtungen

v 2/3/5/7 Ubernachtungen !
v Verpflegung: All Inclusive

v Verpflegung: Halbpension

v Willkommensgetrink e S LR TN v Badelandschaft mit Hallenbad,

v 1 Tasse Kaffee und 1 Stiick Kuchen Al & 5 AuBenpool (saisonal) u. Whirlpool
v Nutzung des Wellnessbereichs i v WLAN im offentlichen Bereich
v Nutzung des Fitnessraums E - ' v Hotelparkplatz (nach Verfiigharkeit)

v Leihbademantel und -saunatiicher
v Sky-Sport auf dem Zimmer
v WLAN v Parkplatz (n.V.) v u.v.m.

TERMINE & PREISE
in €/Person im DZ Komfort/EZ

. Anreise téglich
Saison e 2 3 5 7

01.08.-31.08.23,
T 0111221112103 149 219 355

01.06.-30.06.23,
2 0111.-30.11.23 149 219 365 499

14.02.-31.03.23,
3 01.07-31.07.03 199 228 385
4 01.04.-31.0523, 459 999 35 529

schon ab € : 16.07.-10.09.23 229 379 529 [l :
01.09.-31.10.23 , Einzelzimmerzuschlag: 12 €/Nacht ,

Kein Einzelzimmerzuschlag! Kurtaxe: ca. 2 € pro Person/Nacht
Kurtaxe: ca. 2,10 € pro Person/Nacht 3 Tage inkl. Halbpension Weitere Termine buchbar. 4 Tage inkl. All Inclusive

‘N TERMINE & PREISE
in €/Person im DZ

. Anreise taglich . :
Saison BRI RS Beispiel DZ Komfort (gg'm

12.11.-18.12.23 149 239 339 "-J

13.02.-18.02.23, -y 7 - “
2602.-31.0823, o g0 39 | r\

16.04.-17.05.23, — .
05.11.-11.11.23 —
11.06.-15.07.23,

04.10.-04.11.23

Schwarzwald Bayern—Allgau

WBREE Hotel Schwarzwald Freudenstadt BREAB AllgauSternHotel in Sonthofen

[hrHotel bietet u.a. ein Restaurant, p=m— — lhr #otel erwartet Sie u.a. mit . =
Bar, Bistro, Terrasse, Darts, Billard Pt CIUCREEUIEECERRUIN | cinem  Panorama-Restaurant, Bar, [RARUUEEICTLE] :
und Wellnessbereich mit Hallenbad im Reisezeitraum 17.02.-28.03.23 Bierstube, Terrasse, ca. 1.700 m2 bei Buchung bis 90 Tage vor Anreise
mit AuBenbecken, Finnischer Sauna, ' groBem Wellnessbereich, Spielplatz,
Dampfbad u. Wellnessanwendungen. Darts, Bowlingbahn und Aufzug.

Fiir Sce inklusive: Fiir Sie inklusive:
v 3/5/7 Ubernachtungen v 2/3/5/7 Ubernachtungen

v Verpflegung: Halbpension v Verpflegung: Halbpension
v Wellnessbereich mit Hallenbad v Aqua-Wellness-Park mit Hallenbad,

Finnischer Sauna und Dampfbad | Ehndd?srggglr'iupnin?r:?graﬁ?tlu?r?e
v WLAN ; '

v Informationen iiber die Region Taushbecken, Ruhabereich und

Fitnessraum v WLAN
TERMINE & PREISE
in €/Person im DZ Standard

v Hotelparkplatz (n.V.) v u.v.m.
TERMINE & PREISE

, Anreise taglich i i
Saison i [1 in €/Person I 14 _
Nachte 3 5 7 Saison MMeise tiglich
01.12.-13.12.23 159 250 349 alson wame 2 3 5 7
17.02.-31.03.23, 13.02.-31.03.23,
2404-30.0423 169 279 389 01.11.-20.12;23 173 269 423 593

01.11.-30.11.23 01.04.-26.05.23

) * 189 279 449 609 :
01.04.-23.04.23, Reise-Code: scfr 03.10.-31.10.23 Reise-Code: also
01.05.-14.06.23, 180 209 399 27.05.-14.07.23, 100 pao 460 4
15.09.-31.10.23 29.08.-02.10.23 99 289 469 649

schon ah € p.P. schon ah € p.P.
15.06.-14.09.23 219 359 489 - 15.07.-28.08.23 239 349 559 779 —
Preise gof. zzg|. Feiertagszuschlag ’ Preise gof. zzgl. Wochenendzuschlag ,
Einzelzimmerzuschlag: 30 €/Nacht Einzelzimmerzuschlag: 30 €/Nacht
Kurtaxe: ca. 2,80 € pro Person/Nacht 4 Tage inkl. Halbpension Kurtaxe: ca. 2,20 € pro Person/Nacht 3 Tage inkl. Halbpension

Weitere Termine und Informationen bzgl. Zuschlégen, zusétzlichen Zimmerkategorien, i
Inklusivleistungen, KinderermdBigungen, Mitnahme von Hunden usw. finden Sie Bequem Onllne Beratung & Buchung
auf reisenaktuell.com. Mit Erhalt der Reisebestdtigung wird eine Anzahlung in Hohe b uch en a uf Mo.—Fr. 8-19 Uhr; Sa., So. u. Feiertage 10-19 Uhr

von 20 % des Reisepreises fallig. Die Restzahlung ist 30 Tage vor Abreise zu tétigen.

Veranstalter: Reisen Aktuell GmbH, In den Weniken 1, 56070 Koblenz re|Senaktue”C0m 0261 - 29 35 19 72 und in IThrem Reisebiiro
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Wahnsinn?
Jetzt y i/ins % j 'gJ
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Druckkosten vergleichen
und bares Geld sparen!
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\\\'d LW-FLYERDRUCK.DE

Ihre Onlinedruckerei von LINUS WITTICH Medi
ien
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www.wittich.de

Wir setzen ein Zeichen fur den Klimaschutz!

... denn dank innovativer Photovoltaik-Technik auf
unseren D&achern kbnnen wir bis zu 12% unseres
bendtigten Stroms aus Sonnenenergie nutzen
und somit mehr als 150.000 kg CO, vermeiden!

04916 Herzberg

(Brandenburg)
An den Steinenden 10

36358 Herbstein

(Hessen)
IndustriestraBe 9 — 11

54343 Fohren — .
(Rheinland-Pfalz)
Europa-Allee 2

Setwenscren | Druckhaus WITTICHKG

Drucken fur Marken. Service fUr Kunden. Qualitét die begeistert.




Werneck

17 -

Nr. 6/23

LINUS WITTICH présentiert

Treffpunkt®
Deutschland...

Reisefiihrer. Reisemagazine. Freizeittipps.

Oberpfilzer W
Wandern
inmitten >
von Waltl=7 &

Der Walderlebnispfad am
~Sterzer Rundweg” ist

ein herrliches Ausflugs-
ziel fir Jung und Alt und
ein absolutes Highlight in
der Waldnaabaue. Wenn in
der weitlaufigen Wald- und
Wasserlandschaft dieses
Schutzgebietes die Natur
aus dem Winterschlaf er-
wacht und langsam ihr gri-
nes Kleid Uberzieht, ist das
der ideale Ort, um mit der
ganzen Familie Sonne und
Kraft zu tanken, tief durch-
zuatmen und den Friihling
willkommen zu heiBen. Der

vorbei. Der FuBflihlpfad,
Kletter-Pilze, ein Familien-
Bikeparcours, der idylli-
sche Moosweiher und ein
Kletterparcours laden zum
Staunen und Kraxeln ein.
Mit der Kettensage ge-
fertigte Holzfiguren entlang
des Wegs sind einzigartige
Wegbegleiter fur die kleinen
und groBen Wanderer. In
den Teichen, Wéldern und
Mooren des Naturschutz-
groBprojekts Waldnaabaue
finden neben den ersten
Frihjahrsblihern vor allem
auch seltene Tierarten wie

Wanderweg beginnt am
Parkplatz Waldnaabaue bei
Mitterteich. Auf dem 3,6
Kilometer langen Rund-
weg kommt man an zwdlf
einzigartigen Naturstationen

der Eisvogel, Schwarz-
storch, Waldschnepfe oder
Beutelmeise Unterschlupf.
TreffpunktDeutschland.de/
oberpfaelzer-wald

) Schwabmiinchen
Schwabmiinchen ist gepragt
durch eine lange und wech-
selvolle Geschichte, die sich
sowohl stadtebaulich als auch

| & kulturell ablesen lasst. Trotz mo-
al derner Sanierung ist im Stadt-
bild eine gute Mischung traditio-
| neller und moderner Bebauung
vorhanden und sorgt fir reizvol-
le Abwechslung: Die moderne
Innenstadtgestaltung grenzt an
eine eher dorfliche Bebauung
mit zum Teil bestehenden alten
Wasserradern und zeitgemaBen
Neubaugebieten am Stadtrand.
Dieses Spannungsfeld zeigt
sich ebenfalls im kulturellen Bereich. Rund 135 Vereine beleben
die Stadt mit ihren Aktivitdten, dazu kommen freie Akteure der
Kulturszene wie bildende und darstellende Kiinstlerinnen und
KUinstler. TreffpunktDeutschland.de/schwabmuenchen

. ;’szai"yung (O

TreffpunktDeutschland.de

QR-Code scannen und ganz Deutschland entdecken!

WILLKOMMEN IN
DER REGION...

= e

Anfang April startet die neue Urlaubssaison 2023. Wie im letzten
Jahr werden wir wieder unsere TreffpunktDeutschland Reise-
magazine ,WILLKOMMEN IN DER REGION...” mit der neuen
Ausgabe Frihling/Sommer 2023 kurz vor Ostern an Ubernach-
tungsbetriebe und Tourismusburos zur kostenlosen Mithahme
versenden. Geplant sind fur Frithling/Sommer 2023 insgesamt
30 Reisemagazine fUr die folgenden Regionen:

ANSBACH, ASCHAFFENBURG,
AUGSBURG, BAD KISSINGEN, BAMBERG, BAYREUTH,
COBURG, NEUMARKT, NURNBERG, OETTINGEN, WEIS-
SENBURG, WURZBURG. BAD NEUSTADT, BAD
STAFFELSTEIN, BAD WINDSHEIM, EICHSTATT, ERLAN-
GEN, FORCHHEIM, FURTH, HASSFURT, KARLSTADT,
KITZINGEN, KRONACH, KULMBACH, LANDSBERG, MIL-
TENBERG, REGENSBURG, ROTH, SCHWEINFURT, STARN-
BERG.

~ ePAPER
& ONLINE
\ ANZE[GE
AB29.25 ¢
Unsere neuen Reisemagazine bieten lhnen einen attraktiven und
thematisch passenden Rahmen fUr lhre Anzeige, um so neue
Kunden flir Ihr Unternehmen bzw. lhren Ort/Ihre Region zu ge-
winnen. Touristen werden so gezielt auf Ihr touristisches Angebot
aufmerksam.

KONTAKTIEREN SIE UNS.
WIR BERATEN SIE GERNE.

A,

A s.emmert-deuerlein@wittich-forchheim.de

Y 09191723263
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_Ratsel Spaf}

Kreuzwortratsel | Sudoku

Saugen und wischen in nur
einem Arbeitsgang

(djd-k). Erst Staubsaugen und
dann den Boden wischen: Diese
Haushaltstétigkeit empfinden die
meisten Menschen als besonders
nervig und vor allem zeitraubend.
Dieser Zeitaufwand lésst sich ziem-
lich genau um 50 Prozent reduzie-
ren, wenn man auf Saugwischer
zuriickgreift. Diese modernen Ge-
rdte konnen das vollwertige Saugen
und griindliche Wischen in einem
Rutsch erledigen. Uber die 2-in-

Bergerlebni

(djd-k). Der Luftkurort Nessel-
wang liegt im Herzen des Allga-

1-Technologie verfiigt etwa der
neue Kobold VK7 Besserwischer
von Vorwerk. Er bietet mit Akku-
Hauptgerdt sowie diversen Aufsit-
zen und Diisen bis zu 19 variabel
einsetzbare Reinigungsfunktionen.
Erhiltlich ist er bei allen Kobold
Beraterinnen und Beratern, im
Onlineshop unter www.vorwerk.
de und in den bundesweit eigenen
Stores.

sse im Allgau

Sozius mit Grofleren. Von Juni
bis September verspricht das Fe-

)

(o]

oo

N

NN -

w

egt ; . ) [ > LNy 1EY3IHOSN I JEEVEE [glglgl1l9lzlclv]2Z
us - mit Blick auf die Bayerischen rienprogramm  Florian erfiillte JAaYVSHEIAN|I I4HSOYIN
und Tiroler Alpen. Die grandiose  Urlaubstage, etwa auf dem Bau- NYy3IaNOoSHvVEs1ivimom |V|1|9]€/2/8|6/C|G
Aussicht vom Hausberg konnen  ernhof, bei der Bergwacht oder IO SONMNEMNITIIXIMNENH | zlelzlelgs|y]|olL|8
auch Familien mit kleinen Kin-  am Lagerfeuer. Auf eigene Faust ONMYBMNIQOEHMOMO 113N 91Z16lz18ISlviclL
dern genieflen: Die Alpspitzbahn  kdnnen Familien Radtouren zu :;‘ gn é a: ‘; En §I| C >|1 g ﬁ a a: G olclzlgl6
bringt sie auf 1.500 Meter Hohe  idyllischen Badeseen oder kin- 2 14 [4
. o R . R JOMI IYILTIIMNEOEMTIVYEO
hinauf. Seit dieser Saison nimmt  derwagentaugliche Wanderungen g smvm1 IEOEMYOL | d3 W €ci8|lv|6]1LIG]1219
die Ganzjahresrodelbahn ~Alp-  unternehmen. Unter www.nes- N3y vHENENIHI THamal (8|7 (C|S|L|€]L|9]6
spitzCOASTER die Fahrt auf. Kin- selwang.de sind ein interaktiver JvylM1E3I 11V 1TEIENYANS J19lrlslvielzisle
der diirfen ab acht Jahren schon  Tourenplan und viele Tipps fiir SSNTHOSLNIMNVEL1Sd90
allein rodeln, ab drei Jahren als  den Urlaub mit Kids zu finden.. HEENE | HEOSHEN sHENR Sl6[€|L[C|9]L 8]V
Land- jud. Re- robust, \ \ ... | Ge- Eier im \ \ biblische | ein \ ein \ Frauen- | Tier- Rund-
wirt- ligions- arabisch: . - . Schnell-
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METZGEREI STAUDIGEL 1.999,- €
Regional aus Tradition Sie sparen 700,- € e Niotor
Angebot giiltig vom Fl30hZ ‘Fh] f.02.2023 —— /s\r“‘. Mod. 21, Da. + He.
aus unserer Frische-lheke: Mainstr. 24 « 97493 B heinfeld
. , SEIFERT &t et
Schaufele, mager, wenig Knochen £1,45 /100¢g
Gyros, plannenfertig €1,49 /100¢
Aufschnitt, ridlich sortiert €1,89/100¢g
Fleischwurst imRing €1,39 /100¢g
Leberkdse, figlich frisch €1,45 /100¢g =
Leberkdése zum Selberbacken in der 500-g-Aluschale € 7,50 / Aluschale S ' , , t P J t©
Landleberwurst €1,69 /100g ar ro ec
Tsatsiki, passend zum Gyros €1,09 /100¢g E I k h k
Bonifaz, versch. Sorten, 70 % Fett i. Tr. 1,65 /100g e tr o tec n ’

Wir machen Betriebsferien!

Vom Montag, den 20. Februar bis einschlielich Montag, - * e
den 27. Februar 2023 haben unsere Ladengeschdfte ®°.
in Arnstein und EBleben geschlossen. o

AnschlieBend sind wir wieder wie gewohnt fiir Sie da.

IHR TEAM DER METZGEREI STAUDIGEL

.\\ pein Elektriker
in der Néhe!

N
KNX

PARTNER

Wir haben fir Sie gedffnet:
Mittwoch und Donnerstag: 08.00 bis 12.30 Uhr
Freitag: 08.00 bis 18.00 Uhr; Samstag 08.00 bis 12.30 Uhr

Kirchstr. 3 | 97440 Efleben | www.metzgerei-staudigel.de WWW_Smart.project.an_ de
Tel.: 09722/91 70887

Stefan Weisenberger
Wiesenloch 8 - 97440 EBRleben
§ 2 SANKT MICHAEL\

CARITAS TAGESPFLEGE ZEUZLEBEN

Wir laden Sie herzlich ein zum /.

B |
Altweiberfasching Bonus fur E-Autos

CO,-freies Fahren wird nun extra belohnt!

franken und fahren ein reinelektrisches MAINFRANKEN
Fahrzeug? Dann registrieren Sie sich bei

uns und erhalten Sie flir das Jahr 2023

einen Bonus in Hohe von bis zu 350 €!

am Donnerstag, 16.02. 2023 \6 Sie sind Stromkunde bei der UZ Main-

ab 14:00 Uhr ‘

Freuen Sie sich auf musikalische Unterhaltung und
die Gelegenheit, neue Bekanntschaften zu kniipfen.
Unsere Veranstaltung ist fiir alle offen und auch Gaste,
die uns nicht kennen, sind herzlich willkommen.

Fiir das leibliche Wohl ist gesorgt mit
Kaffee und Kuchen und ab 16:30 Uhr mit einem
Eintopf zur Starkung. Unsere Veranstaltung
richtet sich sowohl an altere als auch an jiingere
Personen und bietet die Moglichkeit, unsere
Tagespflegeeinrichtung zu besichtigen. Wir wiirden
uns freuen, Sie in kostlimierter Aufmachung
begriiBen zu diirfen.

Ihr Team der

;\\\/ | 2023 bis

aritas lagespriege Zeuzieoen, 7
:/Iar:(tplztg 1:,ﬂ9$44zo Wler:eck-ZeuzIeben \‘\V KPS //)X 3 5 0 =€
/ IS S

04 \), ¥ -ﬁ//_>>/(<<\‘>>)/< www.uez.de/e—auto—bonus
—~\

\
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Liebe Leut’, Ylich willkommen im ,,Auerhahn® in Zeuzleben ¥

e Im Laden:
r * ) “ ¢ Rinderhackfleischsofle mit Zwiebelwiirfel, Knoblauch, Tomaten-
. w mark und Paprika, Rindswurst heif} gegart, Rindswoeschtli heif
S’ gegart, weifler Presssackringeli und Lawerwurschtrmgeh
¥ Abholservice ¥ gerduchert, gebriihte Bractwéescht (Polnische) Plootz ..

Famitie

Immer Sonntags besonders:

Telefonanruf s * Rinderhacksteak mit Pfefferrahm + Kroketten, Rindersteak mit
09722 3344 Pfefferrahm, Cordon bleu v. Schwein u. Schweinelendchen mit Salat

S www.b auvernladen-schmittfull.de
 Fetmoeses e SCHMIEERU

09722 - 2411 54 Egenhausen Offnungszeiten: Fr. 10-18 Uhr + Sa. 7 -12 Uhr

Von unseren Strohschweinen: M
Braren, Schnitzel, Korellett,

Krustenbraten, Rollbraten
LeberkloBe: Bratwurst
Rippchen Hausmacherwurst

Néichste Woche: | och gerduchert
gerducherte Forellen SuBkartoffeln

aus eigenem Anbau

Dornfevintoctafe .. Gum Rebotock”

Metzgerei * Partyservice ® Gastezimmer 7 %
Kirschental 38 » 97440 Werneck OT Stettbach o Tel. 09722 1234 T

Essen zum Abholen weiterhin moglich:
Montag, Dienstag, Mittwoch von 17.30 Uhr bis 19.30 Uhr
Sonntag von 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr

Abholkarte unter: www.krueckelstettbach.de
Telefonische Vorbestellung unter: 09722/1234

Am Sonntag, 12.02.23 von 11.00 bis 13.00 Uhr

bieten wir Ihnen zusétzlich folgende Speisen an:
u.a. Rindfleisch, 1/2 Ente, Hirschbraten, Pilzpfanne

P NowAK-FOITZIK ces

Marcin Nowak / Peter Foitzik
Gewerbegebiet A71

An der Heide 15

D - 97714 Oerlenbach

Fenster, Tiiren, Rollléiden, Raffstoren,
Garagentore, hochwertige Pergolen und
Markisen

Stahlprodukte - Gelinder, Uberdachungen,
Balkone, Treppen

www.nowak-foitzik.de, www .geldnder-welt.com

Tel. 09725/816 98 51 e-Mail: info@no-fo.de

Wohnung im Erdgeschoss

3 Zi., Kiiche, Bad, ca. 95 qm, Stellplatz hinter dem Haus,
Werneck, ruhige Lage, frisch renoviert.

E-Mail: info@wm-meyer.de

Gumpert

Bestattungen

97440 Schnackenwerth - St.-Andreas-Str. 25
Tel. 09722 4268 - E-Mail h_gumpert@web.de
Fax 09722 941331 - Mobil 0175 2393865

NEUEROFFNUNG:
Coworking-Space im WELTKIND

wValentins-Uberraschunge !
fiir liebe Menschen, gefiillt mit |
siifen Kostlichkeiten 6,90 €

tten in Werneck Sehau doch
; mal vorbed |

kfz

Navi, Standheizung u. v. m.

friedrich

e DB A200 EZ 05/2014, 115 kW, 84.000 km,
Kamera, Navi, Panoramadach u. v. m.

Langgasse 21

97440 EBleben
09722-948961
info@kfz-friedrich.eu

16.490,00 €

e VW Caddy TDI EZ 05/2019, 75 kW, Euro 6, 61.000 km,

22.690,00 €

¢ VW Golf Kombi Comfortline 1,6 TDI EZ 05/2017,
85 kW, 76.000 km, Euro 6, DSG-Getriebe

16.490,00 €

e VW Touran Comfortline 2,0 TDI EZ 12/2017, 110 kW,
83.000 km, 7 Sitze, Navi, elektr. Heckklappe u. v. m.

20.990,00 €

¢ VW Golf TSI Hybrid EZ 11/2017, 110 kW, 107.000 km,
DSG-Getriebe, LED, Navi, PDC, 8-fach bereift, u. v. m.

19.900,00 €

e VW Tiguan 2.0 TDI EZ 2017, 110 kW, 87.000 km,
DSG-Getriebe, LED, Standheizung, AHK u. v. m.

23.990,00 €

TUV-Termine: Sa., 11.02.2023; Mo., 13.02.2023; Mi., 22.02.2023; Mo., 27.02.2023

Zweifamilienhaus zur Miete
gesucht. Es sind auch 2, 3 Zimmer-
wohnungen im selben Ort inter-
essant. 1 Katze vorhanden. Gesi-
chertes Einkommen vorhanden.
Wir freuen uns Gber Ihr Angebot.
Telefon 0157 70645584

Ihre Traumwohnung ...
suchen oder finden ...
... mit einer Kleinanzeige.

anzeigen.wittich.de

Wir kaufen Wohnmobhile
+ Wohnwagen

Tel. 03944-36160
www.wm-aw.de (Fa.)




